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Ievads

2005. gada pavasarî Sabiedriskås politikas centrs PROVIDUS ar Tieslietu minis-
trijas finansiålu atbalstu îstenojis pétîjumu “Nepilngadîgo ieslodzîto statuss. Ietei-
kumi starptautisko standartu sasniegßanai”. Tå gaitå tika apmeklétas un apsekotas
visas ieslodzîjuma vietas, kurås izcieß brîvîbas atñemßanu sodu un atrodas apcie-
tinåjumå nepilngadîgas personas, t. i.:

• Matîsa cietuma izmekléßanas noda¬a nepilngadîgåm personåm;

• I¬©uciema cietuma nepilngadîgo noda¬a;

• Liepåjas izmekléßanas cietuma nepilngadîgo noda¬a;

• Daugavpils cietuma nepilngadîgo noda¬a;

• Césu audzinåßanas ieståde nepilngadîgajiem.

Ieslodzîjuma vietu apsekoßanas gaitå tika iegüta informåcija par nepilngadîgo
ieslodzîto skaitu un tå mainîbas dinamiku, nepilngadîgo ieslodzîto tiesîbåm un
pienåkumiem, to praktisko izmantoßanu un izpildi.
Pétîjuma ietvaros tika: 

• apskatîtas telpas, kurås tur ieslodzîtos, koplietoßanas telpas, pastaigas vietas,
édinåßanas telpas, tualetes, dußas telpas;

• iegüta informåcija par ieslodzîto iespéjåm sañemt medicînisko palîdzîbu, ga-
rîgo aprüpi, apmeklét psihologa konsultåcijas, skolas nodarbîbas, nodarboties
ar sportu utt.;

• iegüta informåcija par ieslodzîto personu brîvå laika strukturéßanu, dienas
kårtîbu, ieslodzîto nodarboßanos;

• veikta ar brîvîbas atñemßanas sodu notiesåtu 100  nepilngadîgo personu anke-
téßana;

• intervéti ieslodzîjumu vietu darbinieki – cietumu administråcijas pårståvji,
skolotåji;

• intervéti nepilngadîgie ieslodzîtie.

Pildot pétîjuma uzdevumus, tika analizéti starptautiskie dokumenti, kuri nosaka
nepilngadîgo ieslodzîto statusu, ßo personu tiesîbas un tos ierobeΩojumus, kas
var tikt attiecinåti uz nepilngadîgu ieslodzîto.



Starptautiskie dokumenti, kas reglamenté ieslodzîto tiesisko statusu, nav tiesîbu
akti, kas detalizéti apraksta ieslodzîtås personas tiesîbas un pienåkumus. Izstrå-
dåjot ßos dokumentus, tika ñemts vérå fakts, ka definétie standarti ir jåievieß
valstîs ar daΩådåm tiesîbu un sodu izpildes sistémåm. Tåpéc savå bütîbå starp-
tautiskie dokumenti nosaka vispåréjo standartu, definé pamatidejas, kas jåñem
vérå, organizéjot brîvîbas atñemßanas soda izpildi un personas apcietinåßanu.

ANO Minimålo standartnoteikumu par apießanos ar ieslodzîtajiem (MSN) 1. pantå
uzsvérts, ka noteikumi nav ieceréti, lai sîki aprakstîtu soda izcießanas institüciju
sistémas paraugmodeli. Pamatojoties uz müsdienu sabiedriskås domas, vispåréjå
konsensa un piemérotåko müsdienu sistému pamatelementiem, tie mé©ina no-
teikt, kas ir vispåratzîts par labu ieslodzîto reΩîma un ßo institüciju vadîbas
principu praksé.1

Arî ANO Minimålo standartnoteikumu, kas attiecas uz nepilngadîgo tiesvedîbu
(Pekinas noteikumu) (PN), autori, komentéjot ßo dokumentu, uzsver, ka tå uz-
devums nav noteikt pieeju, kura jåñem vérå nepilngadîgo justîcijai, bet drîzåk
jådefiné tåda pieeja, kas visvairåk atbilst starptautiski pieñemtajiem prin-
cipiem.2

Starptautiskajos dokumentos noteiktais galvenokårt jåsaprot kå praktiskas vad-
lînijas, kuru ieteikumu ievéroßana varétu bütiski veicinåt nepilngadîgo likum-
pårkåpéju pamattiesîbu aizsardzîbas nodroßinåßanu. Nacionålajå likumdoßanå
paståv iespéja péc attiecîgiem standartiem radoßi attîstît definétos principus un
radît tådas normas, kas atbilst konkrétås tiesîbu sistémas interesém un var büt
efektîvas konkrétajå sabiedrîbå. 

Íå pétîjuma ietvaros uzmanîba tiek vérsta uz tådu tiesîbu normu pieméroßanu,
kuras definé nepilngadîgås ieslodzîtås personas tiesisko statusu. Pétîjuma gaita
analizé:

• starptautiskos tiesîbu aktus, kuru normas nosaka nepilngadîgas ieslodzîtås
personas tiesîbas un pienåkumus;

• Latvijas tiesîbu normas, kuras reglamenté nepilngadîgå ieslodzîtå tiesisko
statusu;

• Latvijas tiesîbu aktos paredzéto normu îstenoßanu ieslodzîjuma vietås, kur
izcieß sodu vai atrodas apcietinåjumå nepilngadîgas personas;

• statistikas datus. 
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1 ANO Minimålie standartnoteikumi par apießanos ar ieslodzîtajiem (Standard Minimum
Rules for the Treatment of Prisoners Adopted by the First United Nations Congress on the
Prevention of Crime and the Treatment of Offenders, held at Geneva in 1955, and approved
by the Economic and Social Council by its resolution 663 C (XXIV) of 31 July 1957 and 2076
(LXII) of 13 May 1977).
2 ANO Minimålie standartnoteikumi, kas attiecas uz nepilngadîgo tiesvedîbu (Pekinas no-
teikumi) (United Nations Standard Minimum Rules for the Administration of Juvenile Justice
(The Beijing Rules), 29 November 1985, sk. autentiskos komentårus PN 17. pantam.



Analizéjot to faktoru kopumu, kuru dé¬ Latvijå notiek personu ieslodzîßana, jå-
atzîst, ka kriminålprocesa intereses, droßîbas apsvérumi, “sodîßana, lai sodîtu”
joprojåm dominé pår personas resocializåciju, “personas laboßanu” un nozie-
dzîgo nodarîjumu recidîva novérßanu. Nebütu pareizi vértét brîvîbas atñem-
ßanas/apcietinåjuma sistému kå absolüti represîvu. Daudzi ieslodzîjumu vietås
strådåjoßie darbinieki pauΩ pårliecîbu, ka ar ieslodzîtajiem aktîvi jåveic audzi-
noßs darbs, viñi jåizglîto un jånodarbina, lai tie varétu saprast, ka noziedzîgi
nodarîjumi nav vienîgais veids, kå nodzîvot savu dzîvi.

Nav noslépums, ka noziedzîba ir cießi saistîta ar sociålåm problémåm un ir to
atspogu¬ojums. Ieslodzîjumu vietås atrodas cilvéki, kuriem objektîvi nepiecie-
ßama palîdzîba un kuri paßi lielåkoties nevar atrisinåt savas problémas. Èpaßi tas
attiecas uz nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem. Kaut arî viñi ir nodarîjußi lielu
kaitéjumu citåm personåm un par to sodîti ar brîvîbas atñemßanu vai cietumå
gaida tiesas dienu, lielåkå da¬a no viñiem ir cilvéki ar vairåkåm neatrisinåtåm
problémåm un neatbildétiem jautåjumiem. 

Lai kori©étu ßo cilvéku uzvedîbu nåkotné, lai panåktu, ka péc soda izcießanas viñi
neizdara jaunus noziedzîgus nodarîjumus, kå arî to, lai péc atbrîvoßanas no ieslo-
dzîjuma viñiem bütu pietiekamas iemañas dzîvot godîgi un nepårkåpt likumu,
ar ieslodzîtajiem diendienå jåveic audzinoßs darbs, viñi jåizglîto, viñiem jåiz-
skaidro, kas ir labs un kas ir slikts, jåpalîdz apgüt derîgu profesiju, utt.

Ir acîm redzams, ka cietums vairs nevar un nedrîkst büt vieta, no kuras baidås,
jo tur ir necießami dzîves apståk¬i, kur pazemo cilvéka godu un cieña. Tåds cie-
tums neatbilst müsdienu sabiedrîbas interesém. Nav iespéjams sasniegt audzinå-
ßanas mér˚us un mainît nepilngadîgå attieksmi pret sabiedrîbu, ja apståk¬i, kådos
viñß tiek turéts un attieksme pret viñu neatbilst civilizétiem standartiem. 

Latvijå laiku pa laikam izskan un büs vél vairåkkårt dzirdams neapmierinåta miet-
pilsoña viedoklis, ka nav pareizi dåsni térét nodok¬u maksåtåju lîdzek¬us, lai vei-
dotu sanatorijas tipa iestådes nepilngadîgajiem likumpårkåpéjiem, kuri turklåt
radîjußi kaitéjumu sabiedrîbai.

Neapßaubåmi, cietums nedrîkst k¬üt par sanatoriju. Tomér tas nedrîkst büt arî
spîdzinåßanas ieståde, kurå personai atñem ne tikai brîvîbu, bet arî citas pamat-
tiesîbas.

Ieslodzîjuma vietåm, îpaßi tåm, kurås atrodas nepilngadîgie, jåbüt nevis institüci-
jai, kur taisnîguma vårdå sabiedrîba atriebjas personai, ka tå ir pårkåpusi likumu,
bet iestådém, kurås likumpårkåpéjam tiek sniegta palîdzîba. 

Ir skaidrs, ka gan cilvéktiesîbu standartu ievéroßana attiecîbå uz ieslodzîtajiem,
gan speciålu programmu izstråde, ievießana un îstenoßana ir saistîtas ar lieliem
izdevumiem. Tomér nav pamata to vértét kå naudas izß˚érdéßanu vai labdarîbu.
Efektîvs un mér˚tiecîgs darbs ar nepilngadîgajiem likumpårkåpéjiem ir visas
sabiedrîbas interesés, jo tas orientéts uz noziedzîgu nodarîjumu recidîvu skaita
samazinåßanu – jaunu zådzîbu, laupîßanu, huligånisma un citu likumpårkåpumu
novérßanu. 
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Lemjot par nepilngadîgås personas ievietoßanu ieslodzîjuma vietå, Latvijå jopro-
jåm pirmåm kårtåm tiek ñemtas vérå kriminålprocesa un kriminålsoda izpildes
intereses, turklåt nereti tås tiek interpretétas påråk formåli. 

Sniedzot pamatojumu nepilngadîgo brîvîbas ierobeΩoßanai un personu ievie-
toßanai ieslodzîjuma vietå, procesuålajos dokumentos bieΩi vien tiek norådîts,
ka tas notiek, lai:

• novérstu aizdomås turamå iespéjas ietekmét personas, kas liecina lietå;

• novérstu personas izvairîßanos no izmekléßanas un tiesas;

• nepie¬autu, ka persona traucé patiesîbas noskaidroßanu kriminållietå; 

• nodroßinåtu tiesas sprieduma izpildi.

Arî brîvîbas atñemßanas kå pamatsoda izvéle par noziedzîgu nodarîjumu bieΩi
ir saistîta nevis ar noziedzîgå nodarîjuma smagumu vai nepilngadîgå pårkåpéja
personîbu, bet gan ar nepiecießamîbu burtiski pildît likuma prasîbas. Absolütais
nepilngadîgo ieslodzîto vairåkums izcieß sodu par nevardarbîgiem noziedzîgiem
nodarîjumiem pret îpaßumu. PiesprieΩot nepilngadîgajam nosacîtu brîvîbas atñem-
ßanu par pirmo zådzîbu, tiesas ir spiestas péc jauna noziedzîga nodarîjuma, kas
noticis nosacîtas notiesåßanas pårbaudes laikå, kaut gan tas nav îpaßi smags un
kaitîgs sabiedrîbai, sütît nepilngadîgo pårkåpéju soda izcießanai uz ieslodzî-
juma vietu.  

Ievérojot personu tiesisko statusu, jåizß˚ir divas nepilngadîgo ieslodzîto katego-
rijas – ar brîvîbas atñemßanu notiesåtie nepilngadîgie un apcietinåtie nepiln-
gadîgie. Pirmås grupas ieslodzîtie ar tiesas spriedumu ir atzîti par vainîgiem
noziedzîgos nodarîjumos un ieslodzîjuma vietå izcieß piespriesto brîvîbas at-
ñemßanas sodu. Savukårt apcietinåtie nepilngadîgie cietumos gaida kriminål-
lietas izskatîßanu péc bütîbas. 

No veselå sapråta viedok¬a tåm personåm, kuras vél nav atzîtas par likumpårkå-
péjåm un, iespéjams, vispår netiks atzîtas par tådåm, jånodroßina tådi uzturé-
ßanås apståk¬i, kas minimåli ierobeΩo personas tiesîbas un brîvîbu. Tomér nepiln-
gadîgo aocietinåto ståvoklis Latvijas ieslodzîjumu vietås ir daudz sliktåks par
nepilngadîgo notiesåto personu statusu.

Reglamentéjot apcietinåtås personas uzturéßanås kårtîbu, apcietinåtå tiesîbas
un pienåkumus, praktiski tiek mekléts kompromiss starp deklarétajåm cilvék-
tiesîbåm un kriminålprocesa interesém. Vispåréjos gadîjumos kriminålprocesa
un ieslodzîtås personas intereßu saskaré priekßroka ir kriminållietas izmek-
léßanas interesém. Rüpéjoties par personas izolåciju no sabiedrîbas un lîdzda-
lîbniekiem, bütiski tiek ierobeΩotas nepilngadîgo personu tiesîbas. Faktam, ka
nepilngadîgais apcietinåtais pirmåm kårtåm ir bérns, kuram nepiecießama palî-
dzîba, ar kuru jåveic rehabilitéjoßi pasåkumi, lai viñß péc atbrîvoßanas no ieslo-
dzîjuma neizdarîtu jaunus pårkåpumus un kaitéjumu sabiedriskajåm interesém,
îstenîbå tiek pieß˚irta otrß˚irîga nozîme.
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Latvijas sodu izpildes sistéma attîstås, un pédéjos gados ir sasniegts nozîmîgs
progress. Ieslodzîjuma iestådes vairs nav tikai likumpårkåpéju koncentråcijas
vietas, kur domå vienîgi par ieslodzîto izolåciju no sabiedrîbas. Turpinot uzsåk-
tås reformas, ir svarîgi vél vairåk humanizét ieslodzîjuma sistému, it îpaßi
attiecîbå uz nepilngadîgåm personåm.

Svarîgi ievérot, ka ieslodzîjuma sistémas reforméßana saistîta ne tikai ar papildu
finanséjuma pieß˚irßanu, bet arî ar ieslodzîjuma izpratnes attîstîbu. Jåñem vérå,
ka:

• ieslodzîtie nepilngadîgie pirmåm kårtåm ir bérni un tikai péc tam –
likumpårkåpéji; 

• personu resocializåcijai, uzvedîbas korekcijai, izglîtoßanai, psiholo-
©iskajai palîdzîbai ir jåk¬üst par galvenajiem soda izpildes satura ele-
mentiem attiecîbå uz nepilngadîgajiem likumpårkåpéjiem;

• pilnîgi jåatsakås no vecås apcietinåjuma izpratnes, nav pie¬aujams, ka
cilvéks, nebüdams notiesåts, atrodas personu degradéjoßos apståk¬os.
Apcietinåjums nedrîkst bütiski ierobeΩot personas brîvîbu, tiesîbas
uz izglîtîbu, informåciju, fizisko attîstîbu, utt.
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Vispåréjie principi

ANO Bérnu tiesîbu deklaråcija3 (BTD) noteic, ka bérnam ar likumu un citiem
lîdzek¬iem jånodroßina îpaßa aizsardzîba, kå arî jårada iespéjas un labvélîgi
apståk¬i veselîgai un normålai fiziskai, intelektuålai, tikumiskai, garîgai un
sociålai attîstîbai brîvîbas un cieñas apståk¬os. Pieñemot ßajå nolükå likumus,
galvenajiem jåbüt bérna intereßu vislabåkås nodroßinåßanas apsvérumiem.

ANO Konvencija par bérnu tiesîbåm4 (BT) paredz, ka visås darbîbås attiecîbå uz
bérniem, neatkarîgi no tå, vai tås veic valsts iestådes vai privåtiestådes, kas no-
darbojas ar sociålås nodroßinåßanas jautåjumiem, tiesas, administratîvie vai
likumdoßanas orgåni, uzmanîba pirmåm kårtåm jåveltî tam, lai vislabåk no-
droßinåtu bérna intereses.

BT 40. pantå uzsvérts, ka ikvienam bérnam, kurß, kå tiek uzskatîts, pårkåpis kri-
minålo likumdoßanu, apsüdzéts vai atzîts par vainîgu tås pårkåpßanå, ir tiesîbas
uz tådu apießanos, kas palîdz attîstît bérna paßcieñas jütas un savas vértîbas
apziñu, nostiprina viñå cieñu pret cilvéka tiesîbåm un citu personu pamat-
brîvîbåm un kas ñem vérå bérna vecumu un to, ka vélams sekmét viña reinteg-
råciju un panåkt, lai viñam bütu derîga loma sabiedrîbå.

Cietumu noteikumu Eiropas Padomes dalîbvalstîm5 (EPR) 64. pantå uzsvérts, ka
ieslodzîjums, kas izpauΩas personas brîvîbas ierobeΩoßanå, jau ir sods pats par
sevi. Tådé¬ ieslodzîjuma apståk¬i un cietuma reΩîms, izñemot gadîjumus, kad to
attaisno izolåcijas nepiecießamîba vai disciplînas uzturéßana, nedrîkst pastip-
rinåt tås cießanas, ko rada pats ieslodzîjums.

3 Bérnu tiesîbu deklaråcija – ANO deklaråcija, pasludinåta 1959. gada 20. novembrî.
http://www.bm.gov.lv/lat/normativie_akti/starptautiskie_dokumenti/?doc=685
4 Par bérna tiesîbåm – ANO konvencija, pieñemta 1989. gada 20. novembrî.
http://www.bm.gov.lv/lat/normativie_akti/starptautiskie_dokumenti/?doc=681
5 Cietumu noteikumi Eiropas Padomes dalîbvalstîm (Recommendation No. R (87) 3 of the
Committee of Ministers to Member States on the European Prison Rules1 (Adopted by the Com-
mittee of Ministers on 12 February 1987 at the 404th Meeting of the Ministers’ Deputies)
http://cm.coe.int/ta/rec/1987/word/87r3.doc



EPR 65. pants noteic, ka jåpieliek visas püles, lai ieslodzîjuma ieståΩu reΩîms:

• nodroßinåtu cilvéka cieñu garantéjoßus un sabiedrîbå vispårpieñemtus dzî-
ves apståk¬us;

• samazinåtu ieslodzîjuma kaitîgo ietekmi un atß˚irîbas starp dzîvi cietumå un
brîvîbå, lai ieslodzîtais nezaudétu personiskås atbildîbas sajütu un paßcieñu;

• uzturétu un stiprinåtu tås saites ar radiniekiem un åréjo sabiedrîbu, kas vis-
labåk atbilstu ieslodzîto un viñu ©imeñu interesém;

• radîtu ieslodzîtajiem iespéjas attîstît iemañas un spéjas, kas péc atbrîvoßanas
palîdzétu viñiem sekmîgåk atgriezties normålå dzîvé.

Ieslodzîjumu vietas administråcijai jåizmanto visi laboßanas, izglîtojoßie, mo-
rålie, garîgie un citi piemérotie lîdzek¬i, lai atbilstoßi noteikumiem nodroßinåtu
individuålu apießanos ar ieslodzîtajiem. 

Tådé¬ reΩîmå jåietver:

• garîgais atbalsts un iespéjas strådåt, profesionålå apmåcîba, izglîtîba, fiziskå
audzinåßana, sociålo iemañu izkopßana, padomi, atpütas (izklaides, spéku atgü-
ßanas) pasåkumi;

• tåda darba organizåcija, kas nodroßinåtu visus minétos pasåkumus, vien-
laikus paplaßinot kontaktus ar sabiedrîbu, kas atrodas årpus cietuma, lai pa-
lielinåtu ieslodzîto iespéjas sociåli sekmîgåk atgriezties dzîvé péc atbrîvo-
ßanas; 

• pasåkumi, kas veicami, lai ieslodzîtajiem izstrådåtu individuålu izturéßanås
un apmåcîbu programmu. Íådas programmas jåizstrådå péc konsultåcijåm ar
attiecîgiem darbiniekiem, péc iespéjas plaßåk iesaistot tajås arî ieslodzîtos;

• komunikåcijas sistémas un pårvaldes stils, kas nodroßinåtu pozitîvas attie-
cîbas starp darbiniekiem un ieslodzîtajiem, lai uzlabotu un nodroßinåtu efek-
tîvåkas un rezultatîvåkas ieslodzîjuma programmas un reΩîmus.

EPR 67. pantå norådîts, ka ieslodzîßanas mér˚u sasniegßanai ir nepiecießama
individuåla pieeja un elastîga ieslodzîto izvietoßanas sistéma, lai katrs ieslodzî-
tais varétu sañemt atbilstoßu attieksmi un apmåcîbu. Jågaranté, ka ieslodzîtie
tiktu izvietoti, ievérojot pienåcîgu droßîbu un kontroli, tomér tå nedrîkst pår-
sniegt nepiecießamo minimumu, kå arî jåievéro ieslodzîto individuålås vaja-
dzîbas. Jåcenßas izvietot ieslodzîtos atklåta tipa iestådés vai arî radît viñiem
plaßas iespéjas uzturét kontaktus ar åréjo sabiedrîbu.

ANO Vispåréjås cilvéktiesîbu deklaråcijas6 (VCD) 5. pantå noteikts, ka nevienu
cilvéku nedrîkst pak¬aut spîdzinåßanai vai cietsirdîgi, necilvécîgi ar viñu apieties
un sodît, pazemojot viña cilvécisko cieñu.

VCD 9. pantå sacîts, ka nevienu nedrîkst patva¬îgi arestét un aizturét.
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6 ANO Vispåréjå cilvéktiesîbu deklaråcija, pieñemta ANO Ìenerålajå Asamblejå 1948. gada
10. decembrî.



VCD 10. pantå paredzéts, ka katram cilvékam viña tiesîbu un pienåkumu noskaid-
roßanai, kå arî, lai noteiktu viñam izvirzîtås kriminålås apsüdzîbas pamatotîbu,
uz pilnîgas lîdztiesîbas pamata ir tiesîbas, ka viña lietu atklåti un ievérojot visas
taisnîguma prasîbas, izskatîtu neatkarîga un objektîva tiesa.

VCD 11. pantå noteikts, ka ikvienam cilvékam, kam inkriminéts noziedzîgs no-
darîjums, ir tiesîbas tikt uzskatîtam par nevainîgu, kamér viña vaina nebüs pie-
rådîta saskañå ar likumu atklåtå tiesas proceså, kurå viñam tiek nodroßinåtas
visas iespéjas uz aizståvîbu.

Starptautiskå pakta par pilsoniskajåm un politiskajåm tiesîbåm7 (SPPPT) 9. pants
noteic, ka ikvienam cilvékam ir tiesîbas uz brîvîbu un personas neaizskaramîbu.
Nevienu nedrîkst patva¬îgi arestét vai turét apcietinåjumå. Nevienam nedrîkst
atñemt brîvîbu bez likumå noteiktå pamata un neievérojot tajå paredzéto pro-
cedüru.

Personu apcietinot, tai jåpaziño apcietinåßanas iemesli un nekavéjoties jåinfor-
mé par jebkuru tai uzrådîto apsüdzîbu.

Katrs apcietinåtais vai sakarå ar noziedzîgu nodarîjumu aizturétå persona stei-
dzami jånogådå pie tiesneßa vai citas amatpersonas, kurai saskañå ar likumu ir
tiesîbas îstenot tiesas varu, un tai ir tiesîbas uz iztiesåßanu noteiktajå termiñå
vai uz atbrîvoßanu. Personas, kuras gaida iztiesåßanu, atraßanås apcietinåjumå
nedrîkst büt obligåts noteikums, taçu atbrîvoßana var büt atkarîga no garantijas
par ieraßanos tieså, ieraßanos iztiesåßanå jebkurå citå tås stadijå un, ja nepie-
cießams, ieraßanos sprieduma izpildîßanai.

Katrai personai, kam atñemta brîvîba, to aizturot vai turot apcietinåjumå, ir tiesîbas
uz lietas izskatîßanu tieså, lai ßî tiesa varétu nekavéjoties izlemt, vai personas
aizturéßana ir bijusi likumîga, un dot norådîjumu par tås atbrîvoßanu, ja aizturé-
ßana bijusi nelikumîga.

SPPPT 10. pantå uzsvérts, ka visåm personåm, kam atñemta brîvîba, ir tiesîbas
uz humånu attieksmi un cilvéka personîbai piemîtoßås paßcieñas respektéßanu.
Ieslodzîjuma iestådé paredzéts tåds ieslodzîto reΩîms, kura bütiskais mér˚is ir
ieslodzîto personu laboßana un sociålå påraudzinåßana. 

ANO Pamatprincipu attieksmei pret ieslodzîtajiem (PPAI) 1. punktå ir teikts, ka pret
visiem ieslodzîtajiem jåizturas pienåcîgi, respektéjot viñu iedzimto cieñu un cil-
vécisko vértîbu.8
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7 Starptautiskais pakts par pilsoniskajåm un politiskajåm tiesîbåm, pieñemts 1966. gada
16. decembrî, ståjies spékå 1976. gada 23. martå; Latvija to nosütîjusi depozitårijam 1992.
gada 24. martå. http://www.humanrights.lv/doc/vispaar/pptpakc.htm
8 UN Basic Principles for the Treatment of Prisoners (14 Dec. 1990) 45/111.
http://www.un.org/documents/ga/res/45/a45r111.htm



Dokumenta 2. punktå uzsvérts, ka nedrîkst pie¬aut nekådu diskriminåciju péc
rases, ådas kråsas, dzimuma, valodas, reli©ijas, politiskiem vai citiem uzska-
tiem, tautîbas, sociålås izcelßanås, îpaßuma, dzimßanas vai cita statusa.

Apvienoto Nåciju Organizåcijas Vadlîniju nepilngadîgo noziedzîbas novérßanai
(Rijådas Vadlîniju9 (RV)) 1. pantå uzsvérts, ka nepilngadîgo noziedzîbas novér-
ßana ir svarîgåkais elements noziedzîbas novérßanå kopumå. 

RV 4. pantå teikts, ka jåizvairås no bérna uzvedîbas kriminalizåcijas un sodîßa-
nas, ja noteiktå uzvedîba nopietni nekaité paßam bérnam un citåm personåm.

RV 5. pants par svarîgu un nepiecießamu atzîst noziedzîbas novérßanas progre-
sîvas politikas paståvéßanu. 

RV arî atgådinåts, ka jaunu cilvéku uzvedîba un izturéßanås, kas neatbilst vis-
pårpieñemtåm sabiedrîbas normåm un vértîbåm, bieΩi vien ir viens no nobrie-
ßanas un izaugsmes procesa posmiem, kas lielåkajai cilvéku da¬ai pats no sevis
pazüd, kad viñi k¬üst pieaugußi. 

Pekinas noteikumi noteic, ka nepilngadîgo justîcijas sistémai jånodroßina nepilnga-
dîgo labklåjîba, kå arî jågaranté pret nepilngadîgo likumpårkåpéju lietoto lîdzek¬u
atbilstîba likumpårkåpéja personîbai un izdarîtå likumpårkåpuma apståk¬iem. 

Nepilngadîgo justîcijas sistémas pamatuzdevums ir nepilngadîgo personu labklå-
jîbas veicinåßana. Sodot nepilngadîgo personu par izdarîto likumpårkåpumu,
priekßplånå nedrîkst izvirzît sodîßanas mér˚us. PiesprieΩot sodus par izdarîto
likumpårkåpumu, ir svarîgi ievérot proporcionalitåtes principu, proti, ñemt vérå
ne tikai izdarîtå smagumu, bet arî pårkåpéju raksturojoßos datus, turklåt nepiln-
gadîgå attieksmi pret izdarîto, apñemßanos kompensét noziedzîgå nodarîjuma
radîto kaitéjumu, véléßanos nåkotné nepie¬aut likumos noteikto aizliegumu pår-
kåpßanu. 

Atbilstoßi MSN 6. panta 1. da¬ai nav pie¬aujama ieslodzîto personu diskriminåcija
péc rases, ådas kråsas, dzimuma, valodas, reli©ijas, politiskajiem vai citiem uzska-
tiem, nacionålås vai sociålås izcelßanås, îpaßuma, dzimßanas vai kåda cita statusa.

MSN 57. pantå uzsvérts, ka ievietoßana cietumå un citi lîdzek¬i, kuru rezultåtå
pårkåpéjs tiek noß˚irts no årpasaules, sagådå personai cießanas jau ar to vien,
ka personai tiek atñemtas paßnoteikßanås iespéjas, tiek atñemta brîvîba. Tådé¬
cietumu sistémai nevajag pastiprinåt to personu cießanas, kas jau atrodas ßådå
situåcijå.

Pårvietojot ieslodzîtos no kådas iestådes uz citu iestådi, viñi iespéjami maz jå-
råda sabiedrîbai un pienåcîgi jånodroßina viñu aizsardzîba pret apvainojumiem,
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Vadlînijas) (United Nations Guidelines for the Prevention of Juvenile Delinquency (The Riyadh
Guidelines)).



pret ziñkårîbu un jebkura veida publicitåti. Nav pie¬aujama ieslodzîto transpor-
téßana konvojå ar neatbilstoßu ventilåciju vai apgaismojumu, vai arî apståk¬os,
kas jebkådå veidå sagådå viñiem nevajadzîgas fiziskas grütîbas.10

Personåls pret ieslodzîtajiem nedrîkst lietot spéku, vienîgi paßaizsardzîbas
nolükos vai bégßanas mé©inåjuma gadîjumos, kå arî tad, ja sastopas ar aktîvu
vai pasîvu pretoßanos likumîgas pavéles vai noteikumu pildîßanå. Personåls, kas
lieto spéku, nedrîkst to pielietot vairåk nekå nepiecießams, un tam nekavéjoties
jåziño par ßo notikumu iestådes vadîtåjam. Izñemot îpaßus apståk¬us, personåls,
kas ir tießå kontaktå ar ieslodzîtajiem, nedrîkst büt bruñots.11

Attiecîbå uz ieslodzîtajiem jåuzsver nevis viñu izslégßana no sabiedrîbas, bet
gan fakts, ka viñi ir sabiedrîbas da¬a. Kur vien tas iespéjams, sabiedriskåm iestå-
dém/organizåcijåm jå¬auj sniegt palîdzîbu ieslodzîjuma vietas personåla veiktajå
ieslodzîto sociålajå rehabilitåcijå. Katrå ieslodzîjuma vietå ir jåbüt sociålajiem
darbiniekiem, kuru pienåkums ir uzturét un uzlabot visus vélamos ieslodzîtå
sakarus ar viña ©imeni un nozîmîgåm sociålåm iestådém. Jåveic pasåkumi, lai
nodroßinåtu, ka maksimåli pie¬aujamå veidå, atbilstoßi likumam un soda vei-
dam, tiek ievérotas ieslodzîtå civiltiesiskås intereses, sociålås tiesîbas un cita
sociålå palîdzîba.12

Iestådes reΩîmam jåmé©ina mazinåt starpîbu starp dzîves apståk¬iem ieslodzî-
juma vietå un dzîvi brîvîbå, jo ieslodzîjums parasti mazina ieslodzîto atbildîbu
vai respektu, kas izriet no viñu cilvéciskås paßcieñas.13

EPR 50. pantå paredzéts, ka, pårce¬ot ieslodzîtos no vienas ieslodzîjuma vietas
uz citu, jågådå, lai sabiedrîba viñus redzétu péc iespéjas mazåk. Lai aizsargåtu
viñus no apvainojumiem, ziñkårîbas un cita veida saskares ar publiku, jåno-
droßina attiecîga apsardze.

Aizliegts pårvietot ieslodzîtos transportlîdzek¬os, kuros nav pietiekamas venti-
låcijas vai gaismas, kå arî jebkurå citå veidå, kas viñus pak¬autu nepamatotåm
fiziskåm grütîbåm vai aizskartu viñu cieñu.

Ieslodzîto pårcelßana jåveic uz administråcijas ré˚ina un saskañå ar attiecîgi
apstiprinåtiem noteikumiem.

PN 8. punkts noråda uz nepiecießamîbu respektét nepilngadîgå tiesîbas uz kon-
fidencialitåti visås stadijås, lai izvairîtos no ¬aunuma, kuru tam var nodarît neat-
bilstoßa publicitåte vai apzîméjums. Nedrîkst publiskot informåciju, kas var
novest pie nepilngadîgå likumpårkåpéja identifikåcijas.
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11 Sk. MSN 54. pantu.
12 Sk. MSN 61. pantu.
13 Sk. MSN 60. pantu.



Komentéjot ßo normu, tås autori uzsver, ka jauni cilvéki ir îpaßi jutîgi pret
reputåcijas graußanu; veicot kriminolo©iskos pétîjumus, tika konstatéts, ka tådu
apzîméjumu kå “likumpårkåpéjs” vai “noziedznieks” paståvîga lietoßana attie-
cîbå uz nepilngadîgo personu rada daΩåda veida negatîvas sekas. Noteikumos
uzsvérts, ka ir svarîgi aizsargåt nepilngadîgo no negatîvåm sekåm, kas var ras-
ties, izplatot masu medijos informåciju par lietu (pieméram, nepilngadîgo aiz-
domås turéto vai notiesåto vårdus). 

PN 13. punktå teikts, ka nepilngadîgå aizturéßana un apcietinåßana ir jåpieméro
tikai kå pédéjais lîdzeklis un uz iespéjami îsåku laika posmu. Ja ir iespéjams,
apcietinåßana/aizturéßana jåaizståj ar tådiem alternatîviem lîdzek¬iem kå inten-
sîva uzraudzîba, intensîva aprüpe vai novietoßana ©imené, måcîbu iestådé vai
måjås. Íai rekomendåcijai lîdztekus humåniem apsvérumiem, kå noråda notei-
kumu autori, ir arî pragmatisks iemesls – büdami ieslodzîti, nepilngadîgie lielå
mérå ir pak¬auti “kriminålas ietekméßanas” riskam.

Uz nepilngadîgo apcietinåto personu attiecas visas garantijas un visas tiesîbas,
kas paredzétas Apvienoto Nåciju Organizåcijas Minimålajos standartnoteikumos
par apießanos ar ieslodzîtajiem.

Nepilngadîgajiem ieslodzîjumå jåsañem aprüpe, aizsardzîba un visa nepiecie-
ßamå individuålå palîdzîba – sociålå, izglîtîbas, profesionålås sagatavoßanas,
psiholo©iskå, medicîniskå un fiziskå –, kåda viñiem var büt nepiecießama, ñemot
vérå ieslodzîto vecumu, dzimumu un personîbu.

PN 17. pantå uzsvérts, ka kompetentåm institücijåm, pieñemot lémumu par ne-
pilngadîgo, kurß pårkåpis likumu, jåizvélas tådi ietekméßanas lîdzek¬i, kas atbilst
ne tikai likumpårkåpuma apståk¬iem un smagumam, bet arî nepilngadîgå ståvok-
lim un vajadzîbåm, kå arî sabiedrîbas vajadzîbåm. IerobeΩojumi nepilngadîgå
personiskajai brîvîbai jåizdara tikai péc rüpîgas apsvérßanas un tiem jåbüt iespé-
jami minimåliem.

Personiskås brîvîbas atñemßanu drîkst piemérot vienîgi tad, ja nepilngadîgais ir
notiesåts par nopietnu vardarbîgu rîcîbu pret citu personu vai par paståvîgu citu
nopietnu likumpårkåpumu un ja nav cita atbilstoßa ietekméßanas lîdzek¬a. Ne-
pilngadîgå labklåjîbai jåbüt noteicoßajam faktoram, izlemjot personas lietu.

Komentéjot ßo normu, autori uzsver, ka galvenås grütîbas, formuléjot jaunu cil-
véku tiesåßanas vadlînijas, izriet no fakta, ka paståv tådi filosofiskas dabas neat-
risinåti konflikti kå:

• rehabilitåcija pretstatå pelnîtam sodam;

• palîdzîba pretstatå represijai un sodam;

• ietekméßanas lîdzek¬u izvéle, ñemot vérå lietas îpatnîbas un vispåréjo sabied-
rîbas intereßu aizsardzîbu;

• vispåréja iebiedéßana pretstatå individuålu tiesîbu atñemßanai.

Konflikts ßo pieeju starpå ir vairåk izteikts nepilngadîgo personu lietås nekå
pieaugußo lietås. 
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PN 19. pantå sacîts, ka nepilngadîgå ievietoßanai audzinåßanas iestådé vienmér
jåbüt lîdzeklim, kurß piemérojams uz minimålo nepiecießamo laiku, respektîvi,
jåatbalsta tåda reΩîma noteikßana nepilngadîgajiem, kas nav saistîts ar ievieto-
ßanu speciålajå institücijå. Turklåt ir svarîgi, lai nepilngadîgo lietas jau no paßa
såkuma tiktu izskatîtas åtri, bez liekas kavéßanås.

PN 5. da¬å definéti vispåréjas izturéßanås pret nepilngadîgiem ieslodzîtajiem no-
teikumi. 

Noteikumos uzsvérts, ka ar nepilngadîgiem ieslodzîtajiem veiktå audzinoßå darba
mér˚i ir nodroßinåt aprüpi, aizsardzîbu, izglîtîbu, profesionålo apmåcîbu, lai
palîdzétu viñiem uzñemties sociåli derîgu un produktîvu lomu sabiedrîbå.

Nepilngadîgajiem audzinåßanas iestådé jåsañem aprüpe, aizsardzîba un visa
nepiecießamå palîdzîba – sociålå, izglîtîbas, profesionålås sagatavoßanas, psiho-
lo©iskå, medicînas un fiziskå –, kas viñiem varétu büt nepiecießama, ievérojot
personu vecumu, dzimumu, personîbu un viñu pilnvértîgas attîstîbas intereses.

PN 28. pants noteic, ka péc iespéjas plaßåk un péc iespéjas åtråkå laikå jåpieméro
notiesåto nosacîta pirmstermiña atbrîvoßana no ieslodzîjuma. Nepilngadîgajiem,
kas nosacîti pirms termiña atbrîvoti no soda izcießanas, jåsañem palîdzîba, viñi
jåuzrauga speciålå iestådé, kå arî viñiem jåsañem atbalsts no sabiedrîbas. 

RV 54. pantå teikts, ka neviens bérns vai jaunietis nedrîkst tikt pak¬auts bargai
vai pazemojoßai pamåcîßanai vai sodam – måjås, skolås vai citås institücijås.

Latvijas Republikas Bérnu tiesîbu aizsardzîbas likuma14 (BTAL) 7. pants atzîst, ka
ikvienam bérnam ir neatñemamas tiesîbas uz attîstîbas aizsardzîbu.

Pret bérnu nedrîkst izturéties cietsirdîgi, nedrîkst viñu mocît un fiziski sodît,
aizskart viña cieñu un godu. (9. panta 2. da¬a)

Bérnam ir tiesîbas uz tådiem dzîves apståk¬iem un labvélîgu sociålo vidi, kas
nodroßina pilnvértîgu fizisko un intelektuålo attîstîbu. Katram bérnam jåsañem
atbilstoßs uzturs, ap©érbs un pajumte. (10. panta 1. da¬a)

Valsts nodroßina visiem bérniem vienådas tiesîbas un iespéjas iegüt izglîtîbu –
atbilstoßi katra spéjåm. (11. panta 1. da¬a)

Bérnam ir tiesîbas brîvi izteikt savas domas, ßajå nolükå sañemt un sniegt jebkåda
veida informåciju, tiesîbas tikt uzklausîtam, kå arî tiesîbas uz apziñas un ticîbas
brîvîbu. Bérna reli©isko piederîbu nosaka vecåki. (13. panta 1. da¬a)

Bérnam ir tiesîbas atbilstoßi savam vecumam un fiziskajai un garîgajai attîstîbai
uz atpütu un brîvo laiku, tiesîbas piedalîties spélés un izpriecu pasåkumos, kå
arî kultüras dzîvé, un nodarboties ar måkslu. (16. pants)
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Latvijas Sodu izpildes kodekss15 (SIK) reglamenté Kriminållikumå paredzéto kri-
minålsodu izpildes noteikumus un kårtîbu, notiesåto tiesisko statusu, valsts un
paßvaldîbu ieståΩu kompetenci sodu izpildé. SIK 1. pantå ir uzskaitîti ßådi kri-
minålsodu izpildes uzdevumi:

• notiesåtås personas sodîßanas par izdarîto noziedzîgo nodarîjumu nodroßi-
nåßana;

• panåkßana, lai notiesåtais pildîtu likumus un atturétos no noziedzîgu no-
darîjumu izdarîßanas;

• panåkßana, lai citas personas pildîtu likumus un atturétos no noziedzîgu
nodarîjumu izdarîßanas.

SIK 4. pantå ir noteikts, ka, izpildot jebkura veida kriminålsodu, ievérojami ßådi
pamatprincipi:

• sodu izpildes praksé ir nodroßinåmas likumå noteiktås garantijas pret spîdzi-
nåßanu un necilvécîgu vai pazemojoßu soda pieméroßanu notiesåtajai perso-
nai; soda izpildes mér˚is nav sagådåt fiziskas cießanas vai pazemot cilvéka
cieñu, vai izstumt viñu no sabiedrîbas;

• nav pie¬aujama notiesåto diskriminåcija atkarîbå no rases, tautîbas, valodas,
dzimuma, sociålå un mantiskå ståvok¬a, politiskajiem uzskatiem, reli©iskås
pårliecîbas un citiem kritérijiem;

• likuma priekßå visi notiesåtie ir vienlîdzîgi.

Brîvîbas atñemßanu Latvijå izpilda Tieslietu ministrijas Ieslodzîjuma vietu pår-
valdes brîvîbas atñemßanas iestådes. 

SIK 8. pantå deklaréts, ka galvenie notiesåto laboßanas un påraudzinåßanas
lîdzek¬i ir:

• soda izcießanas reΩîms;

• sabiedriski derîgs darbs;

• audzinåßanas darbs;

• vispårizglîtojoßå un profesionålå sagatavoßana.

Laboßanas un påraudzinåßanas lîdzek¬i jåpieméro, ievérojot noziedzîgå nodarî-
juma raksturu un sabiedriskås bîstamîbas pakåpi, notiesåtå personîbu, kå arî no-
tiesåtå uzvedîbu un viña attieksmi pret darbu.

Personåm, kas izcieß sodu, ir likumos noteiktie pienåkumi un tiesîbas ar ierobe-
Ωojumiem: 

• ko likumi paredz notiesåtajiem;
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• kas izriet no tiesas sprieduma;

• kas izriet no reΩîma, kådu attiecîgå soda veida izcießanai nosaka SIK.16

SIK 10. pants deklaré, ka sabiedrîba var piedalîties notiesåto laboßanå un pår-
audzinåßanå, tomér tießi neatßifré ßîs piedalîßanås formas. Pantå ir rakstîts: “Sa-
biedrîba piedalås notiesåto laboßanå un påraudzinåßanå, kå arî sabiedriskajå
kontrolé par to ieståΩu darbîbu, kas izpilda tiesu spriedumus.”

Veidus un kårtîbu, kå sabiedrîba piedalås notiesåto laboßanå un påraudzinåßanå,
nosaka ßis kodekss un citi Latvijas Republikas likumi.

Uzskaitot brîvîbas atñemßanas ieståΩu veidus, SIK 13. pantå ir noteikts, ka vîrießu
dzimuma nepilngadîgås personas, kas notiesåtas ar brîvîbas atñemßanu, sodu
izcieß audzinåßanas iestådés nepilngadîgajiem, sievießu dzimuma nepilngadîgås
personas – sievießu cietumu atseviß˚ås noda¬ås, kas iekårtotas kå audzinåßanas
iestådes nepilngadîgajiem.

SIK 41. pantå uzsvérts, ka reΩîma pamatnoteikumi brîvîbas atñemßanas iestådés
ir notiesåto obligåta izolåcija un uzraudzîba, lai viñiem nebütu iespéjams izdarît
jaunus noziedzîgus nodarîjumus; viñiem noteikto pienåkumu precîza bezierunu
izpilde; daΩådi reΩîma apståk¬i atkarîbå no notiesåtå izdarîtå noziedzîgå nodarî-
juma rakstura, viña personîbas un uzvedîbas.

SIK 50.7 pantå ir noteikts soda izpildes reΩîms audzinåßanas iestådés nepiln-
gadîgajiem. Audzinåßanas iestådés nepilngadîgajiem brîvîbas atñemßanas soda
izcießanu uzsåk vîrießu dzimuma nepilngadîgie notiesåtie. Sievießu dzimuma
nepilngadîgås personas soda izcießanu uzsåk sievießu cietuma atseviß˚ås noda¬ås,
kas iekårtotas atbilstoßi prasîbåm, kådas izvirzîtas audzinåßanas iestådém ne-
pilngadîgajiem. 

Notiesåtos nepilngadîgos, kas sasniegußi astoñpadsmit gadu vecumu, ar brîvî-
bas atñemßanas iestådes administratîvås komisijas lémumu var pårvietot uz brî-
vîbas atñemßanas iestådém pilngadîgajiem notiesåtajiem, ja notiesåtå uzvedîba
izslédz iespéju atståt viñu audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem vai pirms ter-
miña atbrîvot no soda izcießanas. Brîvîbas atñemßanas iestådes veidu un turp-
måkå soda izcießanas reΩîma pakåpi notiesåtajam nosaka brîvîbas atñemßanas
iestådes administratîvå komisija pirms notiesåtå pårvietoßanas uz cietumu.

Lai nostiprinåtu resocializåcijas rezultåtus un dotu iespéju iegüt vispåréjo izglî-
tîbu vai profesionålo sagatavotîbu, notiesåtos, kas sasniegußi astoñpadsmit gadu
vecumu, ar brîvîbas atñemßanas iestådes administratîvås komisijas lémumu var
atståt audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem lîdz soda termiña beigåm, bet ne
ilgåk kå lîdz divdesmit viena gada vecumam.
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Uz notiesåtajiem, kuri sasniegußi astoñpadsmit gadu vecumu un saskañå ar ßå
panta treßo da¬u atståti audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem, attiecas notieså-
tajiem nepilngadîgajiem noteiktais reΩîms, darba noteikumi, pårtikas, materiålo
un sadzîves apståk¬u normas. Notiesåtajiem nepilngadîgajiem un notiesåtajåm
nepilngadîgajåm soda izpildes reΩîma pakåpes nenosaka turpmåk norådîtås
iespéjas.

Nepilngadîgajam notiesåtajam at¬auts:

• izmantot gadå 12 ilgstoßås satikßanås ar tuviem radiniekiem – no 36 lîdz 48
stundåm;

• izmantot gadå 12 îslaicîgås satikßanås – no pusotras stundas lîdz divåm stun-
dåm;

• iepirkties iestådes veikalå bez naudas summas ierobeΩojuma;

• izmantot seßas telefonsarunas ménesî;

• ar audzinåßanas iestådes nepilngadîgajiem priekßnieka at¬auju atståt iestådes
teritoriju lîdz desmit diennaktîm gadå, kå arî atståt iestådi lîdz piecåm dien-
naktîm sakarå ar tuva radinieka nåvi vai smagu slimîbu, kas apdraud viña
dzîvîbu. 

Årpus iestådes pavadîtais laiks ieskaitåms soda izcießanas laikå.

Måcîbu process audzinåßanas iestådés nepilngadîgajiem tuvinåts vispåréjås izglî-
tîbas iestådes prasîbåm, un to regulé tieslietu ministra apstiprinåta instrukcija,
kas saskañota ar izglîtîbas un zinåtnes ministru.

Nepilngadîgå jédziens

Vispåréjå nepilngadîbas definîcija ir formuléta Civillikuma (CL) 219. pantå. Atbil-
stoßi tam nepilngadîba personai turpinås tik ilgi, kamér viña sasniedz astoñpa-
dsmit gadu vecumu.17

Savukårt Kriminållikuma (KL) VII noda¬å, definéjot nepilngadîgo kriminålatbildî-
bas îpatnîbas, norådîts, kå attiecîgås noda¬as nosacîjumi attiecas uz personåm,
kas lîdz noziedzîgå nodarîjuma izdarîßanai nav sasniegußas astoñpadsmit gadu
vecumu.18

PN 2.2. pantå noteikts, ka nepilngadîgais ir bérns vai jauns cilvéks, ar kuru pårkå-
puma gadîjumå var apieties citådi nekå ar pieaugußajiem – saskañå ar attiecîga-
jåm tiesîbu sistémåm. Savukårt par nepilngadîgo likumpårkåpéju jåatzîst bérns
vai jauns cilvéks, kurß tiek turéts aizdomås par noziedzîgu nodarîjumu vai par
kuru ir noskaidrots, ka viñß ir izdarîjis noziedzîgu nodarîjumu.
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BTAL 3. pantå noteikts, ka bérns ir persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu,
izñemot tås personas, kuråm saskañå ar likumu pilngadîba ieståjas agråk, tas ir,
personas, kuras izsludinåtas par pilngadîgåm vai ståjußås laulîbå pirms 18 gadu
vecuma sasniegßanas. 

BTAL 57. panta 2. da¬å paredzéts, ka bérna tiesîbu garantijas tajå laikå, kad viñß ir
aizturéts par noziedzîgu nodarîjumu, apcietinåts, arestéts vai atrodas brîvîbas at-
ñemßanas vietå, nosaka likumi, kas reglamenté kriminålprocesu vai soda izcießanu.

Savukårt KL VII noda¬å, kuras nosaukums ir “Nepilngadîgo kriminålatbildîbas
îpatnîbas”, ir norådîts, ka paredzétås îpatnîbas attiecas uz personåm, kuras lîdz
noziedzîga nodarîjuma izdarîßanai nav sasniegußas 18 gadu vecumu. Ievérojot,
ka pie kriminålatbildîbas Latvijå var tikt saukta persona, kas sasniegusi 14 gadu
vecumu, kriminållikuma izpratné par nepilngadîgo pårkåpéju ir atzîstams cilvéks,
kurß kriminållikuma normas pårkåpßanas brîdî ir sasniedzis 14 gadu vecumu,
bet vél nav sasniedzis 18 gadu vecumu. 

Tådéjådi no materiålo kriminåltiesîbu viedok¬a par nepilngadîgo personu atzîs-
tams arî tåds cilvéks, kurß ir vecåks par 18 gadiem, ja noziedzîgs nodarîjums
izdarîts pirms attiecîgå vecuma sasniegßanas. 

Sodu izpildes kodekså nav formuléta nepilngadîgås personas definîcija. Tådé¬,
burtiski interpretéjot kodeksa normas, par nepilngadîgo ir jåatzîst cilvéks, kas
soda izcießanas brîdî vél nav sasniedzis 18 gadu vecumu.

Lîdztekus svarîgi ievérot, ka kodekså paredzéta iespéja atståt audzinåßanas
iestådé nepilngadîgajiem notiesåto personu, kura jau ir sasniegusi 18 gadu vecumu,
ja tas ir nepiecießams, lai nostiprinåtu resocializåcijas rezultåtus un dotu iespéju
personai iegüt vispåréjo izglîtîbu vai profesionålo sagatavotîbu. Nepilngadîgo
audzinåßanas iestådé persona var turpinåt soda izcießanu lîdz 21 gada vecuma
sasniegßanai. Uz ßîm personåm attiecas notiesåtajiem nepilngadîgajiem noteik-
tais reΩîms, darba noteikumi, pårtikas, materiålo un sadzîves apståk¬u normas.

Tådéjådi, no kriminålsodu izpildes viedok¬a, ar brîvîbas atñemßanu notiesåtais
var büt nepilngadîgas personas statuså, ja viñß ir sasniedzis 14 gadu vecumu,
bet vél nav sasniedzis 21 gada vecumu, ñemot vérå, ka lîdz 18 gadu vecuma sa-
sniegßanai persona vienmér ir nepilngadîgå ieslodzîtå statuså, bet péc ßå vecuma
sasniegßanas ir iespéjams tådu statusu saglabåt. Jåatzîmé, ka no vispåréja tie-
siskå viedok¬a, sasniedzot 18 gadu vecumu, ikviena persona k¬üst pilngadîga, un
tådé¬ arî 18 gadus vecais ieslodzîtais iegüst tiesîbas, kådas ir pilngadîgåm perso-
nåm, tomér statusa ziñå paståv iespéja saglabåt tås priekßrocîbas, kuras attiecas
uz nepilngadîgiem ieslodzîtajiem. 

Kriminålprocesa kodekss19 (KPK) tießi nedefiné nepilngadîgås personas jédzienu.
Norådot uz îpatnîbåm, kuras jåievéro, veicot procesuålås darbîbas ar nepiln-
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gadîgajiem, kå arî piemérojot droßîbas lîdzekli – apcietinåjumu, likumå nav pa-
redzéti izñémumi, kurus ievérojot vispåréjs “nepilngadîgå” jédziens bütu jåpa-
plaßina vai jåsaßaurina. Tådé¬ kriminålprocesa ietvaros par nepilngadîgo jåatzîst
persona, kura procesuålås darbîbas veikßanas vai apcietinåjuma pieméroßanas
brîdî nav sasniegusi 18 gadu vecumu. Attiecîbå uz droßîbas lîdzek¬a – apcieti-
nåjuma pieméroßanu tas nozîmé, ka, büdama apcietinåta kå nepilngadîgå, per-
sona péc 18 gadu vecuma sasniegßanas kriminålprocesa izpratné k¬üst pilngadîga
un izñémumi no vispåréjåm kriminålprocesa normåm uz viñu vairs nav attie-
cinåmi.  

Nepilngadîbas izpratne Latvijas tiesîbu aktos

Normatîvais akts Vecums, lîdz kura sasniegßanai persona ir 
nepilngadîga vai var büt nepilngadîgå statuså

CL Lîdz 18 gadu vecumam, CL 220. pantå 
paredzétajå gadîjumå – lîdz 16 gadu 
vecumam.

BTAL Lîdz 18 gadu vecumam, izñemot tås per-
sonas, kuras saskañå ar likumu izsludinå-
tas par pilngadîgåm vai ståjußås laulîbå 
pirms 18 gadu vecuma sasniegßanas.

KL No 14 gadu vecuma lîdz 18 gadu vecumam un ilgåk, ja 
noziedzîgs nodarîjums izdarîts, pirms 
persona sasniegusi 18 gadu vecumu.

SIK No 14 gadu vecuma lîdz 18 gadu vecumam, ar iespéju pagari-
nåt lîdz 21 gada vecumam.

KPK (saistîbå ar No 14 gadu vecuma lîdz 18 gadu vecumam.
apcietinåjumu)

Nepilngadîgais ieslodzîtais

Ievérojot KPK un SIK teikto, par ieslodzîto jåatzîst persona, kas izcieß ar tiesas
spriedumu piespriesto brîvîbas atñemßanas sodu vai kurai, atbilstoßi kriminål-
procesa noteikumiem, ir piemérots droßîbas lîdzeklis – apcietinåjums.

Ja persona ir såkusi izciest brîvîbas atñemßanas sodu, tå faktiski var atrasties
nepilngadîgå statuså lîdz 21 gada vecuma sasniegßanai. Ja lîdz ßim brîdim per-
sona nav izcietusi sodu un nav pamata viñu atbrîvot no soda izcießanas nosacîti
pirms termiña, notiesåtå persona turpina soda izcießanu brîvîbas atñemßanas
iestådé pilngadîgajiem notiesåtajiem.

Persona, kas pastrådåjusi noziedzîgu nodarîjumu pirms 18 gadu vecuma un péc
18 gadu vecuma sasniegßanas ir notiesåta ar brîvîbas atñemßanu, izcieß pie-
spriesto sodu cietumå kopå ar pilngadîgajiem notiesåtajiem. Tomér uz ßo personu
attiecinåmi noteikumi, kas paredzéti KL VII noda¬å, proti:
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• piespriestås brîvîbas atñemßanas ilgums nedrîkst pårsniegt 5 gadus, ja per-
sona ir sodîta par mazåk smagu vai smagu noziegumu, kurß nav saistîts ar
vardarbîbu vai vardarbîbas piedraudéjumu, vai nav izraisîjis smagas sekas,
un 15 gadus – ja persona sodîta par seviß˚i smagu noziegumu, vai par tådu
smagu noziegumu, kas saistîts ar vardarbîbu vai vardarbîbas piedraudéjumu; 

• persona var büt nosacîti pirms termiña atbrîvota no piespriestå soda izcie-
ßanas, ja tå ir izcietusi ne mazåk par pusi no piespriestå soda;

• ja personai ir piespriesta brîvîbas atñemßana par kriminålpårkåpuma izdarî-
ßanu, péc soda izcießanas tå atzîstama par nesodîtu.

Par nepilngadîgo apcietinåtais atzîstams lîdz dienai, kad viñß ir sasniedzis 18 gadu
vecumu. Neraugoties uz KL paredzétajåm îpatnîbåm, kuras tiks attiecinåtas uz
personu, kas apcietinåjumå sasniegusi pilngadîbu, no kriminålprocesa viedok¬a
péc 18 gadu vecuma sasniegßanas persona ir atzîstama par pilngadîgu. 

Atbilstoßi KPK 77.1 pantam – nepilngadîgå persona pirmstiesas izmekléßanas laikå
var atrasties apcietinåjumå ne ilgåk kå 6 méneßus. Péc lietas sañemßanas tieså
un lîdz tås izskatîßanas pabeigßanai pirmås instances tieså apcietinåjuma ter-
miñß nepilngadîgajam nedrîkst pårsniegt 6 méneßus. Tådéjådi maksimålais apcie-
tinåjuma ilgums nepilngadîgajai personai lîdz tai dienai, kad pirmås instances
tiesa sagatavo spriedumu, nedrîkst pårsniegt 1 gadu. Savukårt personai, kura,
atrodoties apcietinåjumå, sasniegusi 18 gadu vecumu, apcietinåjums pirmstie-
sas izmekléßanas laikå nedrîkst pårsniegt 18 méneßus, kå arî persona papildus
var tikt turéta apcietinåjumå ilgåkais 18 méneßus péc tam, kad lieta sañemta
tieså un nav pasludinåts pirmås instances tiesas spriedums. 

Péc tam, kad ticis nolasîts pirmås instances tiesas spriedums, personas atraßanås
apcietinåjumå ilgums nav precîzi noreguléts. Apcietinåtajam ir saglabåjams
izraudzîtais droßîbas lîdzeklis lîdz brîdim, kad notiesåjoßais spriedums, ar kuru
personai ir piespriesta brîvîbas atñemßana, ståsies spékå. 

Atbilstoßi KPK 357. pantam pirmås instances tiesas spriedums ståjas likumîgå
spékå péc: 

• tå pårsüdzéßanai (protesta iesniegßanai) apelåcijas paredzétå termiña izbeig-
ßanås, ja spriedums nav pårsüdzéts;

• tå pårsüdzéßanai (protesta iesniegßanai) kasåcijas kårtîbå paredzétå termiña
izbeigßanås, ja spriedums nav pårsüdzéts. 

Apelåcijas instances tiesas spriedums ståjas likumîgå spékå péc tå pårsüdzé-
ßanai (protesta iesniegßanai) kasåcijas kårtîbå paredzétå termiña izbeigßanås, ja
spriedums nav pårsüdzéts.20
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20 Ja lietå ir vairåki tiesåjamie un ja spriedums pårsüdzéts vai par to iesniegts protests
attiecîbå kaut vai uz vienu no tiesåjamiem, spriedums neståjas likumîgå spékå attiecîbå uz
visiem tiesåjamiem, kamér lietu izskata apelåcijas instances tiesa.



Ja kasåcijas südzîba vai protests ir iesniegts, spriedums ståjas likumîgå spékå
péc lietas izskatîßanas kasåcijas instances tieså, ja tå spriedumu nav atcélusi.21

Saskañå ar KPK 436. pantu apelåcijas südzîba jåiesniedz rakstveidå – ne vélåk kå
10 dienu laikå péc sprieduma pasludinåßanas; tiesåjamiem, kas atrodas apcie-
tinåjumå, – tådå paßå termiñå no sprieduma noraksta sañemßanas dienas, bet, ja
tiesåjamais nesaprot valodu, kurå sagatavots nolémums, termiñu skaita no
lémuma tulkojuma sañemßanas dienas.

Saskañå ar KPK 452. pantu kasåcijas südzîba jåiesniedz rakstveidå – ne vélåk kå
10 dienas péc motivéta sprieduma vai lémuma sañemßanas.

ˆemot vérå, ka apcietinåtajiem bieΩi jågaida vairåki méneßi lîdz dienai, kad viñiem
tiek iesniegts sprieduma noraksts vai tå tulkojums, piespriestå soda izcießana
spriedumå noteiktajå iestådé nevar såkties, un persona to faktiski izcieß apcieti-
nåtå statuså. 

Notiesåtås nepilngadîgås personas izcieß piespriesto brîvîbas atñemßanu Ieslo-
dzîjumu vietu pårvaldes iestådés – Césu Audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem
un I¬©uciema cietumå. 

Savukårt nepilngadîgie apcietinåtie atrodas gan izmekléßanas cietumos, gan arî
îslaicîgås aizturéßanas izolatoros. ˆemot vérå, ka Ieslodzîjumu vietu pårvalde ir
Tieslietu ministrijas padotîbå esoßa valsts pårvaldes ieståde, bet savukårt îslai-
cîgås aizturéßanas izolatori ir Iekßlietu ministrijas sistémas iestådes, valstî netiek
apkopota informåcija par kopéjo nepilngadîgo apcietinåto personu skaitu.

Atbilstoßi Ieslodzîjumu vietu pårvaldes datiem 2004. gada 31. decembrî izmek-
léßanas cietumos atradås 134 cilvéki, kas nebija sasniegußi 18 gadu vecumu.

Atbilstoßi informåcijai, kas ir sañemta no Valsts policijas priekßnieka J. Zaßçi-
rinska, informåcija par nepilngadîgåm apcietinåtåm personåm, kuras tiek aiztu-
rétas, apcietinåtas un konvojétas, valstî netiek apkopota. 

Tomér ir zinåms, kå 2004. gadå Valsts policijas îslaicîgas aizturéßanas izolatoros
(ÈAI) kopumå tika ievietotas 16 274 personas. Gada laikå ßîs personas kopumå
pavadîja tur 94 722 diennaktis. Ievietoto personu vidü ir bijußi arî nepilngadîgie,
tomér informåcija par to skaitu nav apkopota.

Valsts policijas iestådés kopumå ir 28 îslaicîgås aizturéßanas izolatori ar kopéjo
ietilpîbu – 937 vietas.22 ÈAI atrodas gan aizturétås personas, gan sodîtie ar admi-
nistratîvo arestu, gan arî apcietinåtås personas. Apkopojot datus par ievietota-
jåm personåm, atseviß˚i netika izdalîta informåcija par personu tiesisko statusu. 

24 NEPILNGADÈGO IESLODZÈTO STATUSS

21 Ja lietå ir vairåki tiesåjamie un ja spriedums pårsüdzéts vai par to iesniegts protests
attiecîbå kaut vai uz vienu no tiesåjamiem, spriedums neståjas likumîgå spékå attiecîbå uz
visiem tiesåjamiem, kamér lietu izskata kasåcijas instances tiesa.
22 Atbilstoßi informåcijai, kas sañemta no Valsts policijas.



ÈAI ievietoto personu uzturéßanas kårtîbu, tiesîbas un pienåkumus nosaka die-
nesta instrukcija, kuru apstiprinåjis Valsts policijas priekßnieks.23

Kaut gan likumå paredzéts, ka apcietinåtåm personåm jåatrodas izmekléßanas
cietumå, da¬a apcietinåto tiek turéti îslaicîgas aizturéßanas izolatorå. Nedz likumi,
nedz MK noteikumi nenosaka pie¬aujamo apcietinåjuma ilgumu, ko persona var
pavadît ÈAI. Iekßéjås instrukcijas paredz, ka ÈAI var turét personu uz laiku lîdz
10 dienam. Tomér praksé ir gadîjumi, kad izolatorå atrodas ilgåku laiku (1 lîdz
2 méneßus). 

Apcietinåtås personas turéßana ÈAI tiek pamatota ar kriminållietas izmekléßanas
interesém un personu konvojéßanas iespéjåm. Gan policijas darbinieki, gan pro-
kurori uzskata, ka posmå, kad aktîvi tiek veikti izmekléßanas darbi, nav lietde-
rîgi un pat nav iespéjams konvojét personu uz izmekléßanas cietumu.

Informåcija par brîvîbas atñemßanas iestådés 2004. gadå atrodoßos
personu skaitu, kas izdarîjußas noziegumus, büdamas nepilngadîgas

Apcietinåtie Notiesåtie

Datums Kopå T. sk. lîdz 18 gadu Kopå T. sk. lîdz 18 gadu
vecumam vecumam

31.01.2004. 173 136 161 98
29.02.2004. 160 125 169 109
31.03.2004. 169 130 165 103
30.04.2004. 164 131 166 103
31.05.2004. 167 135 162 104
30.06.2004. 147 116 149 89
31.07.2004. 166 135 146 88
31.08.2004. 151 121 150 86
30.09.2004. 157 124 150 89
31.10.2004. 161 134 153 86
30.11.2004. 158 135 162 85
31.12.2004. 155 134 161 94

Jåatzîmé, ka veids, kuru Ieslodzîjumu vietu pårvalde izmanto, lai publiskotu datus
par nepilngadîgiem ieslodzîtajiem, atspogu¬o paståvoßo situåciju tikai da¬éji.
Informéjot sabiedrîbu par nepilngadîgo ieslodzîto personu skaitu, tiek paziñots
to cilvéku skaits, kuri konkrétajå dienå atrodas cietumos un Césu Audzinåßanas
iestådé nepilngadîgajiem. Tomér ir svarîgi apzinåties, ka, pieméram, 234 nepiln-
gadîgo skaitå, kuri péc Ieslodzîjumu vietu pårvaldes datiem atradås ieslodzî-
jumå 2004. gada 31. janvårî, nav tie paßi 228 cilvéki, kas ir bijußi ieslodzîjumå
2004. gada 31. decembrî. Péc atbildes, kas sañemta no Ieslodzîjuma vietu pårval-
des, jåsecina, ka dati par kopéjo nepilngadîgo personu skaitu, kuras gada laikå izcie-
tußas piespriesto brîvîbas atñemßanu vai ir bijußas apcietinåtas, netiek apkopoti.
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ˆemot vérå, ka parasti tiesas nepiesprieΩ nepilngadîgajiem brîvîbas atñemßanu
uz ilgiem gadiem, ka arî to, ka attiecîbå uz nepilngadîgajiem notiesåtajiem aktîvi
tiek izmantota iespéja viñus atbrîvot nosacîti pirms termiña, nepilngadîgo ieslo-
dzîto mainîbas lîmenis ir diezgan augsts. 

Atbilstoßi Tiesu administråcijas datiem, 2004. gadå par noziedzîgiem nodarîju-
miem tika sodîti 1786 cilvéki, kas uz notiesåßanas dienu nebija sasniegußi
18 gadu vecumu. 1171 cilvéks jeb 65,6% no viñiem tika sodîti nosacîti. Savukårt
reåla brîvîbas atñemßana tika piespriesta 294 cilvékiem (16,5%). Tå kå ieslo-
dzîjumå atrodas gan apcietinåtås personas, gan arî tie cilvéki, kas izcieß sodu péc
spriedumiem, kuri sagatavoti pirms 2004. gada 1. janvåra, nepilngadîgo ieslodzîto
skaits ir bijis diezgan liels, tomér to precîzi noteikt nav iespéjams. 

Atseviß˚u ieslodzîto kategoriju Latvijå veido personas, kuras izcieß KL 39. pantå
paredzéto sodu – arestu. Kaut gan, atbilstoßi likumam “Par Kriminållikuma spékå
ståßanås un pieméroßanas kårtîbu” lîdz 2007. gada 1. martam ßis soda veids ne-
tiks piemérots, likumå paredzéta neizciestå piespiedu darba un naudas soda aiz-
ståßana ar arestu, kas atbilstoßi likumam jåizcieß da¬éji slégtå cietumå – soda
izcießanas reΩîma zemåkajå pakåpé. Likumå nav speciålu noteikumu attiecîbå uz
nepilngadîgu personu, kurai jåizcieß arests. 

Atbilstoßi Ieslodzîjumu vietu pårvaldes datiem, kopß Kriminållikums ståjies spékå,
ir bijis viens gadîjums, kad nepilngadîgajai personai piespriestais piespiedu
darbs – 60 stundas – tika aizståts ar arestu uz 30 dienåm, un tas tika izciests
Brasas cietumå 2002. gadå. 

Ieslodzîßanas pamats

Latvijas normatîvajos aktos ir paredzéts, ka nevienam bérnam nedrîkst atñemt
brîvîbu nelikumîgå vai patva¬îgå veidå. Bérna apcietinåßana, aizturéßana vai ieslo-
dzîjums cietumå izdaråma saskañå ar likumu un piemérojama tikai kå galéjais
lîdzeklis un uz iespéjami îsu attiecîgo laika periodu. Katram bérnam, kam at-
ñemta brîvîba, jånodroßina humåna apießanås un viña personîbas neatñemamås
paßcieñas respektéßana, ievérojot viña vecuma personu vajadzîbas.24

Latvijas tiesîbas paredz divus personas ieslodzîßanas pamatus, t. i.:

• tå sprieduma spékå ståßanos, ar kuru personai ir piespriests kriminålsods –
brîvîbas atñemßanu; 

• tiesas lémumu par droßîbas lîdzek¬a – apcietinåjuma pieméroßanu personai. 

Atbilstoßi KPK noteiktajam, apcietinåjumu drîkst piemérot personai pirmstiesas
izmekléßanas laikå, tiesåßanas laikå, kå arî notiesåjot personu – lîdz dienai, kad
notiesåjoßais spriedums ståsies spékå. 
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Apcietinåtajam kriminålproceså var büt aizdomås turétå, apsüdzétå un tiesåjamå
statuss. Visos gadîjumos apcietinåjumu drîkst piemérot tikai ar tiesneßa lémumu,
kas pieñemts uz prokurora vai izziñas izdarîtåja uzrådîto materiålu pamata ap-
cietinåmås personas, tås aizståvja, bet likumå noteiktajos gadîjumos – arî liku-
miskå pårståvja klåtbütné. 

Persona var büt apcietinåta péc tam, kad viñai uzrådîta apsüdzîba noziedzîgå
nodarîjumå vai arî tå tiek turéta aizdomås par noziedzîga nodarîjuma izdarîßanu.
Kriminålprocesa kodekså uzsvérts, ka aizdomås turétå apcietinåßana var notikt
tikai izñémuma gadîjumå, tomér praksé tas notiek diezgan plaßi. Apcietinot aiz-
domås turéto, lietu virzîtåjam jåce¬ apsüdzîba ne vélåk kå desmit dienu laikå no
droßîbas lîdzek¬a pieméroßanas brîΩa, bet gadîjumos, ja persona tiek turéta aiz-
domås par seviß˚i smaga nozieguma izdarîßanu vai par tåda noziedzîga nodarî-
juma izdarîßanu, kura izskatîßana saskañå ar ßå kodeksa 32. pantu pienåkas
apgabaltiesai25, apsüdzîba pret ßo personu ce¬ama ne vélåk kå trîsdesmit dienu
laikå no droßîbas lîdzek¬a pieméroßanas dienas. Ja ßajå laikå apsüdzîba netiek
celta, droßîbas lîdzeklis atce¬ams.

Personu drîkst apcietinåt, ja izdarîts noziedzîgs nodarîjums, par kuru Kriminål-
likumå ir paredzéta iespéja sodît personu ar brîvîbas atñemßanu. Apcietinåtå
persona nekavéjoties jåatbrîvo, ja apcietinåjuma termiñß pårsniedz KL noteikto
maksimålo brîvîbas atñemßanas soda termiñu, ko tiesa var piespriest par nozie-
dzîgu nodarîjumu, kura izdarîßanå persona ir apsüdzéta.

KPK uzsvérts, ka nepilngadîgajiem apcietinåjumu drîkst piemérot tikai izñémuma
gadîjumos, ja tas nepiecießams sakarå ar izdarîtå noziedzîgå nodarîjuma smagumu,
nepilngadîgå personîbu vai atkårtotu noziedzîga nodarîjuma izdarîßanu.

Apcietinåtås personas tiek turétas izmekléßanas cietumå vai izmekléßanas cietuma
noda¬å, kas izveidota cita veida cietumå. 

Apcietinåjuma termiñu apré˚ina no aizdomås turétå faktiskås aizturéßanas dienas,
bet, ja persona nav bijusi aizturéta, – no apcietinåßanas dienas. Pirmstiesas iz-
mekléßanas laikå apcietinåjums nedrîkst büt ilgåks par diviem méneßiem. Ja nav
iespéjams pabeigt pirmstiesas izmekléßanu, kå arî apsüdzétå un viña aizståvja
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25 KPK 32. pantå noteikts, ka apgabaltiesai kå pirmås instances tiesai ir piekritîgas kriminål-
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otrajå da¬å, 322. panta otrajå da¬å, 323. panta otrajå da¬å, 348. pantå un 349. pantå, kå arî
visas kriminållietas, kurås veikti liecinoßo personu speciålås procesuålås aizsardzîbas
pasåkumi, turklåt visas kriminållietas par noziedzîgiem nodarîjumiem pret tikumîbu un
dzimumneaizskaramîbu, ja tie izdarîti ar mazgadîgo vai nepilngadîgo.



iepazîstinåßanu ar kriminållietas materiåliem un prokuroram nav pamata grozît
droßîbas lîdzekli, tiesnesis drîkst pagarinåt nepilngadîgå apcietinåjuma termiñu
lîdz seßiem méneßiem, bet ne ilgåk kå uz diviem méneßiem katru reizi. Termiña
turpmåka pagarinåßana nav pie¬aujama; péc tå izbeigßanås droßîbas lîdzeklis – ap-
cietinåjums – jåatce¬ un nepilngadîgais nekavéjoties jåatbrîvo no apcietinåjuma.

No dienas, kad lieta sañemta tieså, lîdz tås izskatîßanas beigåm pirmås instances
tieså droßîbas lîdzek¬a – apcietinåjuma – termiñß nepilngadîgajam nedrîkst büt
ilgåks par seßiem méneßiem. Péc tå izbeigßanås droßîbas lîdzeklis – apcietinå-
jums – jåatce¬ un nepilngadîgais nekavéjoties jåatbrîvo. Izñémuma gadîjumos
kriminållietås par seviß˚i smagiem noziegumiem, ja tie saistîti ar vardarbîbu vai
vardarbîbas piedraudéjumu, droßîbas lîdzek¬a – apcietinåjuma – termiñu virs seßiem
méneßiem var pagarinåt augståkas instances tiesa, dodot iespéju apcietinåtajai
personai paust savu viedokli par droßîbas lîdzek¬a – apcietinåjuma – termiña
pagarinåßanu un izvértéjot, vai turpina paståvét KPK 72. pantå minétie apståk¬i.

Ja izmekléßanas laikå apsüdzétais izdarîjis jaunu noziedzîgu nodarîjumu, par
kuru likumå paredzéts brîvîbas atñemßanas sods, viñam kå droßîbas lîdzekli var
piemérot apcietinåjumu. Íådå gadîjumå apcietinåjuma termiñu apré˚ina saskañå
ar KPK 77.1 pantu – neatkarîgi no tå, cik ilgi apsüdzétais atradies apcietinåjumå
sakarå ar iepriekß izdarîto noziedzîgo nodarîjumu.

KPK 121. panta 2. da¬a noteic, ka aizdomås turétajam ir tiesîbas uzaicinåt aiz-
ståvi, pårsüdzét izziñas izdarîtåja vai prokurora darbîbas, sniegt paskaidroju-
mus un pieteikt lügumus.

KPK 98. pantå ir sacîts, ka pirmstiesas izmekléßanas laikå, ka arî iztiesåjot lietas
pirmås instances tieså, aizståvja piedalîßanås ir obligåta lietås par nepilngadîgo
noziedzîgiem nodarîjumiem.

Kriminålprocesa likuma26 (KPL) 271. pantå paredzéts, ka apcietinåjums ir perso-
nas brîvîbas atñemßana, ko ar izmekléßanas tiesneßa lémumu vai tiesas nolémumu
likumå paredzétos gadîjumos var piemérot aizdomås turétajam vai apsüdzéta-
jam pirms galîgå nolémuma spékå ståßanås konkrétajå kriminålproceså, ja apcie-
tinåßanai ir pamats.

Apcietinåjuma pieméroßana ir pamats personas tiesîbu ierobeΩoßanai un ¬auj:

• turét personu izmekléßanas cietumå vai speciåli aprîkotås policijas telpås;

• pårvietot personu apsardzes uzraudzîbå procesa norisei nepiecießamajå laikå
un vietå;

• ierobeΩot apcietinåtås personas tikßanos un sazinåßanos, izñemot tikßanos ar
aizståvi;
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• kontrolét apcietinåtås personas korespondenci un sarunas;

• noteikt iekßéjo kårtîbu un reΩîmu turéßanas vietå;

• ierobeΩot individuålajå lietoßanå esoßo mantu loku.

Saskañå ar KPL 273., 277. un 278. pantå noteikto, personu var turét apcietinå-
jumå tikai tik ilgi, cik nepiecießams procesa normålas norises nodroßinåßanai,
bet nepårsniedzot ar likumu noteikto maksimålo apcietinåßanas laiku.

Apcietinåjuma kopéjå termiñå ieskaitåms laiks, ko persona pavadîjusi aiz-
turéßanå, pirmsapcietinåjuma aizturéßanå, apcietinåjumå vai citå ar brîvîbas
atñemßanu saistîta piespiedu lîdzek¬a izpildes vietå, bet netiek ieskaitîts laiks,
ko persona pavadîjusi apcietinåjumå citå valstî sakarå ar kriminålprocesa nodo-
ßanu vai ßîs personas izdoßanu.

Nepilngadîgås personas, kuru tur aizdomås vai apsüdz tîßa mazåk smaga nozie-
guma izdarîßanå, apcietinåjuma termiñß nedrîkst pårsniegt çetrus méneßus un
15 dienas, no kuriem pirmstiesas proceså personu at¬auts turét apcietinåjumå
ne ilgåk par diviem méneßiem.

Nepilngadîgås personas, kuru tur aizdomås vai apsüdz smaga nozieguma izdarî-
ßanå, apcietinåjuma termiñß nedrîkst pårsniegt seßus méneßus, no kuriem pirms-
tiesas proceså personu at¬auts turét apcietinåjumå ne ilgåk par trîs méneßiem. 

Nepilngadîgas personas, kuru tur aizdomås vai apsüdz seviß˚i smaga nozieguma
izdarîßanå, apcietinåjuma termiñß nedrîkst pårsniegt vienu gadu, no kuriem pirms-
tiesas proceså personu at¬auts turét apcietinåjumå ne ilgåk par 7 méneßiem un
15 dienåm. 

Ieslodzîto kategorijas

Atbilstoßi starptautiskajiem standartiem jåizß˚ir atseviß˚as ieslodzîto kategori-
jas un jånodroßina to atseviß˚a atraßanås ieslodzîjuma vietås. Atseviß˚a atraßa-
nås nozîmé personu turéßanu daΩådås iestådés vai vienas iestådes daΩådås da¬ås.
Galvenie kritériji, kas jåievéro, iedalot ieslodzîtos kategorijås, ir personu dzi-
mums, vecums, sodåmîba un ieslodzîßanas tiesiskais iemesls. 

Ieslodzîto kategoriju turéßana atseviß˚i ir pamatojama ar personas atß˚irîgo
tiesisko ståvokli un noteikto ierobeΩojumu apjomu (apcietinåtais/notiesåtais).
Turklåt tå ir nepiecießama, lai veicinåtu ieslodzîto sociålo rehabilitåciju un no-
vérstu/mazinåtu ieslodzîto savstarpéjo negatîvo ietekmi27. 
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Starptautiski atzîti standarti par ieslodzîto sadali kategorijås

Lai sasniegtu sodîßanas mér˚us, svarîgi novérst kontaktus starp nepilngadîga-
jiem un pieaugußajiem ieslodzîtajiem. Íî prasîba ir paredzéta vairåkos starptau-
tiskajos dokumentos, ka arî Latvijas normatîvajos aktos.28

Normatîvajos aktos noteiktais attiecîbå uz ieslodzîto sadalîßanu kategorijås
kopumå tiek ievérots. Gan nepilngadîgie ieslodzîtie zéni, gan nepilngadîgås ieslo-
dzîtås meitenes tiek turétas ß˚irti no pieaugußåm personåm.

Tajå paßå laikå jåievéro, ka nepilngadîgie apcietinåtie nav pilnîgi izoléti no kon-
taktiem ar pieaugußajiem ieslodzîtajiem – I¬©uciema cietumå nepilngadîgås ieslo-
dzîtås personas kontaktéjas ar pieaugußajåm, apmekléjot skolu, savukårt Matîsa,
Liepåjas un Daugavpils cietumå nepilngadîgåm personåm ir iespéjas uzturét
neat¬autus kontaktus ar pieaugußajiem ieslodzîtajiem. Liepåjas cietumå nepiln-
gadîgie un pieaugußie apcietinåtie tiek turéti blakus kamerås, Matîsa cietumå
nepilngadîgie apcietinåtie sazinås ar pieaugußajiem ieslodzîtajiem pastaigu
laikå. 

I¬©uciema cietuma nepilngadîgo noda¬å tiek turétas gan nepilngadîgås notiesåtås
meitenes, gan arî apcietinåtås meitenes. Kaut gan formåli tas neatbilst rekomen-
dåcijåm turét atseviß˚i notiesåtås un apcietinåtås personas, konkrétajå gadîjumå
tåda pieeja ir attaisnojama. I¬©uciema cietuma apmekléßanas dienå no 13 nepiln-
gadîgåm personåm tikai viena atradås apcietinåtås statuså. Acîmredzot viñas izolå-
cijai no citåm nepilngadîgåm personåm varétu büt vairåk negatîva nekå pozitîva
nozîme.

No kriminåltiesiskå viedok¬a persona skaitås nepilngadîga arî péc 18 gadu ve-
cuma sasniegßanas, ja noziedzîgais nodarîjums pastrådåts pirms pilngadîbas
sasniegßanas, tådé¬ ieslodzîjumu vietas kopîgås telpås atrodas gan tie bérni, kuri

30 NEPILNGADÈGO IESLODZÈTO STATUSS

28 Sk. SPPPT 10. p., EPR 11.–13. p., PN 13.p., 26. p., SIK 18. p., ICIK 17. p.



nav sasniegußi 18 gadu vecumu, gan arî tie, kuri sasniegußi ßo vecumu, izcießot
sodu vai atrodoties apcietinåjumå.

Cita situåcija ir Matîsa cietumå, kur personas, kas ir sasniegußas 18 gadu vecumu,
tiek turétas atseviß˚i gan no nepilngadîgajiem, gan no pieaugußajiem ieslodzîta-
jiem.

Savukårt Césu AIN nepilngadîgie notiesåtie tiek izvietoti noda¬ås kopå ar tiem
notiesåtajiem, kuri, izcießot sodu, ir sasniegußi 18 gadu vecumu. Intervétie
iestådes administråcijas pårståvji to vértéja pozitîvi, norådot, ka gados vecåkie
ieslodzîtie nodroßina noda¬ås kårtîbu, nepie¬auj disciplinårus pårkåpumus.
Pilnîgi piekrist ßim argumentam, manupråt, nav iespéjams, kaut gan nevar
noliegt, ka atseviß˚os gadîjumos tas var dot pozitîvu efektu. 

Tam, ka 19 lîdz 20 gadus veci ieslodzîtie dzîvo vienå telpå ar 15 lîdz 16 gadus
veciem notiesåtajiem, faktiski var büt gan pozitîvs, gan negatîvs efekts, un tas
lielå mérå atkarîgs no tå, vai, izcießot sodu, 19–20 gadus vecs ieslodzîtais ir
izdarîjis pareizus secinåjumus un mainîjis savu attieksmi pret dzîvi, vai arî tas
nav noticis. Pirmajå gadîjumå pilngadîgais tießåm varés pozitîvi ietekmét påré-
jos ieslodzîtos. Savukårt pieaugußais ieslodzîtais, kura uzvedîbas korekcija nav
bijusi veiksmîga, var rådît diezgan negatîvu pieméru påréjiem ieslodzîtajiem. 

Saistîbå ar ßîm baΩåm Césu AIN administråcijas pårståvji noråda, ka tås nemaz
nav pamatotas, jo visi ieslodzîtie, kas nevélas laboties, péc 18 gadu vecuma sa-
sniegßanas tiek sütîti soda izcießanai uz citåm iestådém, savukårt Césu AIN
paliek tikai tie, kas ir izdarîjußi pareizus secinåjumus un kuru uzvedîba atbilst
iestådes iekßéjås kårtîbas prasîbåm. 

Saistîbå ar PN 26. pantå formulétajåm prasîbåm – nepie¬aut nepilngadîgo sie-
vießu dzimuma ieslodzîto diskriminåciju, proti, sliktåku attieksmi nekå pret ieslo-
dzîjumå esoßajåm meiteném, jåatzîst, ka müsu valstî faktiski ir pamats runåt par
tådas situåcijas veidoßanos, kas ir diskriminéjoßa attiecîbå pret ieslodzîtajiem
zéniem, jo gan uzturéßanås apståk¬i, gan reΩîms ieslodzîtajiem jaunießiem, it
îpaßi apcietinåtajiem, ir daudz sliktåks, nekå ieslodzîtajåm meiteném.

Starptautiskie standarti nosaka nepiecießamîbu veikt un veicina pasåkumus, kuru
mér˚is ir aizliegt vai ierobeΩot ieslodzîjumu vienatné kå soda veidu. Latvijå ßis
ieteikums ir ievérots, bet faktiski müsu penitenciårajå sistémå ir aktuåla cita
probléma – kameru/noda¬u pårapdzîvotîba, kas izpauΩas påråk daudzu ieslo-
dzîto personu ievietoßanå atseviß˚å telpå.

Lîdztekus jåñem vérå, ka nepilngadîgo ieslodzîto turéßana vienvietîgå kamerå ir
paredzéta kå disciplinårais sods un to pieméro personåm, kas pårkåpj kårtîbas
noteikumus vai neievéro ieslodzîjuma vietas administråcijas prasîbas. ˆemot
vérå, ka personu atraßanås sodu/disciplinårås kamerås nav ilgstoßa un to pie-
méro kå disciplinåro pårkåpumu, nav pamata uzskatît to par neatbilstîbu starp-
tautiskajiem standartiem.
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Starptautiskie un Latvijas standarti
attiecîbå pret nepilngadîgajiem 
ieslodzîtajiem

Ieslodzîto uzñemßana 

Atbilstoßi starptautiskajiem standartiem, uzñemot nepilngadîgo notiesåto vai
apcietinåto personu ieslodzîjuma vietå, nekavéjoties jåveic tås re©istråcija, kå
arî tå jåiepazîstina ar ieslodzîtås personas tiesîbåm un pienåkumiem, tajå skaitå –
ar informåciju par attiecîgås kategorijas ieslodzîto reΩîma noteikumiem, iestå-
des disciplînas prasîbåm, at¬autajåm metodém informåcijas mekléßanai un südzîbu
iesniegßanai.29

Katram ieslodzîtajam, uzñemot viñu ieslodzîjuma vietå, jåizsniedz rakstveida
informåcija par apießanos ar attiecîgås kategorijas ieslodzîtajiem, iestådes dis-
ciplinårajåm prasîbåm, informåcijas iegüßanas un südzîbu iesniegßanas noteiku-
miem, kå arî par visiem citiem aspektiem, kas ieslodzîtajam dotu iespéjas sa-
prast savas tiesîbas un pienåkumus un pielågoties ieslodzîjuma vietas reΩîmam.

Personas ievietoßanu ieslodzîjuma vietå reglamenté Latvijas Republikas Izmek-
léßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumi30 un Brîvîbas atñemßanas ieståΩu
iekßéjås kårtîbas noteikumi31.

Uzñemot nepilngadîgos ieslodzîjuma vietå, iestådes uzskaites da¬as darbinieki
noformé personas lietu un atspogu¬o tajå svarîgo informåciju par personu, par
notikumu, kura dé¬ notikusi personas ieslodzîßana, obligåti fikséjot informåciju
par personas aizturéßanas laiku, ieslodzîßanas dienu, laika posmu, kurå persona
var atrasties cietumå.

29 Sk. EPR 7. p., 8. p.
30 Izmekléßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumi, MK noteikumi Nr. 211, pieñemti
2003. gada 29. aprîlî.
31 Brîvîbas atñemßanas ieståΩu iekßéjås kårtîbas noteikumi, MK noteikumi Nr. 73, pieñemti
2002. gada 19. februårî.



Nepilngadîgie ieslodzîtie sañem informåciju par savu tiesisko statusu, tiesîbåm,
pienåkumiem, kå arî par iestådes reΩîmu. Bütu vélams, lai péc sarunas ar jaun-
uzñemto ieslodzîto viña rokås paliktu rakstveida informåcija par tå galvenajåm
tiesîbåm un pienåkumiem, vai arî – lai tåda informåcija bütu brîvi pieejama ieslo-
dzîtajiem kamerås/noda¬ås.  

Koplietoßanas telpas, dzîvojamås telpas 

Starptautiskie standarti prasa, lai ieslodzîtajiem bütu nodroßinåti normåli sa-
dzîves apståk¬i. Visåm telpåm, kuras paredzétas ieslodzîto lietoßanai, un îpaßi
gu¬amvietåm, jåatbilst sanitårajåm prasîbåm, pienåcîgu uzmanîbu veltot “klima-
tiskajiem apståk¬iem”, it îpaßi – gaisa tilpumam, minimålajai dzîvojamai platîbai,
apgaismojumam, apkurei un ventilåcijai.32

Visås vietås, kur ieslodzîtajiem ir jådzîvo un jåstrådå:

• logiem jåbüt pietiekami lieliem, lai ieslodzîtie varétu lasît dabiskå apgaismo-
jumå, kå arî tiem jåbüt iebüvétiem tå, lai ieplüstu svaigs gaiss, neatkarîgi no
måkslîgås ventilåcijas izmantoßanas;

• jåbüt pietiekamam måkslîgajam apgaismojumam, lai ieslodzîtie varétu lasît
vai strådåt, nebojåjot redzi.

Visas iestådes telpu da¬as, ko lieto ieslodzîtie, vienmér pienåcîgi jåuztur abso-
lüti tîras. Sanitåro ierîçu iekårtojumam un izvietojumam jåbüt tådam, lai katrs
ieslodzîtais, kad vien tas nepiecießams, tîros un piemérotos apståk¬os varétu
nokårtot savas dabiskås vajadzîbas.

Latvijas normatîvajos aktos ir teikts, dzîvojamås platîbas norma cietumos kop-
mîtñu tipa telpås vienam nepilngadîgajam ieslodzîtajam nedrîkst büt mazåka
par 3 kvadråtmetriem.33

Apcietinåtos izmekléßanas cietumå izvieto slégtås telpås (kamerås). Parasti ka-
merås dzîvo çetri cilvéki. Tomér kameru platîba atseviß˚ås iestådés ¬oti atß˚iras –
no 9 m2 Césu AIN lîdz pat 42 m2 Daugavpils cietumå. Césu AIN telpas, kurås dzîvo
notiesåtie, ir diezgan lielas – lîdz pat 68 m2, tomér iespaidîgs ir arî iemîtnieku
skaits – katrå telpå dzîvo ap 20 jaunießu.

Normatîvie akti paredz, ka kameråm, kurås tiek turéti apcietinåtie, jåbüt aprîko-
tåm ar galdu, taburetém (soliem) un gultåm, kå arî ar vietåm personîgo mantu
glabåßanai. Ieslodzîtajiem ir ierådåma individuåla gu¬amvieta un izsniedzama
gultas ve¬a. Attiecîgås prasîbas kopumå tiek ievérotas.
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Brîvîbas atñemßanas iestådes koplietoßanas telpås iestådes administråcija var no-
vietot televizoru un videoaparatüru. Televizoru un videoaparatüru var ievietot
arî par notiesåto lîdzek¬iem.34

Dzîves apståk¬i Latvijas ieslodzîjuma vietås ir diezgan atß˚irîgi. Neraugoties uz
to, ka vairåki cietumi ir labi situéti, aktuåls tomér paliek ieslodzîjuma vietu
pårapdzîvotîbas jautåjums. Normatîvajos aktos paredzétås dzîvojamås platîbas
normas nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir påråk mazas, un pat tås ne vienmér
tiek ievérotas. 

Ieslodzîjuma vietås tiek ievérotas prasîbas par telpu apgaismojumu un apkuri. 

Ne visås iestådés pietiekama uzmanîba tiek veltîta ventilåcijas nodroßinåßanai, ne
visås kamerås logi iebüvéti tå, lai tajås ieplüstu svaigs gaiss.

Dienas kårtîba

Starptautiskie dokumenti stingri nereglamenté ieslodzîjuma dienas kårtîbu, kaut
gan ka tai acîmredzot jåatbilst brîvîbas atñemßanas soda izcießanas/apcietinå-
juma mér˚iem. 

Dienas kårtîbu apstiprina ar iestådes priekßnieka rîkojumu, un tå stingri jåievéro.
Ieslodzîtå dienas kårtîba Latvijas cietumos ietver: 

• 3 lîdz 4 édienreizes; 

• ieslodzîto skaitliskås pårbaudes; 

• ikdienas pastaigas; 

• darba laiku;

• måcîbu laiku;

• nepårtrauktu astoñu stundu naktsmieru. 

Darbdienås izmekléßanas cietumå tiek veiktas arî kriminålprocesa darbîbas.

Savå brîvajå laikå ieslodzîtajiem at¬auts izmantot personîgo mazgabarîta sa-
dzîves tehniku, kuru tie var sañemt no radiniekiem vai citåm personåm, – radio-
uztvéréju un televizoru. Apcietinåtajiem papildus ir tiesîbas izmantot televizo-
ram pievienojamås videospéles. Nav skaidrs, kåpéc ßîs tiesîbas nav paredzétas
notiesåtajiem. 

Ieslodzîtå pienåkums ir ievérot noteikto dienas kårtîbu. Kårtîbas pårkåpßana vér-
téjama kå pårkåpums, par kuru personai var piemérot disciplinåro sodu. 

Iestådes administråcijai ir pienåkums îstenot sociålås rehabilitåcijas un izglî-
tîbas programmas nepilngadîgåm personåm, kå arî organizét kultüras un sporta
pasåkumus. 
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‰dinåßana, pårtika

Atbilstoßi starptautiskajiem standartiem ieslodzîtajiem ir tiesîbas bez maksas
sañemt édienu, kas, ievérojot tå daudzumu un kvalitåti, ir pietiekams, lai uztu-
rétu veselîbu un spéku. Savukårt ieslodzîjuma vietas administråcijai ir pienå-
kums nodroßinåt ieslodzîtajåm personåm normålu édinåßanu. Turklåt édienam
jåbüt kvalitatîvam, labi sagatavotam un pasniegtam. Kvalitåtes un daudzuma
ziñå uzturam jåatbilst müsdienu higiénas un dietolo©ijas prasîbåm, kå arî ieslo-
dzîtå vecumam, veselîbas ståvoklim, darba specifikai un, cik iespéjams, arî reli-
©iskajåm un kultüras prasîbåm.

Dzeramajam üdenim jåbüt pieejamam katram ieslodzîtajam jebkurå laikå, kad
viñam tas nepiecießams.

Saskañå ar SIK 77. pantu notiesåtie sañem uzturu, kas nodroßina normålu orga-
nisma dzîvîbas funkciju norisi. Nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir noteiktas pa-
lielinåtas uztura normas, kuru kvalitåti un kvantitåti nosaka MK Noteikumi par
notiesåto uztura un sadzîves vajadzîbu materiålå nodroßinåjuma normåm.35

Apcietinåtie gan kamerås, gan soda izolatorå trîs lîdz çetras reizes dienå sañem
siltu édienu, kas nodroßina organisma dzîvîbas funkciju normålu norisi. 

SIK 43. pants un ICIKN 51. punkts noteic, ka nepilngadîgajiem notiesåtajiem/
apcietinåtajiem ir at¬auts iegådåties pårtikas produktus par brîvîbas atñemßanas
iestådé nopelnîto naudu, kå arî par naudu, kas atrodas viñu personiskajos kon-
tos. Naudas summa, kuru nepilngadîgais ieslodzîtais drîkst térét, iegådåjoties
preces iestådes veikalå, netiek ierobeΩota. Noré˚inåßanås par iegådåtajåm precém
veicama ar naudas pårskaitîjumu.

Tå kå apcietinåtie tiek turéti kamerås, pårtikas produktus viñi var iegådåties ar
izmekléßanas cietuma darbinieku starpniecîbu, nododot preçu pasütîßanas iesnie-
gumu. Savukårt notiesåtie to var izdarît, apmekléjot brîvîbas atñemßanas iestådes
veikalu dienas kårtîbå noteiktajå laikå.

Personîgå higiéna

Atbilstoßi starptautiskajiem standartiem ieslodzîjuma vietas sanitårajåm iekår-
tåm jåbüt piemérotåm, apgådåtåm ar visu nepiecießamo, kå arî tîråm un
kårtîgåm. Ieslodzîtajiem jåbüt pieejamåm atbilstoßåm mazgåßanås un dußas tel-
påm, lai katrs varétu mazgåties dußå ar tådu üdens temperatüru, kåda vélama,
un tik bieΩi, cik nepiecießams vispåréjai higiénai attiecîgajå sezonå un ©eogrå-
fiskajå re©ionå, – mérenå klimata joslå tas nepiecießams vismaz reizi nedé¬å.
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Ieslodzîjuma vietas administråcijas pienåkums ir prasît, lai ieslodzîtie turétu savu
˚ermeni tîru. Tåpéc ieslodzîtie jånodroßina ar üdeni un tådiem tualetes piederu-
miem, kas nepiecießami tîrîbai un veselîbai.

Administråcijai jågådå arî atbilstoßas ieslodzîto matu un bårdas kopßanas iespé-
jas, vîrießiem jånodroßina iespéja regulåri sküties.

Latvijas normativajos aktos noteikts, ka ieslodzîjuma vietå jånodroßina ieslo-
dzîtås personas higiénas prasîbu izpilde. Jaunuzñemtos ieslodzîtos pak¬auj kom-
pleksai sanitårajai apstrådei. 

Ne retåk kå reizi septiñås dienås ieslodzîtais mazgåjas pirtî vai dußå, kå arî tiek
nomainîta viña gultas ve¬a. Administråcijas pienåkums ir nodroßinåt ieslodzîta-
jiem iespéjas ievérot personîgo higiénu, kå arî mazgåt personîgo ve¬u un drébes.

Mazgåßanas un personîgås higiénas lîdzek¬u normas vienam nepilngadîgajam
notiesåtajam nosaka MK Noteikumi par notiesåto uztura un sadzîves vajadzîbu
materiålå nodroßinåjuma normåm.36 Iestådes administråcijas pienåkums ir apgå-
dåt nepilngadîgos ieslodzîtos ar zobu suku, zobu pastu, tualetes papîru, ziepém.

Ap©érbs, gultas ve¬a

Starptautiskie standarti noteic, ka ikvienam ieslodzîtajam jå¬auj nésåt savu paßa
ap©érbu, ja tas ir tîrs un piemérots, vai arî jåizsniedz ap©érba komplekts, kas pie-
mérots klimatam un atbilstoßs, lai uzturétu labu veselîbu. Íis ap©érbs nekådå ziñå
nedrîkst büt pazemojoßs vai tåds, kas rada cießanas.

Ap©érbam jåbüt tîram un uzturétam kårtîbå. 

Katram ieslodzîtajam jåbüt atseviß˚ai gultai, kå arî gultasve¬ai pietiekamå dau-
dzumå. Tai izsniegßanas brîdî jåbüt tîrai, uzturétai labå kårtîbå, un tå jåmaina
pietiekami bieΩi.

Latvijas normatîvie akti paredz, ka apcietinåtajiem ir tiesîbas valkåt personîgo
ap©érbu, bet notiesåtajiem – sezonai atbilstoßu personîgo ap©érbu ar uzßuvi vai
noteikta parauga ap©érbu. Atbilstoßi MK Noteikumiem par notiesåto uztura un
sadzîves vajadzîbu materiålå nodroßinåjuma normåm37, valsts nodroßina notie-
såtås personas ar ap©érba komplektu. 

Personîgås mantas, to glabåßana

Atbilstoßi starptautisko dokumentu noteikumiem, uzñemot ieslodzîto ieslodzî-
juma vietå, visa nauda, vértslietas un citi viñam piederoßie priekßmeti, kurus
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saskañå ar iestådes prasîbåm viñß nedrîkst paturét, nododami administråcijai
glabåßanå. Ieslodzîtajam jåparaksta ßo priekßmetu saraksts. Administråcijai jå-
dara viss, lai ßos priekßmetus saglabåtu labå ståvoklî. Ja kådu lietu nepiecießams
iznîcinåt, par to, informéjot ieslodzîto, jåsaståda akts. 

Ieslodzîto atbrîvojot, visi priekßmeti un nauda viñam jåatdod, izñemot naudas
summas un lietas, kas uz pilnvaras pamata izsniegtas, no ieslodzîjuma vietas
pårsütîtas vai higiénisku apsvérumu dé¬ iznicinåtas. Ieslodzîtajam jåparaksta
kvîts par atdoto naudu un mantåm. Ar naudu un mantåm, kuras ieslodzîtajam
atsütîtas no årpuses, cik iespéjams, jårîkojas tådå paßå veidå, izñemot gadîju-
mus, kad tås paredzéts lietot un at¬auts lietot ieslodzîjuma laikå.

Latvijas normatîvajos aktos norådîts to priekßmetu daudzums un sortiments,
kurus persona var iegådåties veikalå, sañemt no citåm personåm un glabåt pie
sevis. Citu priekßmetu glabåßana ieslodzîtajam ir aizliegta.

Ieslodzîtajam var büt personîgå mazgabarîta sadzîves tehnika (radiouztvéréjs,
televizors u. c.), ap©érbs un apavi, personîgås higiénas priekßmeti, gråmatas, Ωur-
nåli u. c. priekßmeti. 

Sadzîves tehnikas ekspluatåcijas izdevumus sedz apcietinåtais. 

Nav pie¬aujama radiouztvéréja, televizora, üdens sildåmås ierîces izmantoßana
naktsmiera, skaitliskås pårbaudes, darba un måcîbu laikå. Ja apcietinåtie pår-
kåpj noteikto dienas kårtîbu, izmekléßanas cietuma administråcija ir tiesîga uz
laiku lîdz diviem méneßiem izñemt kamerå esoßo aparatüru un nodot to gla-
båßanå izmekléßanas cietuma noliktavå.

Gan apcietinåtajåm, gan arî notiesåtajåm personåm ir aizliegts glabåt pie sevis
naudu, vértslietas, mobilos telefonus, kå arî citus priekßmetus, kurus aizliegts
lietot brîvîbas atñemßanas iestådés.

Preces, kas nav pårtikas produkti, ieslodzîtie var sañemt ar sütîjumiem un piene-
sumiem, kå arî iegådåties cietuma veikalå.

Vingrinåjumi, sports, pastaigas

Starptautiskajos dokumentos paredzétas ieslodzîto tiesîbas atrasties svaigå gaiså
un veikt fiziskos vingrinåjumus. 

Katram ieslodzîtajam, kurß netiek nodarbinåts svaigå gaiså, vismaz stunda jåpavada
vingrinåjumos svaigå gaiså, ja to at¬auj laika apståk¬i. Nepilngadîgajiem ieslodzî-
tajiem vingrinåjumu laikå jårod iespéja fiziskiem un rekreåcijas treniñiem. Íim
nolükam jånodroßina nepiecießamå telpa, aprîkojums un iekårtas.

Soda izcießanas un audzinåßanas programmå jåplåno fiziskås audzinåßanas,
sporta un atpütas pasåkumi. Íim nolükam jåparedz attiecîga vieta, ierîces un
iekårtas.
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Speciåla årstnieciskå fizkultüra un terapija jåorganizé tiem ieslodzîtajiem,
kuriem tå nepiecießama.

Latvijas normatîvie akti garanté nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem tiesîbas uz pa-
staigu. Tai jåilgst pusotru stundu dienå. Pastaigu laukumam nepilngadîgajiem
jåbüt aprîkotam ar sporta inventåru aktîvåm fiziskåm nodarbîbåm.

Arî tad, ja nepilngadîgais ievietots soda izolatorå, viñam at¬auta ne mazåk kå vienu
stundu ilga pastaiga dienå.

Medicîniskå aprüpe/neatliekamås medicîniskås palîdzîbas 
sniegßana

Starptautiskie bérnu tiesîbu standarti atzîst bérna tiesîbas izmantot vispiln-
vértîgåkos veselîbas aizsardzîbas sistémas pakalpojumus – slimîbu årstéßanas
un veselîbas atjaunoßanas lîdzek¬us. Valsts pienåkums ir rüpéties, lai nevienam
bérnam netiktu atñemtas viña tiesîbas uz ßådu veselîbas aizsardzîbas sistémas
pakalpojumu pieejamîbu.

Arî ieslodzîtajiem bérniem jåbüt pieejamiem veselîbas pakalpojumiem,turklåt
jåraugås, lai tie tiktu sniegti bez diskriminåcijas juridiskå statusa dé¬. Ieslodzî-
tajiem jånodroßina tådi apståk¬i, lai saglabåtu labu viñu veselîbas ståvokli.

Katrå ieslodzîjuma vietå jåbüt vismaz vienam kvalificétam praktizéjoßam årstam.
Medicîniskie pakalpojumi jåorganizé atbilstoßi attiecîgajiem nacionålajiem stan-
dartiem. Medicîniskajå aprüpé jåiek¬auj psihiatra pakalpojumi gan diagnozes
noteikßanai, gan – attiecîgos gadîjumos – garîgo anomåliju årstéßanai.

Slimie ieslodzîtie, kuriem ir nepiecießama speciåla årstéßana, jåpårvieto uz spe-
cializétåm iestådém vai uz parastajåm slimnîcåm.

Ja attiecîgajå ieslodzîjuma vietå ir hospitalizéßanas iespéjas, visåm iekårtåm,
aprîkojumam un farmaceitiskajiem materiåliem jåatbilst saslimußo ieslodzîto
årstéßanai, kå arî jåbüt attiecîgi apmåcîtam personålam.

Katram ieslodzîtajam jåbüt pieejamiem kvalificéta zobårsta pakalpojumiem.

Årstam jåizmeklé ikviens ieslodzîtais tülît péc viña uzñemßanas un jåveic ne-
piecießamie pasåkumi, ja tiek konstatéta kåda fiziska vai garîga slimîba, jådara
viss, lai to izårstétu; jånoß˚ir ieslodzîtie, par kuriem ir aizdomas, ka tie varétu
büt infekciju neséji, jånoskaidro fiziskie vai garîgie defekti, kas var kavét atgrie-
ßanos normålå dzîvé péc soda izcießanas, kå arî jånosaka katra ieslodzîtå pie-
mérotîba darbam.

Latvijas normatîvajos aktos ir atzîtas nepilngadîgo ieslodzîto tiesîbas uz valsts
garantétu bezmaksas medicînisko palîdzîbu Ministru kabineta noteiktajå ap-
mérå un kårtîbå. Ar brîvîbas atñemßanu notiesåtie un apcietinåtie påréjo
medicînisko palîdzîbu sañem Årstniecîbas likumå noteiktajå kårtîbå.
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Ja ar brîvîbas atñemßanu notiesåtajiem nepiecießama neatliekama medicîniskå pa-
lîdzîba, kuru brîvîbas atñemßanas årstniecîbas iestådé nav iespéjams sniegt, ßådu
palîdzîbu viñiem sniedz citå årstniecîbas iestådé. Brîvîbas atñemßanas ieståde
nodroßina notiesåtå apsardzi.

Uzñemot personu ieslodzîjuma vietå, pirms ievietoßanas kopéjås kamerås ieslo-
dzîtajåm personåm obligåti veicama vispåréjå medicîniskå apskate, plaußu rent-
genolo©iskå izmekléßana, testi seksuåli transmisîvo slimîbu un HIV noteik-
ßanai.38

Ieslodzîtajiem ir pienåkums pak¬auties nepiecießamajåm veselîbas pårbaudém,
izmekléßanai un vakcinåcijai, kå arî lietot medikamentus tülît péc to sañemßanas –
iestådes darbinieka klåtbütné.

Gan notiesåtajiem, gan arî apcietinåtajiem ir at¬auta vitamînu iegådåßanås ieslo-
dzîjuma vietas veikalå.

Südzîbas

Starptautiskajos dokumentos uzsvérts, ka ikvienam ieslodzîtajam jårada iespéja
jebkurå dienå iesniegt iestådes vadîtåjam vai citam pilnvarotam darbiniekam
südzîbas un lügumus; jårada iespéja paust savas domas, iesniegt lügumus vai
südzîbas cietuma inspektoram vai citai personai, kurai ir tiesîbas apmeklét
cietumu, bez iestådes vadîtåja un citu darbinieku klåtbütnes.

Ikvienam ieslodzîtajam ir tiesîbas iesniegt pieprasîjumu vai südzîbu – bez satura
cenzüras, bet atbilstoßå formå – centrålajai ieslodzîjumu vietu administråcijai,
tiesu varas institücijåm vai citåm atbilstoßåm instancém, izmantojot at¬autus
sazinåßanås veidus. Ja pieprasîjums vai südzîba nav acîm redzami nenozîmîga vai
nepamatota, tå pienåcîgi jåizskata un uz to jåatbild bez neattaisnotas kavéßanås.

Katram ieslodzîtajam jå¬auj konfidenciåli (aizlîmétå aploksné) izteikt lügumu vai
südzîbu centrålajai cietumu administråcijai, tiesu iestådém vai citåm attiecîgåm
varas iestådém. Uz katru cietuma vadîbai adresétu lügumu vai südzîbu jårea©é
un nekavéjoties jåatbild.

Latvijas normatîvajos aktos paredzétas ieslodzîto tiesîbas rakstît priekßlikumus,
iesniegumus un südzîbas valsts iestådém, nevalstiskajåm organizåcijåm un
amatpersonåm. Notiesåto priekßlikumi, iesniegumi un südzîbas nosütåmi péc
piederîbas un izlemjami likumå noteiktajå kårtîbå.

Ieslodzîto sarakste ar ANO institücijåm, Saeimas Cilvéktiesîbu un sabiedrisko
lietu komisiju, Valsts cilvéktiesîbu biroju, prokuratüru, tiesu, aizståvi, kå arî
notiesåta årvalsts pilsoña sarakste ar savas valsts vai tås valsts diplomåtisko vai

39STARPTAUTISKIE UN LATVIJAS STANDARTI ATTIECÈBÅ UZ NEPILNGADÈGAJIEM IESLODZÈTAJIEM

38 MK noteikumi Nr. 358. Par medicînisko palîdzîbu notiesåtajiem un apcietinåtajiem
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konsulåro pårståvniecîbu, kura pilnvarota pårståvét viña intereses, nav pak¬au-
jama pårbaudei un tiek segta no brîvîbas atñemßanas iestådes lîdzek¬iem.

Informåcijas pieejamîba

Ieslodzîtie regulåri jåinformé par svarîgiem notikumiem, nodroßinot viñiem
iespéju lasît laikrakstus un citus periodiskos izdevumus vai speciålos ieslodzîjuma
vietas periodiskos izdevumus, skatîties televîzijas pårraides un klausîties radio,
apmeklét lekcijas, kå arî izmantot citus informåcijas lîdzek¬us, kurus at¬auj un
kontrolé administråcija.

Katrå institücijå jåizveido bibliotéka, kurå ir izklaidéjoßa un izglîtojoßa satura lite-
ratüra. Ieslodzîtie jåmudina izmantot bibliotékas resursus.

Ieslodzîtajiem jåat¬auj arî uz sava vai treßås puses ré˚ina iegådåties gråmatas un
laikrakstus.

Latvijas ieslodzîjuma vietås nepilngadîgajåm personåm at¬auts bez ierobeΩo-
juma iegådåties literatüru gråmatu tirdzniecîbas tîklå, parakstîties uz laikrak-
stiem un Ωurnåliem par viñu personîgå konta lîdzek¬iem.

Ieslodzîtajiem ir tiesîbas ñemt lasîßanai gråmatas no ieslodzîjuma vietas biblio-
tékas.

Saskarsme ar årpasauli

Starptautiskajos dokumentos uzsvérta ©imenes nozîme sabiedrîbå. Nodroßinot
nepiecießamo uzraudzîbu, ieslodzîtajiem jå¬auj regulåri sazinåties ar ©imenes
locek¬iem un draugiem ar labu reputåciju, gan sarakstoties, gan arî tiem apmek-
léjot ieslodzîjuma vietu.

Ieslodzîtais tülît jåinformé par viña tuvu radinieku nåvi vai nopietnu slimîbu.
Tuva radinieka kritiskas slimîbas gadîjumå ieslodzîtajam, ja vien apståk¬i to
neliedz, ir jå¬auj apraudzît tuvinieku viña slimîbas vietå apsardzes pavadîbå vai
bez tås.

Katram ieslodzîtajam jåbüt tiesîbåm tülît informét ©imeni par viña ieslodzîjuma
vietu vai pårveßanu uz citu vietu.

Lai nostiprinåtu kontaktus ar årpasauli, ievérojot iestådes reΩîmu un ieslodzî-
ßanas mér˚us, jåparedz iespéja ieslodzîtajiem uz laiku atståt ieslodzîjuma vietu. 

Latvijas normatîvajos aktos ir paredzéts, ka ieslodzîtajiem jånodroßina iespéja
informét ©imeni vai citas personas par savu atraßanås vietu, tiesîbåm un to
izmantoßanas kårtîbu. Ieslodzîtajiem ir arî tiesîbas sazinåties ar personåm årpus
iestådes sarakstoties, kå arî lietojot stacionåro telefonu.
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Saziñas ierobeΩojumus apcietinåtajam nosaka procesa virzîtåjs rakstiskå
paziñojumå. Saziñas ierobeΩojumus ar ©imeni apcietinåtajam nosaka tikai tajos
gadîjumos, ja tas nepiecießams citu cilvéku tiesîbu, demokråtiskas valsts iekår-
tas, sabiedrîbas droßîbas, labklåjîbas un tikumîbas, kå arî ieslodzîjuma vietas
droßîbas un lietas izmekléßanas interesés. Saziñas ierobeΩojuma noteikßana
jåmotivé. 

Ieslodzîtå saraksti ar citåm personåm, izñemot saraksti ar cilvéktiesîbu aizsar-
dzîbas institücijåm, prokuratüru un tiesu, kå arî ar viña aizståvi, iestådes admi-
nistråcija kontrolé. Nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir garantéta iespéja sütît un
sañemt véstules bez skaita ierobeΩojumiem.

Izdevumus par savu saraksti sedz ieslodzîtais, bet par telefonsarunåm – ieslo-
dzîtais vai persona, ar kuru viñß sarunåjies.

Nepilngadîgajiem notiesåtajiem at¬autas seßas telefonsarunas ménesî par saviem
vai adresåta lîdzek¬iem. Telefonsarunas, izñemot telefonsarunas ar advokåtu, tiek
kontrolétas.

Ir pie¬aujama satikßanos aizståßana ar telefonsarunåm par notiesåtå vai par to
personu lîdzek¬iem, ar kuråm sarunas notiek.

Ar procesa virzîtåja rakstisku piekrißanu apcietinåtajam var at¬aut vienu stundu
ilgu satikßanos ar radiniekiem vai citåm personåm, klåtesot izmekléßanas cietu-
ma pårståvim. Satikßanås at¬aujas atteikumu pamato. Nepilngadîgajam apciet-
inåtajam îslaicîgu satikßanos at¬auj vienu reizi nedé¬å. 

Nepilngadîgajam notiesåtajam ir at¬auts izmantot gadå 12 ilgstoßås satikßanås ar
tuviem radiniekiem no 36 lîdz 48 stundåm un 12 îslaicîgås satikßanås no pus-
otras stundas lîdz divåm stundåm.

Èslaicîgas satikßanås ir at¬autas ar radiniekiem vai citåm personåm brîvîbas atñem-
ßanas iestådes pårståvja klåtbütné. Ilgstoßas satikßanås laikå at¬auts dzîvot kopå
ar tuviem radiniekiem.

Nepilngadîgajam notiesåtajam at¬auts ar audzinåßanas iestådes priekßnieka
at¬auju atståt iestådes teritoriju lîdz desmit diennaktîm gadå, kå arî atståt iestådi
lîdz piecåm diennaktîm sakarå ar tuva radinieka nåvi vai smagu slimîbu, kas
apdraud viña dzîvîbu. Årpus iestådes pavadîtais laiks ieskaitåms soda izcießanas
laikå.

Izglîtîba, apmåcîba

ANO Vispåréjå cilvéktiesîbu deklaråcija sludina, ka ikvienam cilvékam ir tiesîbas
uz izglîtîbu. Pamatizglîtîbai jåbüt obligåtai. Izglîtîbas mér˚im jåbüt pilnîgai per-
sonîbas attîstîbai, un tai jåveicina cilvéka tiesîbu un pamatbrîvîbu, kå arî cieñas
respektéßana. 
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Nepilngadîgo izglîtîbai ir jåbüt tådai, kas veicinåtu bérna vispåréjo kultüras
attîstîbu, un, pamatojoties uz vienlîdzîgåm iespéjåm, viñß varétu attîstît savas
spéjas un personiskos spriedumus, kå arî morålås un sociålås atbildîbas apziñu,
un k¬üt par derîgu sabiedrîbas locekli. 

Visiem ieslodzîtajiem jåbüt tiesîbåm piedalîties kultüras pasåkumos un izglî-
tîbå, kuras mér˚is ir personîbas pilnîga attîstîba. Nepilngadîgo izglîtoßanai jåbüt
obligåtai, un ieslodzîjuma vietu administråcijai jåvelta tai îpaßa uzmanîba.

Cik vien tas praktiski iespéjams, ieslodzîto izglîtîbai jåbüt integrétai valsts izglî-
tîbas sistémå, lai péc atbrîvoßanas ieslodzîtie varétu bez grütîbåm savu izglîtîbu
turpinåt.

Nepilngadîgajiem jånodroßina darba apmåcîba derîgos arodos.

Katrå ieslodzîjuma vietå jåbüt izstrådåtai plaßai izglîtîbas programmai, lai ieslo-
dzîtajiem bütu iespéjams apmierinåt vismaz daΩus no viñu individuålajiem cen-
tieniem un vajadzîbåm. Íajås programmås jåizvirza mér˚is veicinåt ieslodzîto
sekmîgu sociålo iek¬außanos sabiedrîbå, kå arî viñu moråles, izturéßanås un paß-
cieñas izkopßanu.

Izglîtoßanås jåuzskata par tåda paßa statusa un atlîdzîbas pasåkumu kå darbs,
un tai jånotiek normålå darba laikå, jo tå ir apstiprinåta soda izcießanas pro-
grammas saståvda¬a.

Èpaßas izglîtojoßas programmas jåparedz tiem ieslodzîtajiem, kuri neprot lasît un
ré˚inåt.

Latvijas normatîvie akti paredz, ka izmekléßanas cietumå jånodroßina pamat-
izglîtîbas programmas apguves iespéjas. Måcîbu process jåtuvina prasîbåm,
kådas ir vispåréjås izglîtîbas iestådés.

Izmekléßanas cietuma administråcija, ñemot vérå apcietinåto personu savstar-
péjås izolåcijas prasîbas, îsteno izglîtîbas programmas nepilngadîgiem apcieti-
nåtajiem. 

Brîvîbas atñemßanas iestådés tiek nodroßinåtas måcîbas, lai notiesåtie jaunießi
varétu iegüt vispåréjo izglîtîbu. Viñu vispårizglîtojoßås måcîbas ir veicinåmas
un ñemamas vérå, nosakot viñu laboßanås un påraugßanas pakåpi.

Brîvîbas atñemßanas iestådés tiek organizéta profesionålås pamatizglîtîbas ap-
guve, lai notiesåtie varétu strådåt, ne tikai atrodoties ieslodzîjuma vietå, bet arî
péc atbrîvoßanas. Tur var organizét ieslodzîto personu raΩoßanas kvalifikåcijas
celßanu, kå arî måcît viñiem jaunas specialitåtes, kas nepiecießamas attiecîgajai
brîvîbas atñemßanas iestådei un var büt noderîgas arî péc soda izcießanas.

Notiesåto profesionåli tehnisko izglîtîbu vai profesionålo apmåcîbu raΩoßanå un
viñu raΩoßanas kvalifikåcijas celßanu stimulé un to ievéro, nosakot viñu labo-
ßanås un påraugßanas pakåpi.
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Garîgå aprüpe, reli©ija

Starptautiskajos dokumentos uzsvérta nepiecießamîba ievérot katras tås grupas
reli©iskos principus un moråles priekßstatus, kurai pieder kåds ieslodzîtais. Ja
ieslodzîjuma vietå atrodas pietiekams skaits vienas reli©ijas ieslodzîto, ir jåiece¬
vai jåapstiprina kvalificéts ßîs reli©ijas pårståvis.

Nevienam ieslodzîtajam nedrîkst atteikt tikßanos ar savas reli©ijas kvalificétu
pårståvi. No otras puses, ja ieslodzîtais nevélas tikties ar jebkådas reli©ijas pår-
ståvi, viña véléßanås pilnîbå jårespekté.

Praktisko iespéju robeΩås katram ieslodzîtajam jåat¬auj apmierinåt viña reli©is-
kås dzîves vajadzîbas, apmekléjot dievkalpojumus ieslodzîjuma vietå un patu-
rot îpaßumå ticîbas ievéroßanai un apmåcîbai nepiecießamås savas konfesijas
gråmatas.

Latvijas ieslodzîjuma vietås ir izveidots Kapelåna dienests; tå darbinieki, ievéro-
jot ieslodzîto savstarpéjås izolåcijas prasîbas, organizé reli©iskus pasåkumus un
veic individuålo garîgås aprüpes darbu. 

Lai nodroßinåtu notiesåto garîgo aprüpi, kapelåni un citi brîvîbas atñemßanas
iestådes darbinieki organizé tikumiskås audzinåßanas pasåkumus – lekcijas,
diskusijas, audzinoßas pårrunas un muzikålus priekßnesumus. Tikumiskå audzi-
nåßana ietver arî kapelånu organizétos reli©iskos pasåkumus – reli©iskås litera-
türas izpétes nodarbîbas, dievkalpojumus, sakramentus un citas ceremonijas.
Notiesåtajiem ir iespéja izglîtoties paßmåcîbas ce¬å. 

Reli©iskie pasåkumi, izñemot gréksüdzi, notiek brîvîbas atñemßanas iestådes
darbinieka klåtbütné.

Likumîgi re©istrétajåm reli©iskajåm, Ωélsirdîbas un labdarîbas biedrîbåm ir
at¬auts brîvîbas atñemßanas iestådés veikt tikumiskås audzinåßanas pasåkumus.

Darbs

Starptautiskajos dokumentos paredzéts, ka ikvienam cilvékam ir tiesîbas uz
darbu, uz brîvu darba izvéli, uz taisnîgiem un labvélîgiem darba apståk¬iem. Arî
ieslodzîjuma vietås jåveido tådi apståk¬i, kuros ieslodzîtajiem bütu iespéjams
veikt nozîmîgu, atalgotu darbu, kas vélåk atvieglotu viñu integråciju valsts darba
tirgü un ¬autu uzlabot savu un savas ©imenes finansiålo ståvokli.

Darbs ieslodzîjuma vietå nedrîkst büt nomåcoßs. Jåraugås, lai notiesåtie strådåtu
darbu, kas atbilst viñu fiziskajåm un garîgajåm spéjåm, – atbilstoßi arî medicî-
nas darbinieka norådîjumiem. Pietiekams lietderîgs darbs jånodroßina, lai nodar-
binåtu ieslodzîtos normålas darba dienas ilgumå. Cik vien iespéjams, nodroßinå-
tajam darbam jåbüt tådam, kas uztur ieslodzîto vai palielina viña spéju godîgi
nopelnît iztiku péc atbrîvoßanas.
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Ieslodzîtajiem jådod iespéja izvéléties darbu, ko viñi vélas strådåt, un viñiem ir
tiesîbas sañemt par savu darbu atbilstoßu atalgojumu.

Apcietinåtajam vienmér jåpiedåvå darbs, bet no viña nevar pieprasît, lai viñß
strådåtu. Ja viñß vélas strådåt, viñam par to ir jåsamakså.

Ieslodzîjuma vietas administråcijai jånodroßina ieslodzîtajiem darbs paßås cie-
tuma telpås, darbnîcås vai fermås, vai arî, sadarbîbå ar privåtiem lîgumslédzé-
jiem, ieslodzîjuma iestådé vai årpus tås.

Ieslodzîto droßîbas un veselîbas aizsardzîbas noteikumiem jåbüt tådiem paßiem,
kådi pienåkas påréjiem strådniekiem brîvîbå.

Latvijas normatîvajos aktos paredzéts, ka ieslodzîtajiem var tikt piedåvåts
darbs. Par padarîto darbu viñiem makså, ievérojot MK noteikumos paredzéto
kårtîbu. Sodu izpildes kodekså norådîts, ka darba devéji, kas nodarbina notieså-
tos, var izmantot nodok¬u likumos paredzétos nodok¬u atvieglojumus, tomér
praktiski tådas atlaides normatîvajos aktos nav paredzétas.

Ieslodzîto var arî iesaistît koplietojamo telpu un komunålo objektu uzturéßanas
un uzkopßanas darbos bez atlîdzîbas. Minétos darbus ieslodzîtie parasti veic
rindas kårtîbå årpus darba laika, ne ilgåk kå 2 stundas dienå. Péc ieslodzîto
véléßanås minétajos darbos var strådåt ilgåk.

Nepilngadîgiem notiesåtajiem darba dienas ilgumu, kå arî iknedé¬as atpütas
dienas, nosaka péc vispåréjiem noteikumiem, saskañå ar darba likumdoßanu,
proti, viñiem tiek noteikta piecu dienu darba nedé¬a, ñemot vérå, ka pusaudΩus
nedrîkst nodarbinåt ilgåk par septiñåm stundåm dienå un vairåk par 35 stundåm
nedé¬å.39

Atpüta

Katram cilvékam ir tiesîbas uz atpütu un brîvo laiku. Valstij jåatzîst bérna
tiesîbas uz atpütu un brîvo laiku, tiesîbas piedalîties spélés un izpriecu pasåku-
mos, kas atbilst viña vecumam, un brîvi ñemt dalîbu kultüras dzîvé, nodarboties
ar måkslu. Valstij jårespekté un jåstimulé bérna vispusîga lîdzdalîba kultüras
dzîvé un jaunradé. 

Visås ieslodzîjuma vietås jånodroßina kultüras un atpütas iespéjas ieslodzîto
garîgås un fiziskås veselîbas labå.

Latvijas normatîvie akti paredz, ka, lai veicinåtu lietderîgas paßdarbîbas iniciatî-
vas, notiesåtie var izmantot personîgos müzikas instrumentus, kå arî materiålus
un instrumentus måksliniecisko un lietiß˚ås måkslas izstrådåjumu izgatavoßanai.
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Ío priekßmetu glabåßanas un lietoßanas kårtîbu nosaka brîvîbas atñemßanas
iestådes priekßnieks. 

Nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir at¬auts lietot televizorus un tranzistoru radio-
uztvéréjus.

Ieslodzîto rehabilitåcija 

Starptautiskajos dokumentos uzsvérts, ka ar sabiedrîbas un sociålo institüciju
lîdzdalîbu un palîdzîbu, pietiekami ñemot vérå upuru intereses, jårada labvélîgi
apståk¬i, lai bijußo ieslodzîto reintegråcija sabiedrîbå notiktu iespéjami labåkos
apståk¬os.

Cik vien åtri iespéjams, péc uzñemßanas un iepazîßanås ar katra ieslodzîtå per-
sonîbu, kuram ir attiecîgs soda termiñß, jåsagatavo laboßanas programma ieslo-
dzîtajam, ñemot vérå zinåßanas par tå individuålajåm vajadzîbåm, spéjåm un
nosliecém.

Ieslodzîjuma vietås jåbüt pietiekamam skaitam tådu speciålistu kå psihiatri, psi-
hologi, sociålie darbinieki, skolotåji un arodu instruktori.

Lai sasniegtu sodîßanas mér˚us, ieslodzîjuma vietå jåizmanto visi laboßanas, iz-
glîtîbas, morålie, garîgie un citi lîdzek¬i un palîdzîbas formas, kas piemérotas un
pieejamas, un jåmé©ina pielietot tos saskañå ar ieslodzîto individuålajåm reha-
bilitåcijas vajadzîbåm. Iestådes reΩîmå jåmé©ina mazinåt starpîbu starp dzîves
apståk¬iem ieslodzîjuma vietå un dzîvi brîvîbå; ßî starpîba parasti mazina atbil-
dîbu vai respektu, kas izriet no ieslodzîto cilvéciskås paßcieñas.

Pirms soda izcießanas beigåm vélams, ka tiek sperti nepiecießamie so¬i, lai no-
droßinåtu cietumnieka pakåpenisku atgrießanos dzîvé sabiedrîbå. Ío mér˚i katrå
gadîjumå var sasniegt ar speciålu pirmsatbrîvoßanas reΩîmu, kas organizéts tajå
paßå vai citå piemérotå ieslodzîjuma vietå, vai arî, atbrîvojot personu uz pår-
baudes laiku un neuzticot uzraudzîbu policijai, bet kådai citai institücijai, kuru
papildina ar sociålo palîdzîbu.

Personas ieslodzîjumå jåtur tådos apståk¬os, lai saglabåtu viñu paßcieñu. Cik to
at¬auj soda izcießanas ilgums, jåattîsta atbildîbas sajüta un jåizkopj tådas îpa-
ßîbas un iemañas, kuras péc atbrîvoßanas no apcietinåjuma palîdzétu atgriezties
sabiedrîbå, dzîvojot patståvîgi un saskañå ar likumu.

Latvijas normatîvajos aktos paredzéts, ka ieslodzîjuma vietu administråcijai jå-
îsteno daΩådas sociålås rehabilitåcijas un izglîtîbas programmas nepilngadîgiem
ieslodzîtajiem.

Viena méneßa laikå péc notiesåtå ievietoßanas iestådé jånovérté ieslodzîtå per-
sonîba, viña sabiedriskå bîstamîba, resocializåcijas iespéjas un, atbilstoßi iegütajai
informåcijai, jåveido notiesåtå soda izpildes pasåkumu plåns, paredzot pasåku-
mus viså soda izpildes laikå.
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Sodu izpildes kodekså ir uzskaitîti ßådi brîvîbas atñemßanas iestådés veicamå
audzinåßanas darba uzdevumi:

• panåkt, lai notiesåtajiem veidotos pozitîva attieksme pret likumos noteikto
kårtîbu un véléßanås to respektét;

• sadarbojoties ar notiesåtajiem, nodroßinåt brîvîbas atñemßanas iestådé nor-
målu psiholo©isko gaisotni;

• pilnveidot notiesåto zinåßanas un celt viñu kultüras lîmeni, kå arî attîstît liet-
derîgu iniciatîvu;

• sagatavot notiesåtos atbrîvoßanai.

Notiesåto piedalîßanås audzinåßanas pasåkumos ir stimuléjama un pozitîvi
novértéjama.

Juridiskå palîdzîba ieslodzîtajiem

ANO Bérnu tiesîbu konvencija paredz, ka ikvienam bérnam, kam atñemta brîvî-
ba, ir tiesîbas nekavéjoties sañemt tiesisko un citu atbilstoßo palîdzîbu, kå arî
tiesîbas savas brîvîbas atñemßanas likumîgumu apstrîdét tieså vai citå kompe-
tentå, neatkarîgå un objektîvå instancé, kå arî tiesîbas uz to, lai minétå instance
nekavéjoties pieñemtu lémumu attiecîbå uz jebkuru ßådu procesuålu darbîbu.

Atbilstoßi starptautiskajiem standartiem apcietinåtajiem jådod iespéja aizstå-
vîbas nolükå pieprasît bezmaksas advokåtu, kur tas iespéjams, kå arî pieñemt
sava advokåta apmekléjumus aizståvîbas nolükos, lai sagatavotu un nodotu
viñam konfidenciålas instrukcijas. Íim nolükam, ja ieslodzîtais vélas, viñam jå-
piegådå rakståmlietas. Sarunas starp ieslodzîto un viña advokåtu var notikt poli-
cijas vai institücijas pårståvja klåtbütné, bet var büt tam nedzirdamas.

Latvijas normatîvie akti garanté ieslodzîtajiem iespéju tikties ar aizståvi vienatné,
ievérojot iestådes dienas kårtîbu, bez satikßanås skaita un ilguma ierobeΩojuma. 

Ieslodzîto pienåkumi. Disciplîna un sods

Atbilstoßi starptautiskajiem standartiem disciplîna un kårtîba ieslodzîjuma
vietås jåuztur ar stingriem noteikumiem, bet ne ar lielåkiem ierobeΩojumiem, kå
nepiecießams droßam ieslodzîjumam un labi nokårtotai sadzîvei.

Ieslodzîjuma vietå nevienu ieslodzîto nedrîkst nodarbinåt par disciplînas
pårkåpumu. Nevienu ieslodzîto nedrîkst sodît divreiz par vienu un to paßu
pårkåpumu.

Nevienu ieslodzîto nedrîkst sodît lîdz brîdim, kamér viñam ir sniegta informåcija
par pårkåpumu, kura izdarîßanå viñß vainojams, kå arî dota atbilstoßa iespéja sniegt
paskaidrojumus, lai attaisnotu savu rîcîbu. Kompetentai amatpersonai ir rüpîgi
jåizskata ßåda lieta.
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Ieslodzîtajiem jåbüt pieejamai informåcijai par to, kådas darbîbas atzîstamas
par disciplinåriem pårkåpumiem un kådi sodi var tikt pieméroti to pårkåpéjiem.

Miesas sods, ievietoßana tumßå kamerå un jebkurß neΩélîgs, necilvécîgs vai pazemo-
joßs sods ir pilnîbå jåaizliedz kå soda veids par disciplînas pårkåpumu. Tåpat ir
aizliegti kolektîvie sodi.

Nedrîkst piemérot stingrå reΩîma ieslodzîjumu vai pårtikas devas samazinåßanu
kå sodu, pirms medicînas darbinieks nav izmekléjis ieslodzîto un devis rakstisku
atzinumu, ka ieslodzîtais ir piemérots tå izcießanai. Tas pats attiecas arî uz jeb-
kuru citu sodu, ja tas var atståt sekas uz ieslodzîtå fizisko vai garîgo veselîbu. 

Medicînas darbiniekam katru dienu jåapmeklé ieslodzîtie, kas izcieß ßådu sodu,
un jåsniedz ieteikumi direktoram, ja viñß uzskata, ka sods jåpårtrauc vai tas
jåaizståj ar kådu citu, pamatojot to ar ieslodzîtå fizisko vai garîgo veselîbu.

Speciålos lîdzek¬us – tådus kå roku dzelΩus, ˚édes, iekalßanu dzelΩos vai spaidu
kreklu nedrîkst lietot kå soda veidu. Turklåt ˚édes un iekalßanu dzelΩos nedrîkst
lietot kå ierobeΩojoßu lîdzekli. Citu speciålo lîdzek¬u lietoßana ir at¬auta tikai
ßådos gadîjumos:

• lai novérstu ieslodzîtå bégßanu pårvietoßanas laikå, ar nosacîjumu, ka tie tiek
noñemti, kad ieslodzîtais nonåk tiesas vai administratîvas amatpersonas
priekßå;

• medicînisku apsvérumu dé¬ – péc medicînas darbinieka norådîjuma;

• péc direktora pavéles, ja citas kontroles metodes izrådîjußås neveiksmîgas,
lai atturétu ieslodzîto no miesas bojåjumu izdarîßanas sev vai citiem, kå arî
no îpaßuma bojåßanas. Íådos gadîjumos direktoram nekavéjoties jåkonsulté-
jas ar medicînas darbinieku un jåziño augståkai amatpersonai.

Speciålo lîdzek¬u lietoßanas veidu un metodes nosaka Centrålå ieslodzîjuma vietu
administråcija. Íos lîdzek¬us nedrîkst lietot ilgåk, nekå tas tießi nepiecießams.

Nosakot ieslodzîto tiesîbas, Latvijas normatîvie akti paredz arî speciålos ierobe-
Ωojumus. Ieslodzîtajam ir pienåkums ievérot iestådes iekßéjås kårtîbas noteiku-
mus un noteiktu dienas kårtîbu.

Ieslodzîtajam ir pienåkums saudzîgi izturéties pret îpaßumu, uzturét kårtîbu dzî-
vojamås telpås, koplietoßanas telpås un darba vietå, ievérot personîgo higiénu.

Ieslodzîtajam ir aizliegts:

• iegådåties, izgatavot, lietot vai glabåt izstrådåjumus un vielas, kas izmeklé-
ßanas cietumå ir aizliegtas;

• spélét galda vai citas spéles, lai gütu materiålu vai citåda veida labumu (azart-
spéles);

• izmantot izmekléßanas cietumå aizliegtus saziñas lîdzek¬us un metodes (pie-
méram, mobilos telefonus, raidiekårtas);
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• izdarît tetovéjumus sev vai citiem apcietinåtajiem;

• izvietot pie kameru sienåm, skapjiem vai citås vietås neieråmétas fotogråfi-
jas un izgriezumus no Ωurnåliem;

• aizsegt savu gu¬amvietu, kå arî savstarpéji apmainîties gu¬amvietåm ar citiem
apcietinåtajiem;

• tîßi kaitét savai un citu apcietinåto veselîbai;

• traucét apkårtéjo mieru péc naktsmieram paredzétå laika ieståßanås.

Ieslodzîtajiem var piemérot pamudinåjumu vai disciplinårsodu. 

Kå pamudinåjumu ieslodzîtajiem var izteikt pateicîbu vai pirms noteiktå laika
dzést iepriekß noteikto disciplinårsodu. Notiesåtajiem nepilngadîgajiem var büt
pieméroti vél ßådi pamudinåjumi: at¬auja sañemt papildu sütîjumu vai pienesumu,
papildu satikßanås, at¬auja atståt brîvîbas atñemßanas iestådi vecåku vai brîvî-
bas atñemßanas iestådes darbinieku pavadîbå uz laiku lîdz astoñåm stundåm.

Ieslodzîtajiem péc pårkåpumu izdarîßanas var büt noteikti ßådi disciplinårsodi:

• brîdinåjums;

• råjiens;

• aizliegums pirkt pårtikas produktus uz laiku lîdz vienam ménesim;

• kårtéjås satikßanås aizliegums;

• kårtéjå pienesuma vai sütîjuma aizliegums;40

• ievietoßana soda (disciplinårajå) izolatorå uz laiku lîdz desmit diennaktîm.
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Ieslodzîjuma vietu apmekléßana

Matîsa cietums

Matîsa cietums pétîjuma nolükos tika apmekléts divas reizes – 2005. gada 15. un
18. martå. Pirmås vizîtes laikå bija tikßanås ar cietuma administråcijas pårståv-
jiem, kå arî tika apskatîtas kameras, kurås tiek turéti nepilngadîgie ieslodzîtie,
telpas, kurås organizé skolas nodarbîbas, soda izolators, medicînas kabinets,
pastaigas vietas u. c. objekti. Vizîtes laikå bija iespéja uzdot jautåjumus un
sañemt atbildes no cietuma administråcijas pårståvjiem, skolotåjiem, medicînas
darbinieka un nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem. 

Otrås vizîtes laikå bija tikßanås ar cietuma administråcijas pårståvjiem, kå arî
iepazîßanås ar dokumentiem, tajå skaitå ar ieslodzîto personu lietåm. 

Matîsa cietumå atrodas nepilngadîgie vîrießu dzimuma ieslodzîtie. Kopéjais ne-
pilngadîgo apcietinåto skaits gada laikå svårstås no 60 lîdz 90 ieslodzîtajiem.41

Nepilngadîgo ieslodzîto skaita izmaiñu dinamika Matîsa cietumå 2004. gadå.

Méneßi I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Nepilngadîgo 92 97 81 76 74 78 73 72 61 61 75 74
ieslodzîto 
skaits méneßa 
pédéjå dienå

Nepilngadîgo ieslodzîto mainîba Matîsa cietumå 2004. gadå.

Jaunuzñemtie Atbraukußi tranzîtå Aizbraukußi uz tiesåm Aizbraukußi
gada laikå uz tiesu, uz Césu AIN un cietumiem tranzîtå

134 74 178 71

41 Ieskaitot nepilngadîgos ieslodzîtos, kas cietumå ir sasniegußi 18 gadu vecumu.



Ieslodzîtie tiek dalîti divås grupås – tajos, kuri vél nav sasniegußi 18 gadu ve-
cumu, un tajos, kuri sasniegußi pilngadîbu, taçu noziedzîgu nodarîjumu pastrå-
dåjußi, büdami nepilngadîgi. Attiecîgås ieslodzîto grupas tur atseviß˚i no nepiln-
gadîgajiem – sasniedzot 18 gadu vecumu, personas tiek pårvietotas uz citåm
kameråm (5. ståvå). Faktiski viñus nepielîdzina pilngadîgajiem un nesüta uz
kameråm, kurås atrodas pieaugußie apcietinåtie, tomér arî par nepilngadîgajiem
viñus vairs neatzîst. 

2005. gada 14. martå Matîsa cietumå atradås 62 apcietinåtie, kas nebija sasnie-
gußi 18 gadu vecumu, un 23 apcietinåtie, kas bijußi apcietinåti pirms 18 gadu
vecuma sasniegßanas, bet cietumå sasniegußi pilngadîbu. Matîsa cietuma adminis-
tråcijas pårståvji norådîja uz ieslodzîto lielo mainîbu – katru dienu apcietinåtie
tiek sütîti uz tiesåm, uz procesuålo darbîbu veikßanu, notiesåtie ieslodzîtie regu-
låri tiek sütîti uz Césu AIN, savukårt no Èslaicîgås aizturéßanas izolatoriem regu-
låri ved jaunus apcietinåtos. Lîdz ar to apcietinåto mainîba Matîsa cietumå ir
liela, un cipars, kas atspogu¬o nepilngadîgo ieslodzîto skaitu, katru dienu mainås.

Vértéjot nepilngadîgo ieslodzîto kontingentu, cietuma administråcijas pårståve
norådîja, ka nejaußu cilvéku cietumå nav – visi ir saukti pie kriminålatbildîbas par
smagu vai seviß˚i smagu noziegumu izdarîßanu – laupîßanu, kvalificétu zådzîbu,
izvaroßanu, dzimumtieksmes apmierinåßanu netiklå formå, slepkavîbu, smagu
miesas bojåjumu nodarîßanu. 

No 62 nepilngadîgajiem, kas atradås cietumå 2005. gada 14. martå, 28 cilvéki
saukti pie kriminålatbildîbas pirmo reizi (45%), bet 34 cilvéki (55%) agråk jau
bijußi tiesåti. Pilngadîbu sasniegußo personu vidü (23 cilvéki) agråk nesodîti bija
10 cilvéki (43%), savukårt sodåmîbas bija 13 cilvékiem (57%). 

Nepilngadîgo ieslodzîto skaits péc noziedzîgu nodarîjumu veidiem 
2005. gada 14. martå

Noziedzîga Personas, Personas, Personu 
nodarîjuma veids,  kas vél nav kas cietumå skaits 

kurå persona sasniegußas 18 gadu sasniegußas 18 gadu kopumå
ir apsüdzéta vecumu vecumu

Slepkavîba, smags 6 3 9
miesas bojåjums
Laupîßana 18 5 23
Zådzîba 29 9 38
Izvaroßana, dzimum- 4 2 642

tieksmes apmierinå-
ßana netiklå formå, 
paveßana netiklîbå
Noziedzîgi nodarîjumi 5 0 5
ar narkotikåm
Citi noziedzîgi 0 4 4
nodarîjumi
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Vértéjot attiecîbas starp nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem, cietuma administråci-
jas pårståvji norådîja uz zinåmu kriminålås subkultüras ietekmi, kas galveno-
kårt izpauΩas cietumu Ωargona lietoßanå, kå arî ieslodzîto priekßstatos par pie-
¬aujamåm/nepie¬aujamåm darbîbåm. 

Kå paståstîja Matîsa cietuma administråcijas pårståvji, jaunie ieslodzîtie péc uz-
ñemßanas cietumå uz vienu nedé¬u tiek ievietoti karantînas kamerås. Karantîna
var büt arî ilgåka, ja bérns sirgst ar kådu slimîbu un tådé¬ ir nepiecießama viña
izolåcija no citiem ieslodzîtajiem. 

Uzreiz péc atbraukßanas uz cietumu vai, ja bérns nogådåts vakarå, nåkamajå rîtå
ieslodzîtais satiekas ar årstu, kas veic medicînisko apskati un noskaidro jau-
tåjumus par bérna veselîbu. Uzñemtie ieslodzîtie nodod analîzes, arî lai no-
skaidrotu, vai nav inficéti ar HIV. 

Jau atrodoties cietumå, nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir pieejami likumå garan-
tétie medicînas pakalpojumi, ir iespéja apmeklét årstus, tajå skaitå – speciålistus.
Divas reizes nedé¬å ieslodzîtos pieñem zobårsts. Iestådé strådå arî psihiatrs.

Jaunuzñemtie ieslodzîtie tiek iepazîstinåti ar savåm tiesîbåm un pienåkumiem,
kas noteikti normatîvajos aktos. Iepazîstinot ieslodzîtos ar viñu tiesîbåm un
pienåkumiem, viñiem tiek piedåvåts parakstîties, aizpildot noteiktu veidlapu.

Veidlapa ar ieslodzîtå parakstu, kas tiek lietota Matîsa cietumå

Matîsa cietuma priekßniekam

PARAKSTS

Man,
dzim.               gada  “    “
izskaidroti galvenie apcietinåto uzturéßanas noteikumi izmekléßanas cietumå.
Ar apcietinåto un notiesåto uzvedîbas noteikumiem izmekléßanas cietumos esmu iepazîstinåts.
1. Es zinu, ka man ir tiesîbas

2. Man ir zinåms, ka saziñas iespéjas ar starptautiskajåm Cilvéktiesîbu institücijåm,

3. Es zinu, ka ieslodzîtå apelåcijas, kasåcijas un blakus südzîbas, kas paredzétas Latvijas Kriminålprocesa kodekså, kå
arî iesniegumus un südzîbas prokuroram un tiesai, nosüta ar pavadvéstuli par izmekléßanas cietuma lîdzek¬iem.

4. Es zinu, ka man ir tiesîbas uzglabåt pie sevis

5. Es esmu iepazîstinåts ar kameras deΩuranta pienåkumiem

6. Man ir zinåms, ka man ir tiesîbas ar cietuma priekßnieka at¬auju izmantot mazgabarîta sadzîves tehniku (kopéjais
svars nedrîkst pårsniegt 30 kg). Ekspluatåcijas izdevumus sedz apcietinåtais.

7. Man ir darîts zinåms, ka uzturéßanas reΩîma pårkåpßanas gadîjumå pret mani tiks pielietoti disciplinåra rakstura
pasåkumi un ka nepak¬außanås gadîjumå pret mani tiks pielietoti speclîdzek¬i.

8. Esmu brîdinåts par to, ka sañemt pienesumus un sütît véstules varu tikai caur cietuma administråciju.
9. Esmu brîdinåts par to, ka

10. Esmu brîdinåts par to, ka Matîsa cietuma apsardzes sistéma ir aprîkota ar elektroßoka noΩogojumu, kurß pie
pårk¬üßanas mé©inåjuma ir bîstams dzîvîbai.

11. Esmu brîdinåts, ka, rakstot iesniegumus un südzîbas VALSTS IESTÅD‰M, man ir jånoråda personas pilni dati: vårds,
uzvårds, téva vårds, personas kods, dzimßanas vieta, Latvijas KL pants, péc kura apsüdzéts (notiesåts), kå rîcîbå
atrodas kriminållieta (tiesas, prokuratüras u. c.). Pretéjå gadîjumå, ja nav uzrådîti visi augståk minétie dati, cietuma
administråcija nenes atbildîbu par atbilΩu sañemßanu no VALSTS IESTÅD‰M.

12. Esmu brîdinåts, ka ugunsdroßîbas tehnikas noteikumu pårkåpumu gadîjumå, kå arî par cietuma inventåra bojåßanu
materiålå atbildîba gulst uz mani.

datums paraksts
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Matîsa cietumå ir atlasîti un glabåjas mapîté izvilkumi no tiem dokumentiem, kas
nosaka nepilngadîgo apcietinåto statusu, viñu tiesîbas un pienåkumus. ˆemot
vérå, ka apcietinåtie nemédz izturéties saudzîgi pret ßo dokumentu kopsavilkumu,
tas netiek glabåts kamerås, tomér péc katra lüguma tiek nodroßinåta iespéja
iepazîties ar dokumentiem, kas interesé ieslodzîto.

Apcietinåtais arî aizpilda paziñojuma veidlapu, ar kuru informé tuviniekus par
atraßanos Matîsa cietumå un par viñu iespéjåm sütît apcietinåtajam naudu un
mantas, kå arî satikties ar viñu.

Paziñojuma veidlapa par atraßanos Matîsa cietumå

adresåta vårds, uzvårds

adrese

PAZIˆOJUMS

Es,                                                                             ,
vårds, uzvårds

atrodos izmekléßanas cietumå –
Matîsa cietums, Mazå Matîsa ielå 3a, Rîga LV-1009.

Saskañå ar Ministru kabineta 2003. gada 29. aprî¬a noteikumiem Nr. 211 “Izmekléßanas
cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumi” – man ir tiesîbas:
l) bez ierobeΩojumiem sañemt naudas pårvedumus, kå arî par neierobeΩotu summu

iepirkties izmekléßanas cietuma veikalå. Naudu uz mana vårda var iemaksåt iestådes
kasé vai pårskaitît iestådes kontå, norådot ßådus rekvizîtus:
re©. Nr. 90000057348 VK Rîgas Noré˚inu centrs Latvijas banka k. 000361101 s.k.
81916100000 k. LACBLV2X;

2) ar cietuma priekßnieka at¬auju nodot radiniekiem un sañemt no viñiem ap©érbu;
3) ne bieΩåk kå reizi ménesî ar procesa virzîtåja rakstisku at¬auju îslaicîgi satikties ar

apmeklétåjiem. Uz satikßanos var ierasties ne vairåk kå divi apmeklétåji. Apmeklé-
tåjiem ierodoties jåuzråda at¬auja un personu apliecinoßs dokuments. Satikßanås telpu
darba laiks ir ßåds:
pieaugußiem – otrdienås no plkst. 9.00 lîdz 11.00; nepilngadîgiem – ceturtdienås no
plkst. 9.00 lîdz 11.00 (reizi nedé¬å);

4) sañemt laikrakstus un Ωurnålus, ko abonéjußi radinieki vai citas personas un pår-
adreséjußi uz mana vårda.

datums, apcietinåtå paraksts un tå atßifréjums

Vieta véstulei

Nepilngadîgo ieslodzîto sadalîßana pa kameråm notiek, ievérojot vairåkus fak-
torus (tajå skaitå izdarîtå noziedzîgå nodarîjuma veidu, informåciju par per-
sonu) ievérojot operatîvo darbinieku un administråcijas pårståvju viedok¬us. 
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Matîsa cietumå nepilngadîgie ieslodzîtie tiek turéti pa seßiem, çetriem vai diviem
vienå kamerå. Visås kamerås ieslodzîtajiem ir pieejams üdens, kå arî ir izlietne
un tualete. Tualetes ir nodalîtas no påréjås telpas. Kamerås ir logi, kas ¬auj dienas
laikå érti lasît, neieslédzot måkslîgu apgaismojumu. Kameras aprîkotas arî ar måk-
slîgå apgaismojuma lampåm. Apmekléßanas brîdî kameras bija siltas.

Lai nodroßinåtu nepilngadîgajiem apcietinåtajiem iespéjas turpinåt izglîtîbu, Matîsa
cietumå tiek organizétas skolas nodarbîbas. Skola funkcioné jau divus gadus.
Skolas apmekléßana ir brîvpråtîga, un administråcijas pårståvji noråda, ka viñiem
nav tiesiska pamata piespiest apcietinåtos apmeklét skolu. Tomér, apzinoties
måcîbu procesa svarîgumu, Matîsa cietuma administråcijas pårståvji tajos gadî-
jumos, ja kåds ieslodzîtais nemotivéti atsakås no skolas apmekléßanas, cenßas
viñu pierunåt piedalîties nodarbîbås.

Atteikßanås no skolas nodarbîbu apmekléßanas netiek vértéta kå disciplinårs pår-
kåpums.

Stundas skolå vada profesionåli pedagogi no pilsétas skolas, kas speciåli ierodas
cietumå. Skola funkcioné patståvîgi un neatkarîgi no cietuma administråcijas,
cietuma administråcija neiejaucas måcîbu procesa organizéßanå. 

Administråcija savus uzdevumus saistîbå ar måcîbu procesu izprot ßadi:

• nepilngadîgo nogådåßana uz klasi un atpaka¬ uz kameråm; 

• disciplînas kontroléßana, disciplinåro pårkåpumu novérßana nodarbîbu laikå
(kaut gan, péc administråcijas atzinuma, tåda probléma nepaståv); 

• nepilngadîgo, kas nevélas apmeklét skolu, mudinåßana piedalîties nodarbîbås.

Lielåkå apcietinåto da¬a ir 8.–9. klaßu skoléni, tomér ir arî tådi, kas nav beigußi
pamatskolu, un ir pat absolüti analfabéti. 

Nodarbîbas notiek speciålås klasés, kas aprîkotas atbilstoßi skolas vajadzîbåm.
Cietumå ir trîs kabineti, kuros notiek nodarbîbas. Ievérojot kriminålprocesa
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intereses, nodarbîbas tiek organizétas 2–4 skoléniem – vienas atseviß˚ås kame-
ras iemîtniekiem.

Nodarbîbu skaits nav pietiekams – vidéji 2 nodarbîbas dienå. Skolå tiek pasniegta
latvießu valoda, krievu valoda, ang¬u valoda, matemåtika un ©eogråfija. Bérniem
tiek måcîti arî datorzinîbu pamati, tomér tas notiek årpus programmas, kuru pie-
dåvå skola, un ir iespéjams tåpéc, ka brîvpråtîgie vélas nodarboties ar bérniem. 

ˆemot vérå, ka kamerå atrodas daΩådu klaßu skoléni, vienas stundas laikå
skolotåjs ir spiests vai nu péc kårtas strådåt ar katru skolénu, skaidrot atß˚irîgu
måcîbu vielu, vai, neiedzi¬inoties måcîbu materiålå, runåt par pamatjautåju-
miem, kuri saprotami visiem klåtesoßajiem. 

Cietumå satiktå skolotåja uz jautåjumu par problémåm norådîja, ka ar ieslodzî-
tajiem bérniem ir pat vieglåk strådåt, nekå tas ir parastajå skolå, jo skoléni ir dis-
ciplinéti un nodarbîbå piedalås 2 lîdz 3 bérni, rezultåtå iespéjams katram veltît
uzmanîbu. 

Cietuma administråcijas pårståvji atzina, ka daΩreiz ieslodzîtie arî südzas par
skolotåjiem. Tomér administråcijai ir diezgan grüti spriest, cik lielå mérå südzî-
bas ir pamatotas. DaΩreiz skoléniem nepatîk konkrétå skolotåja pasniegßanas
stils; citos gadîjumos skolotåjs ¬auj skoléniem kådu stundu spélét datorspéles,
bet, kad vélåk grib kaut ko måcît, skoléni atsakås to darît, jo vélas turpinåt dator-
spé¬u spéléßanu. Ir arî gadîjumi, kad skolénu südzîbas par skolotåjiem ir pama-
totas. Péc cietuma administråcijas atzinuma, ir skolotåji, kas nesaprot iestådes
specifiku un tådé¬ nevar atrast pareizu pieeju måcîbu procesa organizéßanai.

Matîsa cietuma administråcijas pårståvji uzsver, ka cietumå izveidotajå skolå,
tåpat kå jebkurå citå måcîbu iestådé, ir un var büt problémas, bet nav pamata
tås pårspîlét, ir tikai nepiecießams tås analizét un risinåt. 

Ceturtdienås Matîsa cietumå nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir iespéja satikties
ar vecåkiem un tuviniekiem. Èslaicîgas satikßanås nedrîkst büt ilgåkas par 1 stundu.
Uz katru tikßanos apcietinåtå tuviniekiem jåsañem at¬auja no lietas virzîtåja, un
to nevar atzît par faktu, kas veicinåtu vecåku aktîvu cietuma apmekléßanu.

Péc Matîsa cietuma administråcijas atzinuma, no 60 lîdz 70 nepilngadîgiem ieslo-
dzîtajiem regulåri tiek apmekléti 10 lîdz 15 bérni. Kaut gan ap 70% no ieslodzîta-
jiem ir tuvi radinieki, diemΩél liels ir to bérnu procents, par kuru likteni tuvinie-
kiem nav intereses, un tie viñus neapmeklé. Administråcijas pårståvji to vérté kå
nopietnu problému, jo nepilngadîbas dé¬ tuvinieku atbalsts, kå arî kontakts ar
radiniekiem bérniem cietumå ir ¬oti svarîgs. Attiecîgo kontaktu trükums nopietni
traucé personu resocializåciju. 

Pozitîvi vértéjams fakts, ka at¬auja sarakstîties ir vispårîga – vienreiz to sañemot,
personai ir at¬auts bez ierobeΩojumiem rakstît véstules at¬aujå norådîtåm per-
sonåm, kå arî sañemt no tåm atbildes. Ieslodzîtie ir brîdinåti, ka viñu korespon-
dence tiek cenzéta. 
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Matîsa cietumå nepilngadîgajiem ir nodroßinåta iespéja sazinåties ar tuvinie-
kiem pa telefonu. Ja personai at¬auts zvanît, viña var to darît, izmantojot savus
lîdzek¬us (savu telekarti), vai zvanot uz numuru 116 un piedåvåjot apmaksåt
sarunu tås sañéméjam. Ieslodzîtie tiek brîdinåti, ka cietuma administråcija kon-
trolé un noklausås telefonsarunu. 

Tå kå nav speciålas instrukcijas, kådå kårtîbå ieslodzîtie var izmantot iespéju
zvanît, Matîsa cietumå izveidojusies ßåda prakse – viena telefonsaruna at¬auta
lîdz 3 minütém un tiek garantéta iespéja zvanît ne retåk kå vienu reizi ménesî.
Neraugoties uz ßiem ierobeΩojumiem, pirmssvétku dienås veidojas cilvéku rin-
das, kuri vélas zvanît tuviniekiem. 

Nepilngadîgam ieslodzîtajam ir iespéja pa telefonu sazinåties ar savu aizståvi,
tomér arî ßos zvanus ieslodzîtais apmakså pats. Tåpéc, lai taupîtu lîdzek¬us, ieslo-
dzîtajiem ir izdevîgåk sazinåties ar advokåtu, nosütot véstules. 

Péc cietuma administråcijas iniciatîvas, ja laika apståk¬i at¬auj, svétdienås bér-
niem tiek nodroßinåta iespéja spélét futbolu.

Cietums nepiedåvå bérniem darbu, tådé¬ viñiem nav iespéju nopelnît kaut ne-
lielu naudu. Arî uzñémumiem un organizåcijåm nav nekåda stimula attîstît cie-
tuma teritorijå raΩoßanu un nodroßinåt ieslodzîtos ar darbu. 

Matîsa cietuma Izmekléßanas noda¬as Nr. 2 apcietinåto 
nepilngadîgo personu dienas kårtîba

Pasåkums Darba dienås (plkst.) Brîvdienås (plkst.)

Celßanås 06.30 07.30
Brokastis 06.45–07.20 07.45– 08.20
Rîta pårbaude 07.20–07.30
Apgaita 08.00–09.30
Pastaiga 08.30–11.50
Skola (klase) 09.20–11.50
Datorklase 10.00–11.50
Pusdienas 12.00–12.50 12.30–13.10
Skola (klase) 13.00–16.20
Datorklase 13.00–14.55
Pastaiga 13.00–16.00
Vakara pårbaude 16.45–16.55 15.00–15.10
Vakariñas 17.10–18.35 17.30–18.00*
Guléßana (naktsmiers) 22.30 23.30*
Procesuålås darbîbas Darbdienas laikå

* – sestdienås un pirmssvétku dienås.
Mazgåßanås dußå notiek no plkst. 14.00 lîdz 22.30 vienreiz nedé¬å atbilstoßi 
apstiprinåtajam grafikam.
Personîgo ap©érbu mazgåßanai pieñem vienu reizi ménesî.
Piektdienås – veikals.
Ceturtdienås – satikßanås. 
Pastaiga ziemå lîdz 45 minütém, vasarå – lîdz 1,5 stundai.
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Saskañå ar apstiprinåtu iestådes dienas kårtîbu, katru darba dienu notiek rîta
apgaita. Tås laikå bérni var pierakstîties pie psihologa, årsta, zobårsta, operatîvå
darbinieka, informét par savåm problémåm un vélmém.

Atbilstoßi Matîsa cietuma izmekléßanas noda¬as apcietinåto personu dienas kår-
tîbai, katra ieslodzîjuma diena ir strukturéta, un nepilngadîgajiem ß˚ietami nav
daudz brîvå laika. Faktiski nepilngadîgajam gandrîz visa diena ir brîva, un viñam
paßam jåizdomå, ar ko sevi nodarbinåt. 

Dienas kårtîbå iek¬autås aktivitåtes netiek veiktas ar visiem ieslodzîtajiem vien-
laikus. Péc iepazîßanås ar dienas kårtîbu nebütu pareizi secinåt, ka katru dienu
ieslodzîtais vairåk nekå 6 stundas pastaigåjas, gandrîz 4 stundas apgüst dator-
zinîbas, bet 6 stundas – måcås skolå. Ievérojot administråcijas darbinieku
skaitu, kå arî droßîbas apsvérumu un kriminålprocesa intereßu dé¬, visi ieslo-
dzîtie vienlaicîgi netiek iesaistîti paredzétajås aktivitåtés, proti, paredzot laiku
pastaigåm, administråcija to attiecîgi iedala un péc kårtas ved visus ieslodzîtos
uz pastaigas vietu, bet påréjie pavada ßo laiku kamerås, arî skolas laikå vieni
ieslodzîtie apmeklé nodarbîbas, bet citi atrodas kamerås.

Tå kå ieslodzîto édinåßana notiek kamerås, bet no skolas un pastaigas var atteik-
ties, ieslodzîtajam ir iespéja pavadît kamerå lîdz pat 24 stundåm diennaktî.
Taçu, arî apmekléjot skolu un datorklasi, kå arî pastaigåjoties, ap 20 stundu dienå
ieslodzîtais pavada kamerå. Kaut gan Matîsa cietuma kameras ir samérå lielas un
cietums nav pårslogots, ilgstoßa atraßanas kamerå atståj negatîvu ietekmi uz
nepilngadîgå psihi.

Atrodoties kamerås, nepilngadîgajiem ir at¬auts skatîties televîziju, klausîties
radio, lasît gråmatas un Ωurnålus, spélét galda spéles, rakstît un zîmét, spélét
videospéles. Tomér ieslodzîjuma vieta nenodroßina ieslodzîtos ar ßiem labu-
miem, bet viñi paßi ne vienmér ir spéjîgi sevi ar tiem nodroßinåt.

Par nenormålu administråcijas darbinieki atzîst situåciju ar televizoriem.
Administråcijas rîcîbå ir divi televizori, kurus ik nedé¬u pårvieto no kameras uz
kameru kå apbalvojumu par iemîtnieku labu uzvedîbu. Toties savi televizori ir
tikai trîs kamerås. 

Ieslodzîtajiem ir pieejami cietuma bibliotékas fondi, taçu bibliotekårs apstaigå
kameras vienreiz desmit dienu laikå, tådéjådi ieslodzîtie faktiski var pañemt
gråmatu tikai uz desmit dienåm. Ieslodzîtajiem ir iespéja lasît avîzes un Ωur-
nålus, ja viñi tos aboné, bet cietuma administråcija nav spéjîga nodroßinåt ieslo-
dzîtos ar periodiskiem izdevumiem. Iespéju par saviem lîdzek¬iem abonét
laikrakstus un Ωurnålus paßi ieslodzîtie praktiski neizmanto. 

Ieslodzîto pastaigas notiek speciålajos boksos. Pastaigu laikå viñi var elpot svaigu
gaisu, bet viñiem nav iespéju nodarboties ar sportu vai veikt fiziskus vingrinå-
jumus – vismaz pastaigås boksos nekådu speciålo trenaΩieru nav. Pastaigas boksu
platîba nav liela, un faktiski tie maz atß˚iras no kameråm, kurås ieslodzîtie tiek
turéti. 
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Iztaujåjot vienu no ieslodzîtajiem par brîvå laika pavadîßanu, nåcås dzirdét diez-
gan skumju atbildi – kamerå, kur viñß tiekot turéts, neesot ne televizora, ne
radiouztvéréja, skolu apmeklét vélmes arî neesot, gråmatas un Ωurnålus lasît ne-
patîkot. Lîdz ar to méneßiem ilgi viñß skatås kameras sienås un neko nedara.

Matîsa cietuma administråcija apzinås resocializéjoßo pasåkumu svarîgumu un
nozîmi nepilngadîgajiem. Kå ß˚érß¬i plaßåkai speciålo programmu ievießanai cie-
tumå tiek minéti resursu un kapacitåtes trükums. 

Administråcija ar noΩélu atzîst, ka oficiåli darbinieku ßtatå nav paredzéts tåds
amats kå psihologs. Probléma cietumå da¬éji tiek atrisinåta, uzticot psihologa
funkciju pildîßanu personai, kurai ir psihologa kvalifikåcija, bet kas pieñemta
darbå kå inspektore. Acîm redzami nevar atzît par normålu situåciju, ka cietuma
administråcijai “jåmeklé varianti”, kå nodroßinåt bérniem iespéju sañemt psiho-
lo©isko palîdzîbu. 

Péc cietuma administråcijas atzinumiem, iestådé strådåjußajai psiholo©ei izde-
vies nodibinåt labas, uzticîbas pilnas attiecîbas ar ieslodzîtajiem, un vairåki no
viñiem labpråt pierakstås pie psiholo©es uz konsultåcijåm. Tomér skaidrs, ka
vienam speciålistam ir diezgan sareΩ©îti diendienå sniegt psiholo©isko palî-
dzîbu astoñdesmit jaunießiem, kas izrauti no ierastås vides, kuriem atñemta
brîvîba un kuri nav pietiekami noslogoti. 

Reizi nedé¬å ieslodzîtajiem ir iespéja pieteikties pie friziera. Frizierim ir atse-
viß˚i speciålie instrumenti, ko viñß izmanto, ja mati tiek griezti ar HIV inficéta-
jiem. Tåtad faktiski informåcija par inficétajiem ar HIV ir pieejama gan ieslo-
dzîtajiem, gan cietuma administråcijai. Tomér, péc administråcijas pårståvju
atzinumiem, ar HIV inficétie nemaz nejütas diskriminéti, viñi nav izstumti
no sabiedrîbas, viñiem ir iespéjas piedalîties visos kultüras un sporta paså-
kumos. 

2005. gada 15. martå cietumå bija 6 nepilngadîgås personas, kas inficétas ar HIV.

Vértéjot iestådes disciplinåro praksi, cietuma administråcijas pårståvji ir no-
rådîjußi, ka pievérß lielu uzmanîbu iekßéjås kårtîbas ievéroßanai. Tomér tas
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nenozîmé, ka cietumå tiek praktizéta represéjoßa sodîßanas politika. Adminis-
tråcija iespéju robeΩås cenßas noskaidrot pie¬auto pårkåpumu iemeslus, runå ar
disciplînas pårkåpéjiem, cenßas pårliecinåt bérnus, nevis tos iebiedét.

Administråcija nenoliedz konfliktu esamîbu starp ieslodzîtajiem, tajå skaitå kau-
tiñus. Tomér vardarbîba starp ieslodzîtajiem nav ikdienas parådîba. 

Iepazîstoties ar disciplinåro praksi un ieslodzîto lietåm, kå arî runåjot Césu AIN
ar notiesåtajiem, kuri pirms tam tika turéti ieslodzîjumå Matîsa cietumå, no-
skaidrots, ka ir gadîjumi, kad ieslodzîtie lieto arî seksuålu vardarbîbu pret citiem
apcietinåtajiem. Atseviß˚os gadîjumos seksuålås attiecîbas starp ieslodzîtajiem
veidojas, lietojot tikai psiholo©isko vardarbîbu, iebiedéjot otro personu vai tai
kaut ko piesolot. 

Uzzinot par seksuålåm attiecîbåm starp ieslodzîtajiem, administråcija rea©é, no-
sakot disciplinåros sodus un pårvietojot personas uz citåm kameråm. 

Iespéja sodît ar ievietoßanu sodu izolatorå praktiski tiek izmantota, bet to lieto
tikai tajos gadîjumos, kad izdarîti nopietni disciplînas pårkåpumi. 

Ieskatoties ieslodzîto soda izcießanas reΩîma pårkåpumu uzskaites Ωurnålå, var
konstatét, ka vismaz puse no izdarîtajiem pårkåpumiem ir saistîti ar cietuma
îpaßuma tîßu bojåßanu. Izanalizéjot 32 pårkåpumus, kurus nepilngadîgie ieslo-
dzîtie ir izdarîjußi 2005. gada janvårî – martå, tika konstatéts, ka vairåk nekå
pusi no tiem (17 gadîjumi) veidojusi cietuma îpaßuma tîßa bojåßana – nepiln-
gadîgie tikußi disciplinåri sodîti par gultas segu sapléßanu, radiatora caurules
atlaußanu, dvie¬u dedzinåßanu u. c. lîdzîgiem nodarîjumiem. 3 cilvéki tikußi dis-
ciplinåri sodîti par aizliegtu priekßmetu izgatavoßanu un glabåßanu, 1 – par to,
ka apléjis divus ieslodzîtos ar zupu, 1 – par to, ka iemetis ar sniega piku pa
deΩürda¬as logu, 1 – par nelegålu sakaru nodibinåßanu ar blakus kameras iemît-
niekiem, 1 – par to, ka lamåjies ar necenzétiem vårdiem un draudéjis uzraugiem,
2 – par to, ka traucéjußi apkårtéjo naktsmieru. 

Ne visos gadîjumos, kad ieslodzîtie pårkåpj uzvedîbas noteikumus, cietumu
administråcija pieméro disciplinåros sodus. Tiek praktizétas arî profilaktiska
rakstura pårrunas ar ieslodzîtajiem. Lai pårtrauktu personas pårkåpumu un liktu
tai pårdomåt savu uzvedîbu, kå arî, lai nomierinåtu personu, atseviß˚us ieslo-
dzîtos ievieto uz îsu laiku – 15–20 minütém – speciålås telpås, ko administråcija
dévé par boksiem. 

Fakts, ka lielåkå da¬a pårkåpumu ir saistîta ar mantas bojåßanu, nepårsteidz, jo
ir likumsakarîgi, ka nepilngadîgie, kuriem nav ko darît, bezdarbîbas dé¬ savu
spéku vérß uz apkårt atrodamajåm lietåm. 
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I¬©uciema cietums

I¬©uciema cietuma nepilngadîgo audzinåßanas noda¬a tika apmekléta 2005. gada
16. martå.

Vizîtes laikå intervéja iestådes sociålås rehabilitåcijas da¬as priekßnieci, apskatîja
telpas, kurås dzîvo nepilngadîgås ieslodzîtås, notika saruna ar nepilngadîgajåm
ieslodzîtajåm.

Cietuma apmekléßanas dienå nepilngadîgo audzinåßanas noda¬å dzîvoja 13 jau-
nietes – divpadsmit notiesåtas personas un viena apcietinåtå. Vidéjais brîvîbas
atñemßanas termiñß, ko atbilstoßi tiesas spriedumiem izcieß notiesåtås meite-
nes, ir ap 3,5 gadiem, maksimålais brîvîbas atñemßanas sods vienai no meite-
ném – 8 gadi. 

Nepilngadîgo ieslodzîto skaita izmaiñu dinamika I¬©uciema cietumå 
2004. gadå

Méneßi I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Nepilngadîgo 8 5 6 8 8 9 12 11 9 11 10 9
ieslodzîto 
skaits méneßa 
pédéjå dienå.

Péc 18 gadu vecuma sasniegßanas ieslodzîtå var tikt nosütîta uz noda¬u, kurå
dzîvo pieaugußås ieslodzîtås, tomér parasti, ja tai nav uzvedîbas problému, viña
turpina soda izcießanu nepilngadîgo audzinåßanas noda¬å. 

Kopumå noda¬å var uzñemt lîdz 20 personu.

Atß˚irîbå no citåm ieslodzîjuma vietåm I¬©uciema cietumå nepilngadîgås notie-
såtås un apcietinåtås tiek turétas kopå. Ievérojot ieslodzîto meiteñu nelielo skaitu,
cietuma administråcija neuzskata par lietderîgu ß˚irt notiesåtås meitenes no
apcietinåtajåm.
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Nepilngadîgo audzinåßanas ieståde ir izvietota atseviß˚å ékå, un ieslodzîtås
meitenes var izmantot telpas, kas atrodas ékas divos ståvos. Otrajå ståvå ir mei-
teñu gu¬amistabas, savukårt pirmajå ståvå – koplietoßanas telpas – liela mébe-
léta istaba ar dîvånu, galdu, televizoru, magnetofonu; te var pulcéties visas ieslo-
dzîtås. Íajå ståvå ir arî virtuve, tualete, dußa, sporta zåle.

Nepilngadîgås ieslodzîtås sañem iestådé ziepes, zobu pastu, tualetes papîru.

Vienreiz nedé¬å ieslodzîtås apmeklé pirti, kaut gan paståv iespéja jebkurå laikå
izmantot arî dußu, kas atrodas ékå, kur dzîvo meitenes. 

Iestådes iemîtniecém ir at¬auts brîvi pårvietoties pa attiecîgajåm telpåm. Turklåt
ieslodzîtås meitenes var brîvi iziet pastaigas laukumå un tur pavadît laiku.

Trîs reizes dienå ieslodzîtås sañem siltu édienu (brokastis, pusdienas, vakari-
ñas). Turklåt, izmantojot virtuves iekårtas, ieslodzîtås meitenes var gatavot
édienu péc savas patikas. Tå, pieméram, dienås pirms iestådes apmekléjuma tika
svinéta vienas meitenes dzimßanas diena, un paßas meitenes cepa torti. Pårtikas
produktus meitenes var iegådåties veikalå, turklåt daΩus produktus (makaronus,
putraimus u. c.) viñas sañem no iestådes.

Cietuma administråcijas pårståve norådîja, ka meitenes aktîvi uztur kontaktus ar
vecåkiem, un administråcija to vispusîgi veicina. Nepilngadîgås izmanto likumå
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paredzétås iespéjas satikties ar vecåkiem un draugiem. Iestådé notiek gan
ilgstoßås tikßanås, gan arî îslaicîgas. 

Vienreiz gadå bérnu vecåkiem ir iespéja apmeklét iestådi un iepazîties ar ap-
ståk¬iem, kådos dzîvo ieslodzîtås meitenes. Íogad ßåda “atvérto durvju diena” I¬©u-
ciema cietuma nepilngadîgo audzinåßanas noda¬å tika organizéta 8. maijå.

I¬©uciema cietumå ir viens psihologs, kas strådå ar visåm ieslodzîtajåm. Savu-
kårt speciålista, kurß strådåtu tikai ar nepilngadîgajåm un sniegtu viñåm psiho-
lo©isko palîdzîbu, iestådé nav.

Iestådes pårståve norådîja, ieslodzîtajåm ir pieejami medicîniskie pakalpojumi,
ir iespéja apmeklét årstus. Uzñemot iestådé nepilngadîgås, årsts obligåti veic
personu medicînisko apskati un tiek izdarîtas analîzes. 

Iestådé neuzskata, ka ar HIV inficétås personas jåizolé no påréjåm meiteném, un
neß˚iro ieslodzîtås personas inficétås un neinficétås. 

Nepilngadîgås personas måcås pamatskolå. Kopå ar nepilngadîgajåm meiteném
måcås arî pilngadîgås ieslodzîtås, kuråm nav pamatizglîtîbas. Faktiski skolå ne-
pilngadîgåm meiteném ir iespéja sazinåties ar pieaugußajåm notiesåtajåm. 

Nodarbîbas skolå notiek no plkst. 8.30 lîdz 15.40 otrdienås, treßdienås un ceturt-
dienås. Skolå tiek pasniegti tådi priekßmeti kå matemåtika, latvießu valoda, sveß-
valodas, informåtika, müzika, vésture u. c. 

Katru darba dienu meitenes tiek iesaistîtas arî profesionålajå apmåcîbå. To orga-
nizé Rîgas 34. arodvidusskolas pasniedzéji. Meiteném ir iespéja apgüt frizieres
un ßuvéjas profesiju. Íogad tiek plånots uzsåkt apmåcîßanu pavåres specialitåté.

Analizéjot disciplinåros pårkåpumus, administråcijas pårståve norådîja, ka pa-
rasti tie saistîti ar ieslodzîto savstarpéjiem konfliktiem, kå arî ar atteikßanos pildît
savus pienåkumus un administråcijas likumîgas prasîbas. Pårkåpumi, par kuriem
personas soda ar ievietoßanu disciplinårajå izolatorå, notiek årkårtîgi reti – gadå
ir ne vairåk kå viens tåds gadîjums.

Meitenes var sañemt pienesumus un sütîjumus, tomér tie nepienåk bieΩi. 

Vienreiz nedé¬å meitenes var apmeklét bibliotéku un ñemt lasîßanai gråmatas un
Ωurnålus. 

Visas meitenes piedalås garîgås aprüpes programmå un ßîs programmas ietvaros
organizétajos pasåkumos (tie notiek vienu reizi nedé¬å apméram pusotru stundu).
Iestådé ir uzsåkta arî EQUIP 43 programmas îstenoßana.
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43 EQUIP programma – “Jaunatnes måcîßana domåt un rîkoties ar atbildîbas sajütu, izman-
tojot vienaudΩu palîdzîbas pieeju” – metode, kas jau daΩus gadus tiek lietota ASV, lai anti-
sociålus un uz noziedzîbu tendétus jaunießus nodroßinåtu ar sociålåm prasmém un labotu
viñu domåßanas k¬üdas.



Tå kå nepilngadîgås meitenes måcås pamatskolå un apgüst profesiju arodskolå,
nav iespéjams viñas papildus nodarbinåt. No 13 nepilngadîgajåm ieslodzîtajåm
tikai viena strådå par auklîti. 

Atbilstoßi dienas kårtîbai visas dienas garumå meitenes iesaistîtas daΩådos paså-
kumos. Péc administråcijas pårståvju atzinuma, meiteném faktiski nav brîvå laika.

Ieslodzîtås meitenes ir dzîvespriecîgas un aktîvi iesaistås sarunå, ståsta par savu
dzîvi un iepazîstina ar savu dzîves vietu. SprieΩot péc dzirdétajåm sarunåm,
attiecîbas starp iestådes darbiniekiem un ieslodzîtajåm personåm ir labas, tås
raksturo savstarpéja sapraßanås.

Daugavpils cietums

Daugavpils cietums tika apmekléts 2005. gada 13. aprîlî. Vizîtes laikå bija tikßa-
nås ar cietuma administråcijas pårståvjiem un apcietinåtajåm personåm, kå arî
intervijas ar iestådes darbiniekiem un ieslodzîtajiem. Vizîtes gaitå tika apskatî-
tas kameras, kurås dzîvo ieslodzîtie, kå arî koplietoßanas telpas, iegüta informå-
cija par ieslodzîto dienas kårtîbu un dzîves organizéßanu.

Daugavpils cietumå uzturas nepilngadîgie apcietinåtie zéni. Ieslodzîto skaits
gada laikå mainås, bet parasti cietumå atrodas ap 20 lîdz 25 nepilngadîgie ieslo-
dzîtie. Maksimåli ieståde var uzñemt 42 lîdz 43 personas.

Ieslodzîto izvietoßanai tiek izmantotas septiñas kameras, kas atrodas atseviß˚å
cietuma korpuså. Seßas kameras ir ar dzîvojamo platîbu 42 m2, viena kamera –
15 m2. Kamerås ir logi ar skatu uz åru. Vienå lielajå kamerå tiek izmitinåti 4 cil-
véki, tådéjådi viñiem ir vairåk nekå 10 m2 platîba uz vienu ieslodzîto. Arî inter-
vétie apcietinåtie norådîja, ka viñiem kamerås ir pietiekami daudz vietas.

Cietumå galvenokårt atrodas tådi nepilngadîgie, kas saukti pie atbildîbas par no-
ziedzîgiem nodarîjumiem pret îpaßumu. No visiem apcietinåtajiem viens bija
apsüdzéts par izvaroßanu, divi saukti pie atbildîbas par slepkavîbu atbildîbu pa-
stiprinoßos apståk¬os, savukårt påréjie bija apsüdzéti zådzîbås un laupîßanå.

Divi apcietinåtie, kas saukti pie atbildîbas par slepkavîbu atbildîbu pastiprinoßos
apståk¬os (KL 117. panta 2. un 9. p.), atradås cietumå no 2003. gada 28. novem-
bra, t. i., izmekléßanas cietumå viñi pavadîjußi 1 gadu, 4 méneßus un 16 dienas. 

Nepilngadîgo ieslodzîto skaita izmaiñu dinamika Daugavpils cietumå 
2004. gadå.

Méneßi I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Nepilngadîgo 24 24 24 29 31 25 25 23 22 20 17 21
ieslodzîto 
skaits méneßa 
pédéjå dienå

62 NEPILNGADÈGO IESLODZÈTO STATUSS



Visi jaunuzñemtie nepilngadîgie obligåti tiek ievietoti cietuma karantînas kamerå.
Karantînas laiku iestådes administråcija cenßas péc iespéjas saîsinåt, un parasti
ieslodzîtie atrodas karantînå vienu vai divas dienas. Ieslodzîjuma vietas admi-
nistråcijas pårståvji atzina, ka karantînas telpas ir nolietojußås un apståk¬i tajås
slikti. 

Péc personu uzñemßanas cietuma administråcijas pårståvji iepazîstina apcieti-
nåtos ar iestådes dienas kårtîbu, ar ieslodzîto tiesîbåm un pienåkumiem. Ieslo-
dzîtais ar savu parakstu apliecina faktu, ka viñß ir informéts par tiem gadîju-
miem, kad ieslodzîjuma vietas darbinieki var lietot ieroçus, kå arî par to, ka
viñam izskaidrotas viña tiesîbas, pienåkumi un iestådes dienas kårtîba. Apcieti-
nåtajam tiek piedåvåts nosütît véstuli tuviniekiem (véstules veidlapa atbilst
Izmekléßanas cietuma iekßéjås kårtîbas noteikumiem), lai informétu viñus par
savu atraßanås vietu, kå arî par tiesîbåm sañemt pienesumus, naudas pårvedu-
mus, abonét avîzes un Ωurnålus, kå arî satikties ar tuviniekiem.

Cietuma kamerås ir mapîtes ar ieslodzîtajiem svarîgåko informåciju par viñu
tiesîbåm un pienåkumiem. Apmekléjot kameras, bija iespéjams pårliecinåties, ka
attiecîgå informåcija ieslodzîtajiem tießåm ir pieejama.

Uz jautåjumu par stundåm, kurås ieslodzîtie var mierîgi gulét, intervétie norå-
dîja, ka tås parasti ir 8 stundas naktî, kå arî zinåms laiks dienå. Iestådes adminis-
tråcijas pårståvji paskaidroja, ka at¬auj nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem gulét
dienas laikå, kad nenotiek nekådi pasåkumi, ar nosacîjumu, ka gu¬amvieta ir
sakårtota atbilstoßi standartam.

Péc ieslodzîto atzinuma, viñi regulåri sañem ziepes, zobu pastu, tualetes papîru,
tîru gultas ve¬u. Vienreiz nedé¬å visiem ieslodzîtajiem ir nodroßinåta iespéja
mazgåties pirtî.

Atbilstoßi apstiprinåtajam Daugavpils cietuma skolas stundu sarakstam 2004./2005.
måcîbu gadam, katru dienu no pirmdienas lîdz piektdienai cietumå notiek
måcîbas no pulksten 8.15 lîdz pulksten 15.55. Jåñem vérå, ka neviens ieslodzî-
tais nevienu dienu nemåcås astoñas stundas. Nodarbîbas apcietinåtajiem tiek
organizétas péc viñu izvietojuma kamerås, proti, skolotåjs strådå ar apcietinå-
tajiem, kas ievietoti vienå kamerå, ar citas kameras ieslodzîtajiem strådå cits
skolotåjs vai arî ieslodzîtajiem ir iespéja pastaigåties vai atrasties kamerås un
paßiem organizét savu brîvo laiku.

Atkarîbå no kameras kopéjais skolas stundu skaits nedé¬å svårstås no 9 lîdz 20.
Tikai 8 stundas nedé¬å (septiñas stundas ceturtdienås un vienu stundu piektdie-
nås) skolotåji strådå ar bérniem, kuriem ir noteikta individuålå apmåcîba.

Skolå tiek pasniegti tådi priekßmeti kå matemåtika, latvießu valoda, vésture, ©eo-
gråfija, datorzinîbas, biolo©ija, fizika, ˚îmija u. c. priekßmeti. Skolas apmekléjums
ieslodzîtajiem ir brîvpråtîgs. Tomér cietuma administråcija uzskata, ka ir ¬oti
svarîgi, lai apcietinåtie måcîtos. Tåpéc gadîjumos, ja kåds ieslodzîtais nevélas
apmeklét skolu, ar viñu notiek pårrunas, lai pårliecinåtu, ka skola jåapmeklé.

63IESLODZÈJUMA VIETU APMEKL‰ÍANA



Ievérojot iestådes specifiku, iekams skolotåji pirmo reizi satiekas ar apcietinåta-
jiem bérniem, administråcijas pårståvji veic skolotåju sagatavoßanas darbu, iz-
skaidro viñiem darba specifiku. Péc latvießu valodas skolotåjas atzinuma, ar ieslo-
dzîtajiem bérniem strådåt nav grütåk kå parastajå skolå.

ˆemot vérå, ka nepilngadîgie ieslodzîtie atrodas atseviß˚å korpuså, viñi nevar
aktîvi kontaktéties ar pieaugußajiem ieslodzîtajiem. Tomér nevar teikt, ka tådi
kontakti pilnîgi nepaståv – pretî ékai, kurå dzîvo nepilngadîgie, ir korpuss, kurå
izvietoti pieaugußie ieslodzîtie. Izmantojot îpaßus pañémienus, pieaugußie ieslo-
dzîtie nodod daΩådus priekßmetus nepilngadîgajiem.

Nepilngadîgie ieslodzîtie var iegådåties produktus un citas preces cietuma vei-
kalå. Viñi var nopirkt arî cigaretes. Iestådes administråcija ir mé©inåjusi aizliegt
nepilngadîgajiem smé˚ét, tomér tas radîjis negatîvas sekas – pasliktinåjußås
attiecîbås starp administråcijas pårståvjiem un ieslodzîtajiem, ieslodzîtie orga-
nizéjußi nekårtîbas un demoléjußi cietuma îpaßumu. Turklåt jåatzîst, ka pilnîbå
novérst kontaktus starp nepilngadîgajiem un pieaugußajiem ieslodzîtajiem
iestådes administråcija nav spéjîga, un aizliegums nepilngadîgajiem iegådåties
cigaretes aktivizé pieaugußo ieslodzîto mé©inåjumus nelegåli nodot bérniem
cigaretes. Svarîgi, ka ieslodzîjumå atrodas arî tådi jaunießi, kas noziedzîgo
nodarîjumu ir veikußi pirms 18 gadu vecuma sasniegßanas, bet apcietinåjumå
k¬uvußi pilngadîgi. Nav tiesiska pamata aizliegt viñiem iegådåties cigaretes, bet
viñi var nodot cigaretes citiem ieslodzîtajiem.

Trîs reizes dienå nepilngadîgie ieslodzîtie sañem siltu édienu. Ieslodzîto édinå-
ßana notiek kamerås. Péc administråcijas pårståvju atzinuma, pédéjos divos trîs
gados édinåßana ir k¬uvusi labåka un no ieslodzîtajiem nav südzîbu par édiena
kvalitåti. Administråcijas pårståvji arî norådîja, ka lîdz ßim brîdim nav bijis
gadîjumu, kad nepilngadîgie izvirzîtu kådas îpaßas prasîbas attiecîbå uz édinå-
ßanu (pieméram, prasîbas péc ve©etåras diétas).

Ieslodzîtajiem ir at¬auts izmantot üdens sildîßanas spiråli, lai gatavotu sev
téju.

Visås kamerås ir televizori. Ieslodzîtie var skatîties parastos TV kanålus, kabe¬-
televîzija kamerås nav pieejama. Kamerås var turét radiouztvéréjus un TV spé¬u
ierîces. Cietuma apmekléßanas dienå nevienam ieslodzîtajam TV spé¬u ierîçu
nebija.

Ieslodzîtajiem ir iespéja spélét datorspéles datoru klasé. Administråcija pievérß
uzmanîbu datorspé¬u izvélei un neat¬auj vardarbîbu propagandéjoßas spéles.
Iespéja strådåt ar datoru (arî spélét datorspéles) ieslodzîtajiem ir datorzinîbu
nodarbîbu laikå. Attiecîgås nodarbîbas tiek organizétas arî skolas brîvlaikå. 

Ieslodzîtajiem ir nodroßinåta iespéja katru dienu pusotru stundu pastaigåties.
Pastaiga ieslodzîtajiem nav obligåts pasåkums – no tås var arî atteikties. 
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Apcietinåtajiem ir iespéja vienreiz nedé¬å satikties ar tuviniekiem (satikßanås
laikå personas runå pa telefonu). Apmeklétåjiem, arî apcietinåtå vecåkiem, katru
reizi, kad viñi grib satikties ar ieslodzîto, ir jåraksta iesniegums.

Ieslodzîtajiem ir iespéja arî zvanît radiem un paziñåm, izmantojot telekarti vai
zvanot uz 116 un piedåvåjot apmaksåt zvanu tå sañéméjam. Telefonsarunas tiek
kontrolétas – blakus apcietinåtajam atrodas iestådes darbinieks, kå arî notiek
telefonsarunu noklausîßanås. Iespéju zvanît pa telefonu ieslodzîtie izmanto diez-
gan aktîvi. Lai zvanîtu, apcietinåtais raksta iesniegumu, norådot tajå izsaucamo
telefonu numurus un vélamo zvanîßanas laiku. Administråcija plåno ierobeΩot
telefonsarunu ilgumu, nosakot, ka persona var runåt pa telefonu vienå reizé lîdz
15 minütém. Skaidrojot ßo ierobeΩojumu nepiecießamîbu, cietuma administrå-
cijas pårståvis parådîja iesniegumu, kurå tika lügts at¬aut zvanît uz 7 daΩådiem
numuriem.

Katru dienu årsts veic apgaitu un apskata ieslodzîtos. Pieñemßana pie zobårsta
notiek vienreiz nedé¬å (otrdienås). Cietumå ir medicînas da¬a, kurå sniedz palî-
dzîbu gan nepilngadîgajiem, gan arî pieaugußajiem ieslodzîtajiem.

Nepilngadîgo vidü cietuma apmekléßanas dienå nebija ar HIV inficétu cilvéku.

Ieslodzîtajiem ir iespéja satikties ar kapelånu. Viñß periodiski apmeklé ieslodzî-
tos, un péc administråcijas pårståvju viedok¬a tam ir labi rezultåti.

Iestådé nav psihologa, bet intervétie cietuma darbinieki norådîja, ka viñupråt
psihologs cietumå ir nepiecießams un viña darbs dotu labus rezultåtus.

Ieslodzîtie regulåri apmeklé sporta telpu, kur var veikt gan sporta vingrinåju-
mus, gan arî spélét sporta spéles. Arî kamerå ir iespéja spélét novusu, adminis-
tråcija to izsniedz ieslodzîtajiem.

Administråcijas pårståvji atbalsta to, ka ir pieejami preses izdevumi. Ieslodzî-
tajiem at¬auts tos abonét. Turklåt cietums bez maksas sañem no izdevniecîbåm
vairåkus avîΩu eksemplårus, kurus izplata kamerås.

Vienreiz nedé¬å ieslodzîtajiem ir iespéja ñemt gråmatas no bibliotékas. Vienam
cilvékam ir at¬auts reizé ñemt vairåkas gråmatas, un iestådé nav problému ieslo-
dzîtos nodroßinåt ar lasåmvielu.

Nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem nav iespéjas strådåt, kå arî nenotiek profesio-
nålå apmåcîba. 

Nosakot disciplinårus sodus par pårkåpumiem, administråcija cenßas péc iespé-
jas neizmantot ievietoßanu soda izolatorå. Sakarå ar ieslodzîto pårkåpumiem
cietuma administråcijas pårståvji norådîja, ka starp ieslodzîtajiem nenotiek kau-
tiñi un nav vardarbîgo konfliktu. Administråcijas pårståvji atceréjås tikai vienu
gadîjumu, kad bija noticis kautiñß starp apcietinåtajiem nepilngadîgajiem, bet
tas noticis sen. 
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Péc administråcijas atzinuma, cietumå nav tikußi konstatéti fakti, ka no ieslodzî-
tajiem kåds bütu mé©inåjis apmierinåt seksuålo tieksmi, lietojot vardarbîbu pret
citu ieslodzîto. Arî brîvpråtîgas seksuålå rakstura attiecîbas starp nepilngadî-
gajiem ieslodzîtajiem nav tikußas konstatétas. Tomér ir zinåmi gadîjumi, kad
ieslodzîtie mé©inåjußi seksuåli uzmåkties citiem ieslodzîtajiem. Íajos gadîju-
mos iestådes administråcija pårcélusi attiecîgås personas uz citåm kameråm, kå
arî notikusas audzinoßa rakstura pårrunas.

Cietuma administråcijas pårståvji noråda, ka ar ieslodzîtajiem nepilngadîgajiem
ir nodibinåtas labas cilvéciskas attiecîbas – bieΩi notiek sarunas, nepilngadîgie
diezgan atklåti ståsta par savåm problémåm, kå arî par ieslodzîto dzîves notiku-
miem.

Liepåjas cietums

Liepåjas cietums tika apmekléts 2005. gada 21. martå. Vizîtes gaitå bija tikßanås
ar cietuma administråcijas pårståvjiem un apcietinåtajiem, kå arî notika intervijas
ar iestådes darbiniekiem un ieslodzîtajiem. Tika apskatîtas kameras, kurås dzîvo
ieslodzîtie, un iestådes koplietoßanas telpas, iegüta informåcija par ieslodzîto
dienas kårtîbu un viñu dzîves organizéßanu.

Iestådé atrodas nepilngadîgie apcietinåtie zéni. Cietuma apmekléßanas dienå tajå
bija 27 ieslodzîtie – visi no Kurzemes re©iona. Ap 70% apcietinåto ir liepåjnieki.
No ßiem 27 ieslodzîtajiem 25 ir jaunåki par 18 gadiem, bet 2 ir sasniegußi piln-
gadîbu apcietinåjuma laikå.

Cietumå nav vienotas prakses attiecîbå uz ieslodzîjuma vietu péc tam, kad ieslo-
dzîtais sasniedzis 18 gadu vecumu. Atkarîbå no situåcijas un konkrétås perso-
nas uzvedîbas pilngadîbu sasniegußo var atståt kopå ar nepilngadîgajåm per-
sonåm vai arî pårvest uz kameru, kurå atrodas pieaugußie ieslodzîtie. 

Lielåkå nepilngadîgo apcietinåto da¬a ir apsüdzétie zådzîbu izdarîßanå.

Nepilngadîgo ieslodzîto izvietoßanai tiek izmantotas astoñas kameras. Tås ne-
atrodas atseviß˚å korpuså – kameras nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir blakus
tåm kameråm, kurås dzîvo pieaugußie. 

Trîs kamerås ir logs ar skatu uz åru, piecås kamerås – tikai logi uz gaiteni.
Kameras, kurås tiek turéti nepilngadîgie, neatß˚îrås no kameråm, kurås atrodas
pieaugußie ieslodzîtie. Nepiecießamîbas gadîjumå kamerås, kurås paßlaik dzîvo
nepilngadîgie, var tikt ievietoti pieaugußie, savukårt nepilngadîgie apcietinåtie
var tikt pårvietoti uz kameråm, kurås paßreiz atrodas pieaugußie.

Uzñemot jaunus apcietinåtos, tie uzreiz tiek izvietoti kamerås. Ievietoßana karan-
tînå notiek, ja årsts apskaté konstaté, ka apcietinåtais ir slims un nepiecießama
viña izolåcija no citiem ieslodzîtajiem. Uzñemot jaunus apcietinåtos, viñi nodod
medicîniskås analîzes.
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Nepilngadîgo ieslodzîto skaita izmaiñu dinamika Liepåjas cietumå 
2004. gadå

Méneßi I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Nepilngadîgo 23 21 17 21 19 25 26 27 26 31 27 27
ieslodzîto
skaits méneßa 
pédéjå dienå

Ieståde nodroßina nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem iespéju måcîties. Tomér nedz
iestådes administråcija, nedz ieslodzîtie iestådé organizéto apmåcîbas procesu
nevérté augstu. Administråcija noråda uz ieslodzîto skolénu lielo mainîbu, ne-
lielu kopéjo skolénu skaitu, kas apgrütina efektîva måcîbu procesa organizéßanu.
Savukårt ieslodzîto vidü paståv viedoklis, ka cietumå organizétås nodarbîbas
nav îstå skola, bet måcîties viñi varés tad, kas såks izciest brîvîbas atñemßanas
sodu Césu Audzinåßanas iestådé.

Iestådes administråcija neuzskata, ka ieslodzîtajiem ir pienåkums piedalîties
måcîbås, respektîvi, nepilngadîgais apcietinåtais var arî atteikties no skolas apmek-
léßanas. Tomér administråcijas pårståvji neuztver vienaldzîgi ieslodzîto
atteikßanos apmeklét skolas nodarbîbas, bet tådos gadîjumos veic pårrunas un
cenßas pårliecinåt nepilngadîgos mainît savu noraidoßo attieksmi pret skolu.

Måcîbas nodroßina Liepåjas 8. skolas filiåles skolotåji. Íajå pilsétas skolå måcås
skoléni ar problémåm, un, péc kådas skolotåjas atzinuma, daΩi skoléni no pilsé-
tas skolas vienkårßi pårce¬as uz cietuma skolu.

Iestådes administråcija nekontrolé måcîbu procesu un neiejaucas tajå – adminis-
tråcijas uzdevums ir nogådåt ieslodzîtos bérnus lîdz klasei un péc nodarbîbas
aizvest atpaka¬ uz kameru.

Skolas nodarbîbas notiek piecas dienas nedé¬å, tomér måcîbu slodze ir ¬oti maza –
40 minütes dienå. No pirmdienas lîdz treßdienai skoléniem tiek pasniegta mate-
måtika, ang¬u valoda, ©eogråfija, vésture, krievu valoda (pa vienai nodarbîbai
dienå). Ceturtdienås un piektdienås notiek sociålo zinîbu nodarbîbas (pa vienai
nodarbîbai dienå). Nodarbîbas notiek klasé, uz kuru aizved ieslodzîtos no vienas
vai vairåkåm kameråm. Vienlaikus vienå telpå notiek nodarbîba, kurå daΩådu
klaßu skoléniem tiek pasniegti 1 lîdz 2 priekßmeti. Pieméram, atbilstoßi nodar-
bîbu grafikam, otrdienås viena skolotåja vienlaikus pasniedz ©eogråfiju un ang¬u
valodu trîs kameru iemîtniekiem. Savukårt treßdienås tiek apvienota krievu valo-
das un véstures pasniegßana. Iespéjams, ka tießi tåda måcîbu procesa organizåcija
ir viens no iemesliem skolénu rezervétai/negatîvai attieksmei pret cietumskolu.

Bez skolas nodarbîbåm ieslodzîtie piedalås rehabilitåcijas programmå (piektdie-
nås) un psiholo©ijas un sociålo zinîbu kursa nodarbîbås (ceturtdienås).

Gan skolas, gan speciålo kursu nodarbîbu kopéjå slodze ieslodzîtajiem nedé¬å ir
8 stundas.
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Cietumå nav organizéta nepilngadîgo ieslodzîto profesionålå apmåcîba.

Iestådé nav psihologa, kurß strådåtu pilnu slodzi, tomér vienreiz nedé¬å (ceturt-
dienås) ieslodzîtajiem ir iespéja satikties ar psihologu, kas vada sociålo zinîbu
nodarbîbas. Péc cietuma administråcijas pårståvju atzinuma, psihologam bütu
jåstrådå ar ieslodzîtajiem bérniem katru dienu.

Reizi nedé¬å ieslodzîtajiem bérniem ir iespéja ñemt gråmatas no cietuma biblio-
tékas. Iestådes administråcijas pårståvji ståstîja, ka bérniem pårsvarå nav lielas
vélmes lasît un bibliotékas gråmatas nav ¬oti pieprasîtas, kaut gan, protams,
daΩreiz apcietinåjumå nonåk tådi bérni, kas labpråt lasa gråmatas.

Ieslodzîtajiem nepilngadîgajiem ir iespéja strådåt ar datoru. Íîs nodarbîbas tiek
organizétas ar iestådes darbinieku iniciatîvu – iestådes ßtatå nav datorspeciå-
lista, kuram bütu darba pienåkums apmåcît bérnus datorzinîbås. Iestådes darbi-
nieki, kad iespéjams, paßi vada ßîs nodarbîbas. Péc ieslodzîto un administråcijas
pårståvju atzinuma, datornodarbîbas bérniem patîk, un viñi labpråt tajås pie-
dalås. Nedé¬as laikå ieslodzîtajam var büt lîdz divåm nodarbîbåm datoru klasé.

Ieslodzîtajiem ir arî iespéja nodarboties ar sportu – divas reizes nedé¬å apcieti-
nåtais var apmeklét sporta telpu, kurå atrodas velotrenaΩieri. Citu trenaΩieru tur
nav, un, tå kå telpa, kur tie izvietoti, ir neliela, nodarbîbas ar sportu ir påråk
vienveidîgas. Tådé¬ ne visi ieslodzîtie izråda interesi regulåri to apmeklét.
Cietumå netiek organizéti nekådi citi sporta pasåkumi (futbols, basketbols utt.).

Iestådes administråcijas pårståvji noråda arî uz ieslodzîto pårveßanas problému –
lai apcietinåtos kaut kur nogådåtu (uz klasi, uz pastaigu, uz sporta telpu, uz dator-
klasi), ir nepiecießams vairåk darbinieku, nekå ir paßreiz.

Ieslodzîtajiem ir nodroßinåta iespéja pastaigåties, bet viñi var arî atteikties no
tås. Intervétie ieslodzîtie norådîja, ka pastaigas ir garlaicîgas, pastaigåjoties nav
ko darît, var tik vien kå staigåt turp un atpaka¬ nelielajå pastaigas bokså.

Ieslodzîtajiem ir iespéja skatîties televîziju, tomér administråcijai nav pienåkuma
nodroßinåt visus ieslodzîtos ar televizoriem. Cietuma apmekléßanas dienå tele-
vizoru nebija divås kamerås no astoñåm. Spé¬u lietoßana ieslodzîtajiem nav aiz-
liegta, bet cietuma apmekléßanas dienå nevienam ieslodzîtajam tådu nebija.
Cietumå ir televîzijas kabe¬u tîkls, kas ¬auj ieslodzîtajiem skatîties lîdz pat 40 TV
kanåliem.

Apcietinåtajiem ieslodzîtajiem ir iespéja satikties ar vecåkiem un citiem apmek-
létåjiem. Tomér praktiski tikßanås nenotiek bieΩi, jo daudz ieslodzîto ir no ne-
labvélîgåm ©imeném; daΩiem tuvinieku nav, par citiem tuvinieki neizråda interesi.

Ieslodzîtajiem praktiski tiek nodroßinåta iespéja zvanît, izmantojot telefona auto-
måtu. Zvanît var, izmantojot telekarti vai arî uz numuru 116, piedåvåjot zvana
sañéméjam samaksåt par sarunu. Apcietinåtie var zvanît vienreiz nedé¬å, runå-
jot pa telefonu lîdz 15 minütém.
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Ar pienesumiem apcietinåtie var sañemt ap©érbu un citas lietas. Produktus ir
iespéjams iegådåties cietuma veikalå. Produktu pasütîßana no veikala notiek rak-
stiski, apmaksa – ar naudas pårskaitîjumu.

Trîs reizes dienå ieslodzîtie sañem édienu. Ieslodzîto vidü nav vienota viedok¬a
par édienu kvalitåti un daudzumu. DaΩi intervétie paziñoja, ka ar édinåßanu nav
nekådu problému. Lîdztekus parådîjås viedoklis, ka édinåßana ir påråk vienvei-
dîga – vienmér tiek gatavots viens un tas pats.

Iestådes administråcija at¬auj ieslodzîtajiem kamerås gatavot sev téju un åtri
gatavojamos édienus (zupu, makaronus, utt.).

Iestådes apmekléßanas dienå ieslodzîto vidü nebija bérnu, kas slimotu ar tuber-
kulozi vai hepatîtu. Iestådé nav nepilngadîgo (un arî agråk nav bijis), kas bütu
inficéti ar HIV vai slimotu ar AIDS.

Ja kådam ieslodzîtajam ir nopietnas problémas ar veselîbu, tas tiek sütîts uz Lie-
påjas slimnîcu. Ieslodzîtå hospitalizåcijas gadîjumå cietums nodroßina apcieti-
nåtå apsargåßanu.

Péc iestådes administråcijas apgalvojumiem, nepilngadîgo ieslodzîto vidü nav
narkomånu, vismaz tådu, kuriem bütu izteikta atkarîba no narkotikåm. Tomér
palaikam cietumå ievieto nepilngadîgos toksikomånus. DaΩi intervétie ieslodzî-
tie atzinås, ka pirms apcietinåßanas lietojußi narkotikas (marihuånu), tomér ap-
galvoja, ka atkarîbas no narkotikåm viñiem nav, tådé¬ narkotiku trükums nesa-
gådå nekådas problémas.

Atbildot uz jautåjumu par laika posmu, kådu nepilngadîgie atrodas Liepåjas
cietumå, iestådes pårståvis norådîja, ka vidéji tie ir 2 lîdz 4 méneßi, retåk – lîdz
6 méneßiem. Ir arî viens ieslodzîtais, kurß apcietinåjumå atrodas jau gadu.

Vardarbîbas lietoßana ieslodzîto vidü notiek samérå reti (ne bieΩåk kå reizi mé-
nesî, turklåt nav bijis gadîjumu, kad bütu nodarîts nopietns kaitéjums cilvéka
veselîbai).

Ir gadîjumi, kad ieslodzîtie tîßi sabojå iestådes mantu. Viens no iemesliem var
büt ieslodzîtå nepietiekama noslogotîba, otrs – cigareßu trükums.

Iestådes darbinieki neatceras gadîjumus, kad nepilngadîgie ieslodzîtie bütu rak-
stîjußi südzîbas. Tie aktîvi sazinås ar cietuma darbiniekiem un mutiski pauΩ savus
lügumus un ierosinåjumus. Arî cietuma apmekléßanas dienå bija iespéjams re-
dzét, ka ieslodzîtie neformålå kårtå vérßas pie administråcijas pårståvjiem, lai
tie palîdzétu ikdienas problému risinåßanå.

2005. gada februårî tika sañemti 37 ziñojumi par nepilngadîgo ieslodzîto discipli-
nårajiem pårkåpumiem; 18 gadîjumos pårkåpéjiem tika pieméroti disciplinårie
sodi, 8 cilvékiem – brîdinåjums, 3 cilvékiem – råjiens, 3 – aizliegums méneßa laikå
iegådåties preces cietuma veikalå, 4 – ievietoßana soda izolatorå ( 2 – uz trim
diennaktîm, 2 – uz piecåm diennaktîm).
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Disciplinårå prakse Liepåjas cietumå attiecîbå uz nepilngadîgajiem 
apcietinåtajiem (disciplinåri sodîto apcietinåto skaits no 2004. gada 
1. septembra lîdz 2005. gada 28. februårim)

Laika posms Ziñojumu Discipli-
skaits par nåri 
discipli- sodîto Piemérotie disciplinårie sodi
nårajiem kopskaits

pårkå-
pumiem

Brîdinå- Råjiens Aizlie- Satik- Ievieto-
jums gums ßanås ßana

iegådå- aizlie- sodu
ties gums izolatorå

preces 
veikalå

2004. gada 77 18 6 3 4 3 2
septembris

2004. gada 144 36 8 8 6 0 14
oktobris

2004. gada 57 22 11 4 3 0 4
novembris

2004. gada 74 17 9 2 3 0 3
decembris

2005. gada 27 5 2 0 2 0 1
janvåris

2005. gada 37 18 8 3 3 0 4
februåris

Liepåjas cietumå nepilngadîgie savlaicîgi sañem spriedumu norakstus. Atß˚irîbå
no pieaugußajiem ieslodzîtajiem, kuri lîdz pat 5 méneßiem gaida sprieduma
tulkojumu, un spriedums nevar ståties spékå, nepilngadîgie sañem spriedumu
norakstus ne vélåk kå 2 nedé¬u laikå kopß sprieduma pasludinåßanas. 

Tå kå liela nepilngadîgo ieslodzîto da¬a ir no Liepåjas, apcietinåto sütîßana no
cietuma uz îslaicîgås aizturéßanas izolatoru notiek samérå reti. Kaut gan, pro-
tams, tå notiek, jo cietumå atrodas bérni ne tikai no Liepåjas rajona, un viñi tiek
sütîti uz tiesu, kå arî pie procesa virzîtåja, lai veiktu procesuålas darbîbas. 

Césu audzinåßanas ieståde nepilngadîgajiem

Projekta ietvaros Césu AIN tika apmekléta trîs reizes – 2005. gada 30. martå,
7. un 12. aprîlî. Vizîßu laikå bija vairåkas tikßanås ar cietuma administråcijas
pårståvjiem un ieslodzîtajiem. Tika apskatîtas telpas, kurås dzîvo, måcås un
brîvo laiku pavada nepilngadîgie ieslodzîtie – gan ar brîvîbas atñemßanu
notiesåtie, gan apcietinåtie.
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Tika organizéta notiesåto aptauja. Uz anketas jautåjumiem atbildéja 100 respon-
dentu – notiesåtås personas, kuras izcieß sodu Césu AIN. 

Ieslodzîtie tika arî intervéti. Interviju gaitå nepilngadîgajiem tika piedåvåts pa-
ståstît par problémåm, kas paståv Césu AIN.

Cietuma administråcija nodroßinåja arî iespéju iepazîties ar notiesåto un apcieti-
nåto personu lietåm, kurås lasåma informåcija par procesuålo termiñu ievéro-
ßanu, nepilngadîgå kriminålo pagåtni un viña uzvedîbu iestådé.

Ieslodzîto raksturojums

Césu AIN ir vienîgå ieståde valstî, kur piespriesto brîvîbas atñemßanu izcieß
nepilngadîgas vîrießu dzimuma personas. Césu AIN atrodas arî nepilngadîgie
apcietinåtie.

Piespriesto brîvîbas atñemßanas sodu iestådé izcieß jaunießi no 14 gadiem lîdz
21 gadam. 

Nepilngadîgo ieslodzîto skaita izmaiñu dinamika 
Césu AIN 2004. gadå

Méneßi I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Nepilngadîgo 164 165 171 167 170 169 158 154 163 161 165 174
ieslodzîto 
skaits katra 
méneßa pédéjå
dienå

Césu Audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem izciest brîvîbas atñemßanas sodu
uzsåk vîrießu dzimuma nepilngadîgie notiesåtie, t. i., personas, kuras nav sasnie-
gußas 18 gadu vecumu.

Notiesåtos nepilngadîgos, kas sasniegußi astoñpadsmit gadu vecumu, ar Césu
AIN administratîvås komisijas lémumu var pårvietot uz brîvîbas atñemßanas
iestådém pilngadîgajiem, ja notiesåtå uzvedîba liedz iespéju atståt viñu audzi-
nåßanas iestådé nepilngadîgajiem vai pirms termiña atbrîvot no soda izcießanas.

Pirms administratîvås komisijas iestådé notiek pedago©iskås sédes, kur par no-
tiesåtå likteni lemj administråcijas pårståvji, kas ikdienå ir tießå kontaktå ar no-
tiesåto jaunieti. Lai nostiprinåtu resocializåcijas rezultåtus un dotu iespéju iegüt
vispåréjo izglîtîbu vai profesionålo sagatavotîbu, notiesåtos, kas sasniegußi
astoñpadsmit gadu vecumu, ar brîvîbas atñemßanas iestådes administratîvås
komisijas lémumu var atståt audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem lîdz soda
termiña beigåm, bet ne ilgåk kå lîdz divdesmit viena gada vecumam.
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2005. gada 1. janvårî Césu AIN sodu izcieta 64 pilngadîgas personas. 

Uz notiesåtajiem, kuri sasniegußi astoñpadsmit gadu vecumu, attiecas nepiln-
gadîgajiem noteiktais reΩîms, darba noteikumi, pårtikas, materiålo un sadzîves
apståk¬u normas. Arî viñiem, tåpat kå nepilngadîgajiem notiesåtajiem, soda
izpildes reΩîma pakåpes netiek noteiktas. 

Òoti maz ir notiesåto, kas paßi labpråtîgi vélas doties uz cietumu pieaugußajiem
notiesåtajiem. Péc maniem novérojumiem, pirmåm kårtåm tådé¬, ka ieslodzîtie
uzskata, – izcießot sodu Césu AIN iestådé, viñi var tikt nosacîti pirms termiña
atbrîvoti, kad büs izciesta puse no piespriestå soda, savukårt péc pårvietoßanas
uz pieaugußo cietumu viñiem büs jåizcieß 2/3 vai 3/4 no piespriestå soda.44

Aptaujas laikå, uzdodot jautåjumu, vai jaunießi gribétu atrasties citå påraudzi-
nåßanas iestådé/cietumå, tika sañemtas 89 atbildes – 79 jaunießi norådîja, ka
viñi negribétu izciest sodu citå iestådé, bet vélmi atrasties citå brîvîbas atñem-
ßanas iestådé pauda 11 jaunießi. Formuléjot ßo jautåjumu, tika izraudzîta atvérta
forma – respondenti aicinåti sniegt paskaidrojumus, kåpéc viñi gribétu atrasties
citå iestådé. Respondenti norådîjußi ßådus iemeslus:

• citur séΩ gudråki cilvéki, bet ßeit visi stulbeñi sabraukußi;

• jo “Strautiños”* ir labåk;

• lai redzétu, kå tur ir;

• ßeit jåmaina likumi, ßie ir påråk bargi nepilngadîgajiem;

• tåpéc, ka divu gadu laikå ßeit apnicis;

• tåpéc, ka citås vietås man åtråk paskrien laiks;

• tåpéc, ka varbüt tur büs labåk nekå ßeit;

• tåpéc, ka, iespéjams, tur ir labåk;

• tåpéc, ka ßî ieståde atrodas påråk tålu;

• tas ir personiski...;

• gribas büt tuvåk manai pilsétai.

* Sociålås korekcijas izglîtîbas ieståde Latvijå.

Vidéjais notiesåto skaits Césu AIN no 2001. lîdz 2004. gadam45

Gads 2001. gads 2002. gads 2003. gads 2004. gads

Notiesåto skaits 144 147 152 155
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44 Faktiski ßis priekßstats neatbilst patiesîbai un, atbilstoßi KL 65. panta 3. da¬ai, persona,
kas noziedzîga nodarîjuma izdarîßanas dienå nav bijusi sasniegusi 18 gadu vecumu, var
büt nosacîti pirms termiña atbrîvota péc tam, kad izcietusi pusi no piespriestå soda,
neatkarîgi no tå, kurå iestådé brîvîbas atñemßana ir izcießama.
45 Skait¬i iegüti, ñemot par pamatu visa gada atskaites un izré˚inot vidéjo skaitli gada laikå
(péc D. Smukules datiem).



Atskaite par notiesåtajåm personåm, kas izcieß brîvîbas atñemßanas sodu
Césu AIN 2005. gada 1. ceturksnî (2005. gada 1. aprîlî)46

Saturs Notiesåto skaits

Limits (vietu skaits) 124

Notiesåto skaits atskaites perioda såkumå 155

Kopéjais atskaites posmå uzñemto notiesåto skaits 65
Tajå skaitå no jauna notiesåtie (kas vél nav sodu izcietußi cietumå) 52
Kopéjais atskaites posmå izståjußos notiesåto skaits 49
Atbrîvoti 49
No tiem péc soda izcießanas 12

nosacîti pirms termiña 11
sakarå ar sprieduma maiñu uzraudzîbas kårtîbå 5

Nosütîti pa etapu no cietuma 20
Mirußi 1

Notiesåto skaits atskaites posma beigås 171

Tajå skaitå péc noziedzîgu nodarîjumu veidiem:
slepkavîba (KL 116. p.) 2
slepkavîba vainu pastiprinoßos apståk¬os (KL 117. p.) 8
tîßs smags miesas bojåjums (KL 125. p.) 1
izvaroßana (KL 159. p.) 3
vardarbîga dzimumtieksmes apmierinåßana (KL 160. p.) 8
zådzîba (KL 175. p.) 91
laupîßana (KL 176. p.) 27
kråpßana (KL 177. p.) 1
zådzîba, kråpßana, piesavinåßanås nelielå apmérå (KL 180. p.) 11
huligånisms (KL 231. p.) 11
narkotisko un psihotropo vielu neat¬auta izgatavoßana, 2
iegådåßanås, glabåßana, pårvadåßana, pårsütîßana, realizéßana 
(KL 253. p., 2531. p., 2532. p.)
Citi noziegumi 6

Tajå skaitå péc piespriestå brîvîbas atñemßanas ilguma:
vairåk par 6 méneßiem lîdz 1 gadam ieskaitot 18
vairåk par 1 gadu lîdz 3 gadiem ieskaitot 86
vairåk par 3 gadiem lîdz 5 gadiem ieskaitot 39
vairåk par 5 gadiem lîdz 10 gadiem ieskaitot 26
vairåk par 10 gadiem lîdz 15 gadiem ieskaitot 2

Izcieß brîvîbas atñemßanas sodu: pirmo reizi 43
otro reizi 72
treßo reizi 40
ceturto reizi un vairåk 16

Péc pilsonîbas LR pilsoñi 142
LR paståvîgie iedzîvotåji 29

Invalîdi I grupas 0
II grupas 0
III grupas 1

Notiesåto skaits, kuriem atskaites posmå pieß˚irts îslaicîgs 12
atva¬inåjums

Notiesåto skaits, kuri atskaites posmå saskañå ar administratîvås 11
komisijas lémumu pårvietoti no AIN uz da¬éji slégto cietumu

46 Izmantoti dati, kas apkopoti Césu AIN Uzskaites da¬å.
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Lemjot par notiesåto izvietoßanu noda¬ås, iestådes administråcija nepievérß
lielu uzmanîbu izdarîto noziedzîgu nodarîjumu veidam un notiesåtå vecumam,
tomér raugås, vai notiesåtajiem agråk nav bijußi savstarpéji konflikti. Kå noråda
administråcijas pårståvji, visås noda¬ås ir gan nepilngadîgie, gan arî tie, kas jau
sasniegußi 18 gadu vecumu.

Notiesåto sadalîjums péc izdarîtå noziedzîga nodarîjuma veida

Notiesåto skaits 2001. gads 2002. gads 2003. gads 2004. gads

Noziedzîga
144 147 152 155

nodarîjuma veids skaits % skaits % skaits % skaits %

Slepkavîba – – 2 1,4 3 2,0 1 0,6
Slepkavîba 4 2,8 4 2,7 5 3,3 7 4,5
pastiprinoßos apståk¬os
Slepkavîba seviß˚i 1 0,7 – – – – – –
pastiprinoßos apståk¬os
Tîßs smags miesas 2 1,4 3 2,0 5 3,3 – –
bojåjums
Tîßs vidéji smags 1 0,7 1 0,7 1 0,7 – –
miesas bojåjums
Izvaroßana 4 2,8 3 2,0 2 1,3 6 3,8
Vardarbîga dzimum- 3 2,1 4 2,7 1 0,7 5 3,2
tieksmes apmierinåßana
Zådzîba 88 61,0 74 50,3 84 55,3 79 50,9
Laupîßana 22 15,0 30 20,4 24 15,8 37 23,8
Kråpßana 1 0,7 – – – – – –
Zådzîba, kråpßana, 7 4,9 9 6,1 7 4,6 4 2,5
piesavinåßanås nelielå 
apmérå
Huligånisms 5 3,5 7 4,8 10 6,8 – –
Narkotisko un psiho- 2 1,4 1 0,7 2 1,3 – –
tropo vielu neat¬auta 
izgatavoßana, glabåßana
Citi noziegumi 4 2,8 9 6,1 8 5,3 16 10,3

Ir redzams, ka visos gados visvairåk nepilngadîgo notiesåto izcieß brîvîbas atñem-
ßanas sodu par noziedzîgiem nodarîjumiem pret îpaßumu, pirmåm kårtåm – par
zådzîbu un laupîßanu. 

Samérå reti tiesas piesprieΩ reålu brîvîbas atñemßanu nepilngadîgajiem, kuri
pirmo reizi tiek saukti pie kriminålatbildîbas. Parasti pirmo reizi tiesåjamajam
nepilngadîgajam piesprieΩ reålu brîvîbas atñemßanu, ja tas ir pastrådåjis kådu
seviß˚i smagu noziegumu – slepkavîbu, izvaroßanu, nodarîjis smagus miesas bojå-
jumus, kas izraisîja cietußå nåvi, vai kvalificétu laupîßanu. Atseviß˚os gadîjumos
reåla brîvîbas atñemßana pirmo reizi tiesåjamajam jåpiesprieΩ tådé¬, ka persona
ir izdarîjusi vairåkus noziedzîgus nodarîjumus, un galîgais sods ir nosakåms par
noziedzîgu nodarîjumu kopumu. 
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Penitenciårå recidîva lîmenis to notiesåto vidü, kas izcieß brîvîbas 
atñemßanu Césu AIN47

2001. gads 2002. gads 2003. gads 2004. gads

Notiesåto skaits 144 147 152 155

skaits % skaits % skaits % skaits %

pirmoreiz 136 94,4 140 95,2 137 90,1 41 26,4
otroreiz 8 5,6 7 4,8 13 8,6 66 42,5
treßoreiz – – – – 2 1,3 36 23,2
ceturto un vairåk – – – – – – 12 0,6

Notiesåto personu skaits, ñemot vérå brîvîbas atñemßanas 
soda termiñus

Notiesåto skaits 2001. gads 2002. gads 2003. gads 2004. gads

Brîvîbas atñem-
144 147 152 155

ßanas soda termiñi skaits % skaits % skaits % skaits %

no 3 lîdz 6 méneßiem – – 4 2,7 1 0,7 – –
no 6 méneßiem lîdz 1 gadam 7 4,9 10 6,8 15 9,9 9 5,8
no 1 gada lîdz 3 gadiem 93 64,6 88 59,9 90 59,2 80 51,6
no 3 gadiem lîdz 5 gadiem 35 24,3 33 22,5 27 17,8 36 23,2
no 5 gadiem lîdz 10 ieskaitot 8 5,6 11 7,5 18 11,8 29 18,7
virs 10 gadiem 1 0,7 1 0,7 1 0,7 1 0,6

Daudzi notiesåtie bérni nåk no etniski jauktåm ©imeném, ieraksts viñu doku-
mentos par tautîbu ne vienmér atspogu¬o reålo personas nacionålo piederîbu.
Tådé¬ ir diezgan grüti spriest par Césu AIN ieslodzîto nacionålo saståvu. Tomér
administråcija noråda, ka krievvalodîgo ieslodzîto skaits tomér ir lielåks nekå to,
kuriem dzimtå ir latvießu valoda. 

Iestådé nav problému, kuru iemesls bütu tautîba. Gandrîz visi bérni brîvi pår-
valda gan latvießu, gan arî krievu valodu. 

Intervéßanas laikå satiku krievu izcelsmes bérnu, kas labpråt runåja latvießu va-
lodå vai lietoja latvießu un krievu valodu. Sazinoties ar ieslodzîtajiem, man radås
iespaids, ka lielåkajai ieslodzîto bérnu da¬ai ir vienalga, kådå valodå runåt. 

Péc administråcijas pårståvju atzinuma, ir tikai daΩi gadîjumi, kad notiesåtie ne-
pårvalda valsts valodu. 

Tomér, sadalot ieslodzîtos pa noda¬åm, viñu dzimtå valoda tiek ñemta vérå, un
ir noda¬as, kurås vairåkums notiesåto ir vai nu krievvalodîgie, vai latvießi. 
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Normåla ir ieslodzîto attieksme arî pret çigånu tautîbas pårståvjiem, kas izcieß
sodu iestådé. Íî attieksme var büt raksturojama kå neitråla, jo personu etniskai
piederîbai vienkårßi netiek pievérsta uzmanîba.

Sadzîve

Jaunuzñemtos notiesåtos Césu AIN vienmér ievieto ieslodzîto karantînå uz laiku
lîdz 10 dienåm. Faktiski ieslodzîtie visu laiku atrodas kameras tipa telpå ar
iespéju pastaigåties blakus esoßajå pagalmå. Karantînas telpa ir pietiekami liela,
tomér kopumå atmosféra tajå ir personu degradéjoßa. 

Notiesåtie jaunießi tiek sadalîti astoñås noda¬ås. Katras noda¬as notiesåtie izvie-
toti atseviß˚å kopmîtñu tipa telpå, proti, notiesåtie jaunießi, kuru skaits gada
laikå svårstås no 150 lîdz 170 cilvékiem, dzîvo astoñås telpås. Çetras telpas
atrodas pirmajå ståvå, vél çetras – ékas otrajå ståvå. No astoñåm telpåm, kurås
dzîvo notiesåtie, divu telpu kopéjå dzîvojamå platîba ir 68 m2, bet påréjo seßu
telpu – pa 62 m2.

SIK 77. pantå paredzéts, ka dzîvojamås platîbas norma cietumos, kopmîtñu tipa
telpås, vienam nepilngadîgajam notiesåtajam nedrîkst büt mazåka par 3 m2.
Ievérojot ßo normu, 6 telpås drîkstétu izmitinåt pa 20 notiesåtajåm personåm
katrå, savukårt vél 2 telpås – pa 22 personåm. Kopéjais notiesåto skaits tådéjådi
nedrîkstétu pårsniegt 166 cilvékus. 
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Atbildot uz anketas jautåjumu, cik cilvéku dzîvo vienå telpå, 44% aptaujåto ne-
pilngadîgo norådîja, ka telpå ir 20 lîdz 22 cilvéki, 27% norådîja, ka kopå ar viñiem
vienå istabå (noda¬å) dzîvo 23 lîdz 24 cilvéki, bet 29% aptaujåto norådîja, ka viñi
dzîvo istabås, kurås ir mazåk par 20 iemîtniekiem. 

Tomér, pieméram, 1. noda¬as audzékñu sarakstå, kurß råmîtî piekarinåts pie ista-
bas durvîm, uzskaitîti 27 notiesåto uzvårdi.

Uz jautåjumu: – Vai Jums ir pietiekami vietas Jüsu noda¬as telpå? – sañemtas
atbildes no 96 respondentiem; no viñiem apstiprinoßi ir atbildéjußi 45 notie-
såtie, bet 51 norådîjis, ka dzîvojamå vieta nav pietiekama.

Aptaujåto notiesåto viedoklis par vietas pietiekamîbu noda¬as telpås (%)

Atbildot uz jautåjumiem par problémåm, kas paståv iestådé, daΩi respondenti
norådîjußi, ka cilvéku skaits noda¬ås ir påråk liels. Uz to norådîja arî intervétie
notiesåtie. Péc viena notiesåtå atzinuma, îpaßas problémas tas sagådå ziemå,
kad aukstuma dé¬ nevar atvért logu, bet liela iemîtnieku skaita dé¬ telpå grüti
elpot, jo trükst gaisa. 

Dzîvojamås telpås atrodas gultas (pårsvarå divståvu), skapîßi, krésli. Katram
ieslodzîtajam ir sava gulta ar matraci, iestådes administråcija nodroßina regulåru
gultas ve¬as maiñu. Gultas ve¬a tiek mainîta reizi nedé¬å, bet nepiecießamîbas
gadîjumos tas var notikt bieΩåk, pieméram, tiem, kas slimo ar enurézi (urîna ne-
saturéßanu miegå), ve¬u maina péc vajadzîbas.

100% respondentu, atbildot uz anketas jautåjumiem par gultas un matraça esa-
mîbu, norådîja, ka viñiem ir sava gulta ar matraci. 99% respondentu apliecinåja,
ka viñi regulåri sañem tîru gultas ve¬u.

Ieslodzîtajiem ir at¬auts turét personîgås mantas dzîvojamås telpås. Ío faktu ap-
stiprinåja 97% aptaujåto notiesåto. Ieslodzîto personîgo mantu glabåßanai tiek
izmantoti skapîßi, kas atrodas blakus gultåm, tomér ir noskaidrots, ka ne katra
ieslodzîtå rîcîbå ir savs skapîtis un daΩi tajos dalås ar citiem. Administråcijas
pårståvji noråda, ka nav lîdzek¬u, lai nopirktu skapîßus papildus un nodroßinåtu
ar tiem visus notiesåtos.

92% aptaujåto uzskata, ka noda¬as telpå ir pietiekami gaißs, lai lasîtu gråmatas.
Tomér viens no respondentiem ir uzrakstîjis: “Ieslodzîjumå trükst gaißuma un
tas paliek jau par pieradumu dzîvot tumßos apståk¬os.”
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Katrå telpå ir viens televizors, kas pieder iestådei. Ieslodzîtajiem nav jåmakså
par elektroener©iju, kas tiek patéréta, skatoties televîziju.

Ieslodzîtajiem ir at¬auts izmantot personîgos radiouztvéréjus, magnetofonus, CD
atskañotåjus, nepieslédzot tos elektriskajam tîklam, proti, darbinot ar baterijåm. 

95% aptaujåto notiesåto atzina, ka viñiem ir iespéja jebkurå brîdî izmantot
tualeti. 

Tomér nevar noliegt, ka tualeßu skaits dzîvojamå ékå nav pietiekams. Uz visiem
notiesåtajiem (150–170 cilvékiem) ir divas tualetes – pa vienai tualetei katrå
ståvå (sk. attélu).

Ieslodzîjuma vieta nodroßina nepilngadîgos ar tualetes papîru, ziepém, zobu pastu
un zobu suku saskañå ar paredzétajiem normatîviem.

69% aptaujåto respondentu atzina, ka viñiem vienmér ir ziepes un zobu pasta,
savukårt 31% atzîméja, ka viñiem ne vienmér ir ziepes un zobu pasta.

Ieslodzîto dzîve iestådé tiek organizéta atbilstoßi dienas kårtîbai. To saståda iestå-
des sociålås rehabilitåcijas noda¬as priekßnieks un apstiprina Césu AIN priekß-
nieks. Ir apstiprinåta dienas kårtîba darbdienås 1. maiñas un 2. maiñas skolai, kå
arî dienas kårtîba sestdienåm un svétdienåm. 

Césu AIN dienas kårtîba darba dienåm (2. maiñas skola)

Laiks (plkst.) Pasåkumi

06.30 Celßanås
06.30–06.40 Rîta rosme
06.40–07.00 Rîta tualete, brîvais laiks
07.00–07.20 Brokastis
07.20–07.30 Skaitliskå saståva pårbaude
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Laiks (plkst.) Pasåkumi

1. grupa 2. grupa

07.30–10.30 Måcîbas arodskolå Kultüras, sporta, garîga 
un audzinoßa rakstura 
pasåkumi, brîvais laiks, 
TV skatîßanås

08.30 Dzîvojamås telpas sanitårå pårbaude
10.30–11.30 Årsta apmekléjums
10.30–10.50 Izveßana no arodskolas
11.00–11.20 Otrås brokastis
11.20– 11.30 Skaitliskå saståva pårbaude
11.30–14.30 Kultüras, sporta, garîga un 

audzinoßa rakstura pasåkumi, 
brîvais laiks, TV skatîßanås

11.30–12.30 Årsta apmekléjums
12.00–14.30 Måcîbas arodskolå 
14.30–15.00 Izveßana no arodskolas
15.00–15.20 Pusdienas
15.20–15.30 Skaitliskå saståva pårbaude
15.30–20.00 Måcîbas skolå
20.00–20.30 Brîvais laiks
20.00–20.30 Ambulatorå pieñemßana medicînas da¬å
20.00–20.30 Skolas telpu uzkopßana
20.30–20.50 Vakariñas
20.50–21.10 Skaitliskå saståva pårbaude
21.10–22.00 Brîvais laiks, TV pårraides noskatîßanås
22.00–06.00 Guléßana (naktsmiers)

Sestdienås un svétdienås nav nodarbîbu skolå, kå arî nenotiek arodapmåcîba. 

Toties sestdienås ir paredzéti tådi pasåkumi kå segu un matraçu védinåßana,
ve¬as nodoßana, pirts apmekléßana, dzîvojamo telpu pamatîga uzkopßana, koplie-
toßanas telpu un palîgtelpu galvenå uzkopßana, måkslas filmas noskatîßanås klubå,
lîdz pusnaktij at¬auts skatîties televîziju. 

Savukårt svétdienås notiesåtajiem at¬auts gulét lîdz pulksten 9.00, ir paredzéti
kultüras un citi pasåkumi, måkslas filmas noskatîßanås klubå.

Uz jautåjumu par stundu skaitu, kad ieslodzîtie var mierîgi gulét, 90% ieslodzîto
norådîja, ka viñiem ir iespéja gulét 8 un vairåk stundas. Tomér daΩi ieslodzîtie
uzskata, ka iestådé bütu jåat¬auj gulét ilgåk. 

Césu AIN ir speciåli aprîkota veikala telpa. Tomér veikals nestrådå katru dienu –
tas darbojas vienu reizi nedé¬å (sestdienås).

Notiesåtajiem nav vienmér jåatrodas dzîvojamå telpå. No skolas nodarbîbåm un
pasåkumiem brîvajå laikå viñi var aiziet uz atpütas un spé¬u telpåm, bibliotéku,
var atrasties gaitenî vai årpus ékas. 

79IESLODZÈJUMA VIETU APMEKL‰ÍANA



Divas reizes nedé¬å notiesåtajiem iestådes klubå demonstré måkslas filmas (no
pilsétas kinoteåtra).

Aptaujåjot notiesåtos, viñiem tika piedåvåts sniegt informåciju par savu brîvå
laika pavadîßanu. No respondentiem sañemtas ßådas atbildes:

Ar ko Jüs nodarbojaties Nekad to Íeit tas Reti DaΩreiz Es to Nav
brîvajå laikå? nedaru nav iespé- daru atbildes

jams bieΩi/ 
regulåri

Skatåties televîziju 0 2 12 40 42 4
Zîméjat 0 1 59 26 8 6
Spéka vingrinåjumi 0 1 36 28 31 4
Lasîßana 1 5 42 24 21 7
Laika pavadîßana 0 0 9 38 47 6
ar citiem ieslodzîtajiem
Spéléjat galda tenisu, 0 7 31 32 24 6
citas galda spéles
Sportojat 2 5 25 32 31 5
Strådåjat rokdarbus 1 17 53 16 5 8
Neko nedaråt 0 20 41 22 6 11
Klausåties müziku, 4 29 35 24 8
muzicéjat
Spéléjat datorspéles 0 78 9 2 4 7
Smé˚éjat 248 2 7 16 65 8
Nodarbojaties ar saviem 25 19 22 23 11
va¬aspriekiem

Vienu reizi nedé¬å ieslodzîtajiem ir iespéja (un pienåkums) apmeklét pirti (sest-
dienås). 93% aptaujåto atzina, ka viñiem ir iespéja mazgåties pirtî katru nedé¬u.
Lîdztekus no ieslodzîtajiem tika dzirdéts ierosinåjums at¬aut mazgåties pirtî
bieΩåk – divas reizes nedé¬å, kå arî ierîkot dzîvojamajå ékå dußu.
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Pirts atrodas atseviß˚å ékå, toties ékå, kur dzîvo notiesåtie, nav dußas un boi-
leru. Tådé¬ notiesåtie var mazgåties tikai aukstå üdenî.

‰dinåßana 

Ieslodzîtie sañem édienu 4 reizes dienå. 

Ir at¬auts iegådåties pårtikas produktus iestådes veikalå.

94% aptaujåto atzina, ka viñiem ir iespéja nopirkt veikala produktus, bet 27%
respondentu atzîméja, ka viñiem nav naudas, lai kaut ko nopirktu. 

Ieslodzîtajiem nav at¬auts gatavot sev édienu dzîvojamås telpås. Taçu ir at¬auts,
izmantojot elektriskås téjkannas, sildît üdeni téjai, kafijai, åtri pagatavojamåm
zupåm un otrajiem édieniem. Ëdens sildîßana notiek gaitenî, par patéréto elektro-
ener©iju makså ieståde.

Notiesåtie tiek édinåti iestådes édnîcå, bet apcietinåtie sañem édienu kamerås.

Uz jautåjumiem par édinåßanu no ieslodzîtajiem tika sañemtas 
ßådas atbildes

Pilnîgi Drîzåk Drîzåk Absolüti Nav
pareizi pareizi nepareizi nepareizi atbildes

‰diens ßeit 31 42 27 3 7

ir vienveidîgs

Porcijas 6 14 40 36 4

ir pietiekami lielas

‰diens ßeit ir labs 24 35 25 12 4

‰dnîcå ieslodzîtie var iepazîties ar édienkarti, kå arî, izmantojot svarus, var pår-
baudît sañemto porciju svara atbilstîbu édienkarté norådîtajam. 
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‰dienkartes Césu AIN édnîcå

Otrdiena Treßdiena

Brokastis

Olu – makaronu omlete – 100 g Gri˚u biezputra – 270 g
Sålîjumi Sviests – 10 g
Sviests – 10 g Rupjmaize
Rupjmaize Baltmaize
Baltmaize Téja – 250 g
Téja – 250 g

Pusdienas

Zirñu zupa – 500 g Kåpostu zupa – 500 g
Vårîti kartupe¬i – 145 g Vårîti kartupe¬i – 145 g
Zivs ar dårzeñiem – 80 g Vistas ga¬as mérce – 100 g
Rupjmaize Rupjmaize
Piens – 200 Piens – 200 g

Launags

Ga¬as kotlete 100 g Olu – zivju sacepums – 80 g
Makaroni – 210 g Bießu – gur˚u salåti – 50 g
Bietes Rupjmaize
Smalkmaizîte Baltmaize
Rupjmaize Smalkmaizîte
Baltmaize Téja – 250 g
Téja – 250 g

Vakariñas

Rîsu biezputra ar ˚îseli – 390 g Mannas biezputra ar ˚îseli – 410 g
Sviests – 10 g Sviests – 10 g
Baltmaize Baltmaize

Dienå kopumå izsniedz:
270 g rupjmaizes
250 g baltmaizes

Césu AIN administråcija kopumå atbalsta ideju par virtuves izveidoßanu kor-
puså, kur dzîvo notiesåtie, lai nodroßinåtu iespéju paßiem pagatavot sev édienu.
Í˚érslis tam ir finanßu trükums.

Informåcija par savåm tiesîbåm

Dzîvojamås ékas gaitenî uz ziñojumu dé¬a ir pieejama informåcija, kas palîdz
ieslodzîtajiem saprast viñu tiesîbas un pienåkumus, tajå skaitå:

• informåcija par pienesumu un sütîjumu sañemßanas kårtîbu;

• to produktu un priekßmetu saraksts, kurus notiesåtais var iegådåties iestådes
veikalå;

82 NEPILNGADÈGO IESLODZÈTO STATUSS



• notiesåto satikßanås kårtîba ar radiem un citåm personåm;

• to priekßmetu un produktu saraksts, kuri var atrasties pie notiesåtå;

• to darbîbu uzskaitîjums, kuras notiesåtajiem aizliegtas;

• notiesåto pienåkumu uzskaitîjums;

• noteikumi par uzßuvi uz ap©érba;

• sarakstes un telefona lietoßanas kårtîba;

• véstules aploksnes noforméßanas paraugs;

• iesnieguma paraugs lügumam atståt Césu AIN soda izcießanai personu, kas
sasniegusi 18 gadu vecumu;

• iesnieguma paraugs lügumam nosütît uz citu iestådi soda izcießanai sakarå
ar 18 gadu vecuma sasniegßanu;

• iesnieguma paraugs lügumam at¬aut izdarît telefona zvanus;

• paziñojums par iespéju iegådåties veikalå preces, kuru nav veikala sortimentå;

• iesnieguma paraugs lügumam izskatît jautåjumu par nosacîtu pirmstermiña
atbrîvoßanu no soda;

• iesnieguma paraugs lügumam pieß˚irt materiålo pabalstu sakarå ar atbrîvo-
ßanos no ieslodzîjuma.

Uz ziñojumu dé¬a tiek izvietota informåcija par notiesåtajiem, kuriem atbilstoßi
tiesas spriedumam ir pienåkums atlîdzinåt par noziedzîgos nodarîjumos radîto
kaitéjumu, samaksåt par advokåta pakalpojumiem vai valsts nodevu. Kopå
sarakstå bija uzskaitîti 39 notiesåto uzvårdi un atzîméts, ka 18 notiesåtie jau
veikußi maksåjumus un da¬éji segußi savus parådus. 

Uz ziñojumu dé¬a arî izvietots Césu AIN rîkojums par nosaukuma “labåkais stråd-
nieks” pieß˚irßanu astoñiem notiesåtajiem. 

Césu AIN Izmekléßanas da¬as ékas gaitenî arî ir ziñojumu délis ar informåciju
ieslodzîtajiem. ˆemot vérå, ka apcietinåtie tiek turéti kamerås, viñiem nav
brîvas pieejas ßai informåcijai, taçu viñi var lügt administråciju at¬aut ar to
iepazîties. 

Informåcijas pieejamîba

Ieslodzîtajiem ir iespéja sazinåties ar citåm personåm un iegüt informåciju, rak-
stot un sañemot véstules, kå arî telefoniski. 

Ieslodzîtie sañem informåciju no iestådes darbiniekiem.

Notiesåtie aktîvi izmanto iespéju skatîties televîziju un klausîties radio.

Ieslodzîto vajadzîbåm ieståde aboné divas avîzes – “Diena” un “Ças”. Paßi no-
tiesåtie izmanto iespéju pasütît re©ionålås avîzes un Ωurnålus. 
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Veselîba

Nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem ir pieejami garantéti medicîniskie pakalpojumi. 
72% aptaujåto ieslodzîto vérté iestådé sniegto medicînisko aprüpi kå labu.

Uzñemot nepilngadîgos ieslodzîtos, obligåti notiek personas medicîniskå
apskate. Visu laiku, kamér jaunietis atrodas ieslodzîjumå, medi˚i kontrolé viña
veselîbas ståvokli un sniedz nepiecießamo medicînisko palîdzîbu.

Atbilstoßi dienas kårtîbai katru darba dienu ieslodzîtos apmeklé årsts.

Iestådé vienmér ir årsts un medmåsa; årsta pieñemßanas paredzétas 3 reizes
dienå.

Iestådé ir izveidots arî stacionårs, bet apmekléjuma dienå neviens ieslodzîtais
tajå nebija ievietots. 

Iestådé nav sava zobårsta, tådé¬ nepiecießamîbas gadîjumos péc stomatolo©is-
kås palîdzîbas ieslodzîtie tiek vesti uz pilsétas poliklîniku. Uz jautåjumu: – Vai
nepiecießamîbas gadîjumå Jums ir iespéja griezties pie zobårsta? – 80% respon-
dentu atbildéja pozitîvi.

Lielåkå notiesåto da¬a ir apmierinåta ar pieejamajiem medicînas pakalpojumiem
un atzinîgi vérté to kvalitåti (sk. anketéßanas rezultåtu analîzi).

Vértéjot savu veselîbas ståvokli, lielåkå da¬a aptaujåto nepilngadîgo ieslodzîto no-
rådîja, ka ir vai nu pilnîgi veseli, vai jütas labi (sk. anketéßanas rezultåtu analîzi). 

Vértéjot iestådé pieejamo medicînisko aprüpi, aptaujåtie ir paudußi ßådus atzi-
numus:

2000. gadå Césu AIN tika ieviesta notiesåto audzékñu psihiskås un fiziskås vese-
lîbas uzlaboßanas programma. Programmu ieviesa organizåcija “Izglîtîba brîvî-
bai”, kas dibinåta 1998. gadå, un vairåkums tås biedru ir iestådes pedagogi un
medicînas darbinieki. 
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Psihiskås veselîbas programmu katru gadu apgüst 15 pusaudΩi. Programmas gal-
venais mér˚is – palîdzét pårvarét atkarîbu no apreibinoßåm vielåm – narkotikåm,
alkohola, toksiskåm vielåm. Íajå grupå ir 7 audzékñi, kas tiesåti par slep-
kavîbåm. Daudzi no viñiem ir psihiski nelîdzsvaroti, ir cietußi no vardarbîbas
©imené, un viñiem ir nepiecießama psiholo©iskå palîdzîba. Íiem jaunießiem ir
gari soda termiñi (6–10 gadi), lîdz ar to nebrîve ietekmé viñus vairåk. 

Ar HIV inficéto skaitu oficiåli netiek izpausts, tomér gan ieslodzîtie, gan admin-
istråcija faktiski ir informéti. Latvijas cietumu subkultüras ietekmé nav pie-
ñemts slépt inficéßanås faktu, un ieslodzîtajam pat var büt problémas ar citiem
ieslodzîtajiem, ja vélåk noskaidrojas, ka cilvéks nokluséjis faktu, ka ir slims ar
AIDS vai ir ar HIV inficétais. Savukårt pret tiem, kas ir inficéti, påréjie ieslodzîtie
izturas absolüti normåli, nediskriminé tos.

Vizîtes dienå, péc cietumå strådåjoßo medi˚u vårdiem, cietumå neatradås nedz
inficétie ar HIV, nedz arî slimie ar TB vai hepatîtu.

Iestådé ir izveidota veselîbas grupa, kas apvieno audzékñus, kuri veselîbas stå-
vok¬a dé¬ nevar piedalîties fizkultüras nodarbîbås. Íai grupai regulåri notiek
årstnieciskås vingroßanas nodarbîbas, kuras vada fizioterapeits. Íådas nodarbî-
bas palîdz slimajiem büt fiziski aktîviem un k¬üt veseliem. 

Césu AIN tiek îstenotas programmas, kas veltîtas “riska grupas” notiesåtajiem –
inficétajiem ar HIV, AIDS slimniekiem, inficétajiem ar hepatîtu “C”, tuberkulozes
slimniekiem un saslimußajiem ar citåm infekcijas slimîbåm. Viena no tådåm pro-
grammåm ir “Veselîbas informåcijas iniciatîva Césu AIN”, ko “Nord-Balt Prison”
projekta ietvaros realizéja sabiedriskå organizåcija “DIA+LOGS”.

Riska grupåm paredzéto programmu îstenoja arî Latvijas Sarkanå Krusta jaunießu
noda¬a un sabiedriskå jaunießu organizåcija “Pret straumi”.

Programmas tiek îstenotas no 2000. gada, un daΩas no tåm turpinåjås arî 2004.
gadå. Kopumå ßo programmu apguvé piedalîjås aptuveni 150 audzékñu.

Izglîtîba

Césu 2. vakara (maiñu) vidusskola ir Césu AIN struktürvienîba. Saskañå ar iestå-
des iekßéjås kårtîbas noteikumiem måcîbas skolå ir obligåtas, izñemot gadîju-
mus, kad jaunießi måcîbåm paredzétajå laikå strådå. 

Kå ieståde, tå arî skola atrodas Ieslodzîjuma vietu pårvaldes pak¬autîbå. 

Skolas darbîba balstås uz LR Izglîtîbas likumu, skolas nolikumu, skolas perspek-
tîvo plånu. Nolikums pieñemts skolas padomes pedago©iskajå sédé, to apstipri-
nåjis iestådes priekßnieks.

Kå intervijå atzîméja skolas direktors, iestådé funkcioné parasta skola, kurå
måcås bérni, pedagogi redz viños skolénus, nevis noziedzniekus. Skola strådå
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péc tiem paßiem noteikumiem un standartiem kå citas Latvijas skolas, pie-
méram, nodarbîbas ilgums ir 40 minütes, ir starpbrîΩi, utt. 

Saskañå ar iekßéjås kårtîbas noteikumiem måcîbu slodze visu klaßu audzékñiem
ir 28 måcîbu stundas nedé¬å no pirmdienas lîdz piektdienai, tå ir organizéta
maiñås – vienu ménesi rîta maiñå (no plkst.8.00 lîdz plkst.12.00), otru ménesi
vakara maiñå (no plkst.15.00 lîdz plkst.20.00). Iestådes dienas kårtîbå nav pare-
dzéts laiks måjas darbiem, visas måcîbas notiek tikai skolå, måcîbu priekßmetu
stundås.

Skolå strådå 11 skolotåji ar pilnu slodzi, ka arî nepiecießamîbas gadîjumå tiek
pieaicinåti vél daΩi. Lielåkå da¬a skolå strådåjoßo pedagogu ir sievietes, bet ir arî
divi vîrießi – skolas direktors un fizkultüras skolotåjs.

Skolas vadîba aktîvi sadarbojas ar iestådes struktürvienîbåm un viscießåk – ar
sociålås rehabilitåcijas da¬u. Pedagogi piedalås iestådes pedago©iskajås sédés,
kopîgi ar sociålås rehabilitåcijas da¬as inspektoriem (audzinåtåjiem) plåno un
îsteno individuålu sociålås rehabilitåcijas darbu ar katru audzékni. 

Skolå tiek îstenotas 4 izglîtîbas programmas:

• vispåréjås pamatizglîtîbas programma no 5. lîdz 9. klasei vakara (maiñu) sko-
lai ar latvießu måcîbvalodu;

• vispåréjås pamatizglîtîbas programma no 5. lîdz 9. klasei vakara (maiñu) sko-
lai ar måcîbvalodu cittautießiem;

• vispåréjås vidéjås izglîtîbas vispårizglîtojoßå programma vakara (maiñu) sko-
lai ar latvießu måcîbvalodu;

• vispåréjås vidéjås izglîtîbas vispårizglîtojoßå programma vakara (maiñu) sko-
lai ar måcîbvalodu cittautießiem.

Nepilngadîgo notiesåto izglîtîbas lîmenis, viñu pårtraukumi måcîbås ir diezgan
atß˚irîgi. Tådé¬ ne vienmér ir viegli izlemt, kurå klasé skolénam jåmåcås. Sko-
léna izglîtîbas lîmeni péc ieraßanås iestådé såkotnéji nosaka iestådes pieñem-
ßanas komisijas péc kriminållietai pievienotajiem dokumentiem, kas péc piepra-
sîjuma tiek atsütîti no pédéjås måcîbu iestådes, un ar iestådes priekßnieka pavéli
audzéknis tiek nozîméts måcîties kådå no klasém. Kå atzîst skolas direktors,
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dokumenti ne vienmér atspogu¬o jaunießa reålo izglîtîbas lîmeni. Ja tiek kon-
statéts, ka jaunietis nevar objektîvi måcîties noteiktajå klasé, viñß tiek sütîts uz
iepriekßéjo klasi.

Måcîbu procesa organizéßanu sareΩ©î arî tas, ka audzékñi ieståjas skolå atß˚irîgå
laikå un visu gadu klaßu saståvs mainås. Turklåt daΩus méneßus vai ilgåku laiku
apcietinåtie atrodas izmekléßanas cietumos, un måcîbu process attiecîgajå posmå
ne vienmér tiek organizéts pietiekami kvalitatîvi. Vairåkiem jaunießiem bijußi
gari måcîbu pårtraukumi – daΩådu iemeslu péc viñi nav gåjußi skolå, daΩi no
viñiem tikußi pårcelti no klases uz klasi ar nepietiekamu zinåßanu lîmeni, iestå-
ßanås brîdî var novérot elementåråko måcîbu iemañu trükumu.

Skolas audzékñi iedalîti çetrås latvießu måcîbu valodas klasés un piecås krievu
måcîbu valodas klasés. Ir izveidotas arî divas individuålås apmåcîbas grupas,
kurås måcås såkumskolas un speciålås skolas audzékñi krievu un latvießu plüsmå,
ßajås grupås måcîbas notiek péc individuåla plåna.

Notiesåto skaits Césu AIN (izglîtîbas lîmenis 2004. gada 1. maijå)

Klase 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. Indivi- Kopå
duåli

Skolénu 6 10 22 25 37 22 11 22 155
skaits

% 3,9 6,5 14,2 16,0 23,9 14,2 7,1 14,2 100

Jåsecina, ka notiesåtajiem Césu AIN ir samérå zems izglîtîbas lîmenis. 14 lîdz 16 ga-
dus veci nepilngadîgie notiesåtie ierodas iestådé ar 3.–5. klases izglîtîbu. Òoti maz
notiesåto måcås vidusskolas klasés.

Skolå ir arî individuålås apmåcîbas klase – tå paredzéta bérniem, kuriem nav
pietiekams izglîtîbas lîmenis, lai måcîtos kådå vispåréjå klasé. 2003./2004. må-
cîbu gadå 16 notiesåtie måcîjås individuålajås klasés.

Notiesåto personu izglîtîbas apguve Césu AIN (2004. gada 1. septembrî) 

Klases 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. Indivi- Kopéjais
duålå skaits 

apmåcîba

Latvießu 0 8 8 15 18 11 6 0 13 79
valodas plüsma 
(“a” klases)

Krievu valodas 6 2 14 10 19 11 5 0 9 76
plüsma 
(“b” klases)
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2005. gada 30. martå skolas 12. klasé måcås 3 audzékñi, bet vienmér visvairåk
skolénu ir måcîjußies 9. klasé.

Skolå ir atbilstoßas måcîbu gråmatas, måcîbu lîdzek¬i, måcîbu telpas, kas nodro-
ßina izglîtîbas programmu îstenoßanu. Tiek pasniegti 18 måcîbu priekßmeti.

Césu AIN skolas måcîbu darbå sekmîgi tiek lietotas aktîvås måcîbu metodes. Jau
vairåkus gadus sekmîgi tiek strådåts ar projektu darba metodi (projektu ne-
dé¬as).

Iekßéjå sistéma tiek virzîta uz kopéju mér˚i:

• péc iespéjas kvalitatîvåk måcît skolénus apgüt izglîtîbas standartå noteiktås
zinåßanas, prasmes, iemañas;

• radît apståk¬us, lai katram audzéknim bütu iespéjas måcîties atbilstoßi savåm
spéjåm.

Interesanti, ka ieslodzîtie uzskata, – skolå nav spékå cietuma likumi, proti, skola
nav cietums. Atseviß˚as darbîbas, kuras cietuma subkultüra nepie¬auj un noso-
da, var notikt skolå, un ieslodzîtie tås nevérté negatîvi.

Arodapmåcîba un ieslodzîto nodarbinåßana 

Césu AIN arodapmåcîbas da¬a nav kådas arodskolas filiåle, bet gan faktiski pat-
ståvîga arodskola, kas funkcioné iestådé. Tås darbs tiek veikts saskañå ar no-
likumu, kurß apstiprinåts ar iestådes priekßnieka pavéli. Saskañå ar ßo dokumentu
arodapmåcîbas da¬as funkcionålie pienåkumi ir:

• nodroßinåt iespéju audzékñiem apgüt vienkårßåkas profesijas vai darba iema-
ñas atbilstoßi viñu spéjåm;

• attîstît audzékñu dotîbas un veicinåt radoßu pieeju darbam;

• atrisinåt audzékñu nodarbinåtîbas problému;

• sagatavot audzékñus praktiskai dzîvei sabiedrîbå péc soda izcießanas.

Arodapmåcîbas da¬å tiek îstenota audzékñu intereßu izglîtîba.

Césu AIN arodapmåcîbas da¬å audzékñi var apgüt trîs profesiju darba iemañas:

• atslédznieka;

• dai¬amatnieka;

• kokapstrådes. 

Lîdz 2003. gada jünijam audzékñi varéja apgüt arî klüdziñpîßanas prasmi, bet
lîdzek¬u trükuma dé¬ apmåcîbas grupa tika likvidéta.

2003./2004. måcîbu gadå arodizglîtîbu apguva 67 audzékñi (2003. gada 1. sep-
tembra dati). 
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Péc ßtatu saraksta apmåcîbas vada arodapmåcîbas centra priekßnieks, viña viet-
nieks raΩoßanas pedago©iskajå darbå, kå arî septiñi arodapmåcîbu grupu meis-
tari. Audzékñi péc apmåcîbas valodas tiek iedalîti grupås ar latvießu un krievu
måcîbu valodu.

Arodapmåcîbas audzékñu un meistaru skaits pa grupåm, 
salîdzinot 2002. un 2003. måcîbu gadu

Gads 2002. gads 2003. gads

Apmåcåmo 
audzékñu skaits Latv. Krievu Kopå Meistaru Latv. Krievu Kopå Meistaru

pa valodu grupåm val. val. skaits val. val. skaits

Arodapmåcîbas
grupa

Atslédznieku grupa 24 24 48 4 25 25 43 4
Kokapstrådes grupa 18 – 18 2 – – 14 2
Måkslas metåla 
apstrådes grupa 8 – 8 1 – – 10 1
Klüdziñpîßanas grupa 8 – 8 1 – – –
Kopå 58 24 82 8 25 25 67 7

Césu AIN arodapmåcîbas da¬å audzéknis tiek ieskaitîts arodapmåcîbas grupå,
pamatojoties uz iestådes sadales komisijas vértéjumu, kå arî uz brîvpråtîga iesnie-
guma pamata, ko apstiprina iestådes priekßnieks. 

2004. måcîbu gadå arodapmåcîbas da¬å tika rasta iespéja vairåk apmåcît notieså-
tos, to atrisinåja ar meistaru darbu divås maiñås.

Césu AIN arodapmåcîbas da¬as popularitåte audzékñu vidü ir diezgan liela, un
ßobrîd nav iespéjams uzñemt kokapstrådes un dai¬amatnieku apmåcîbas grupås
visus, kuri to vélas. 

Apmåcîbas da¬å visiem audzékñiem péc véléßanås tiek dota iespéja piedalîties
tehniskås jaunrades izstådés, kuras arodapmåcîbas da¬å rîko divas reizes gadå.
Íajås izstådés audzékñi demonstré savu radoßo izdomu un darba prasmju pielie-
tojumu praksé. IzståΩu nozîme audzékñiem ir ¬oti liela. Ar iestådes priekßnieka
pavéli ir izveidota komisija, kas vérté audzékñu darbus, un tiem audzékñiem,
kas ierindojußies pirmajås trijås vietås no katras måcîbu grupas, tiek pieß˚irtas
prémijas daΩådu pamudinåjumu veidå.

Beidzot måcîbas Césu AIN arodapmåcîbas da¬å, audzékñi, kuru darba iemañas ir
pietiekami augstas, péc paßu véléßanås izgatavo kvalifikåcijas pårbaudes darbu,
kura izstrådes laikå meistars audzékni tikai konsulté, praktiski visus darbus
audzéknis veic patståvîgi. Péc tam pårbaudes darbu vérté meistari, un audzéknim
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tiek izsniegta izziña, kurå norådîts stundu skaits, ko audzéknis pavadîjis måco-
ties un strådåjot Césu AIN arodapmåcîbas da¬å, kå arî, cik stundu audzéknis
strådåjis ar katru no kokapstrådes darbagaldiem un maßînåm darbnîcå. 

Izrådås, ka vairåki bijußie audzékñi, kas atbrîvoti no Césu AIN, ir atradußi darbu,
kas saistîts ar kokapstrådi.

Césu AIN nodarbinåti tikai daΩi notiesåtie, savukårt apcietinåtajiem vispår nav
iespéju strådåt algotu darbu.

Iepriekßéjos gados tika îstenoti atseviß˚i notiesåto nodarbinåßanas projekti:

• no 1994. lîdz 1996. gadam Césu AIN teritorijå audzéja austersénes (iesaistîti
4 audzékñi); 

• no 1996. gada lîdz 1998. gadam sadarbîbå ar Zviedrijas komersantiem gata-
voja koka sétas mietiñus (nodarbinåti 10 audzékñi); 

• no 2000. gada lîdz 2001. gadam iestådes galdniecîbå no koka gatavoja plauk-
tiñu sagataves nosütîßanai uz Zviedriju (nodarbinåti 12 audzékñi);

• no 2001. gada lîdz 2002. gadam sadarbîbå ar Césu firmu CED veica sagatavju
izgatavoßanu putnu bürîßiem nosütîßanai uz Lielbritåniju (nodarbinåti
12 audzékñi). 

2004. gadå ieståde paståvîgi nodarbinåja notiesåtos ßådos darbos: 

• iestådes dårzniecîbå – 2 audzékñi; 

• iestådes pårtikas noliktavå – 1 audzéknis; 

• saimnieciskå darbå iestådes édnîcå – 5 audzékñi; 

• daΩåda veida iestådes celtniecîbas remontdarbos – 4 audzékñi; 

• dzîvojamå korpusa sanitårå mezgla apkalpoßanå – 2 audzékñi; 

• iestådes pirtî un par medicînas måsas palîgu – 1 audzéknis; 

• apkures sezonas laikå katlu måjå – 4 audzékñi; 

• iestådes skolå saimnieciskajos darbos – 1 audzéknis. 

Tikai daΩiem notiesåtajiem ir nodroßinåta iespéja veikt algotu darbu un nopel-
nît kaut nelielu, tomér savu naudu. 

Notiesåtie jaunießi periodiski tiek nodarbinåti daΩådos labiekårtoßanas un uz-
kopßanas darbos iestådé. Paßu spékiem tiek veikts remonts skolå, dzîvojamå
korpusa noda¬ås, iespéju robeΩås labiekårtots stadions un citas iestådes telpas
un teritorija. 

Péc administråcijas pårståvju atzinumiem, notiesåtie labpråt strådå årpus iestå-
des teritorijas, jo, péc viñu uzskatiem, laiks tå paiet åtråk, kå arî nelielais atalgojums
nav mazsvarîgs. Pårsvarå årpus iestådes teritorijas audzékñi strådå no aprî¬a
lîdz septembrim, kad piedalås Césu pilsétas sakopßanå, palîdz pilsétas skolåm
un organizåcijåm labiekårtoßanas darbos.
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Atbilstoßi SIK 56. pantam notiesåtos iesaista tådos bezatlîdzîbas darbos kå
apkårtéjås teritorijas labiekårtoßana, kultüras un sadzîves apståk¬u uzlaboßana.
Noda¬u telpås uz ziñojumu dé¬iem var apskatît teritorijas tîrîßanas grafiku,
gultu, apavu skapja, palodzes un drébju plaukta sakårtoßanas grafiku, putek¬u
tîrîßanas grafiku. Íos un citus nepiecießamos darbus notiesåtie veic rindas kår-
tîbå – ne ilgåk kå divas stundas dienå.

Vecåku konference

Divas reizes gadå Césu audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem notiek vecåku
konference, un ieslodzîto vecåkiem ir iespéja apmeklét noda¬as, kurås dzîvo
ieslodzîtie, redzét skolu, aprunåties ar klases audzinåtåju, sociålås rehabilitåci-
jas da¬as inspektoru (noda¬as audzinåtåju), uzzinåt par sadzîvi audzinåßanas
iestådé, par puißu savstarpéjåm attiecîbåm un uzvedîbu, par ieslodzîto
édinåßanu un veselîbas aprüpi. Uz konferenci drîkst ierasties tikai vecåki vai
personas, kuras viñus aizvieto.

Kårtéjå vecåku konference Césu AIN notika 2005. gada 24. aprîlî.

Césu AIN vecåku konferences dienas kårtîba 2005. gada 24. aprîlî

plkst. 09.00–11.00 Re©istråcija administratîvajå ékå;
naudas un mantu pienesumu pieñemßana

plkst. 11.00–11.30 Ienåkßana iestådé
plkst. 11.00–12.10 Ekskursija uz kopmîtném un arodapmåcîbas da¬u
plkst. 12.10–12.40 Kopsapulce, kuru vada iestådes priekßnieks
plkst. 12.40–13.00 Notiesåto koncerts
plkst. 13.00–14.30 Klaßu sapulces skolå kopå ar notiesåtajiem; 

tikßanås ar notiesåtajiem
plkst. 14.30–15.00 Iestådes teritorijas atståßana

Satikßanås

Paßreiz iestådé nav telpas, kurå varétu rîkot audzékñu ilgstoßas tikßanås ar
tuviniekiem, jo lîdz 2004. gada decembrim ßåda iespéja likumå vispår netika
paredzéta. Pozitîvi vértéjot izdarîtos SIK grozîjumus, jåatzîst, ka situåcija ko-
pumå ir acîm redzami aplama, jo grozîjumi Sodu izpildes kodekså tika izdarîti,
neraugoties uz to, ka Césu AIN trükst telpu, bet likumå netika paredzéts pårejas
periods, proti, nav norådes, ka noteikumi par nepilngadîgo notiesåto ilgstoßåm
satikßanås reizém ståsies spékå vélåk. Rezultåtå likums garanté nepilngadîga-
jam notiesåtajam ilgstoßås satikßanås iespéju, bet tås îstenoßana praktiski nav
iespéjama. 

Administråcijas pårståvji atzinîgi vérté ieslodzîto attieksmi pret problému.
Ieslodzîtie ¬oti véloties, lai notiktu ilgstoßås satikßanås ar vecåkiem, tomér viñi
neizvirza prasîbas/ultimåtus, lai viñiem tås tiktu nodroßinåtas. Jåatzîmé, ka
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nepilngadîgie apzinås savu atkarîgo ståvokli, tådé¬ vienkårßi neuzskata par liet-
derîgu kategoriskå formå prasît viñu tiesîbu ievéroßanu. 

Íobrîd Césu AIN nodroßina nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem iespéju redzéties ar
vecåkiem un citåm personåm îslaicîgås tikßanås brîΩos, kas var notikt vienreiz
ménesî un kuru ilgums var büt lîdz 2 stundåm.

Èslaicîgås tikßanås, pirmkårt, notiek ar tuviem radiem – vecåkiem, brå¬iem, må-
såm, vecvecåkiem. Retåk tiek at¬autas tikßanås ar draugiem/draudzeném. Admi-
nistråcija uzskata, ka vecåkiem ir priekßrocîba tikties ar bérniem, bet draugiem/
paziñåm ir iespéja redzéties, ja vecåki neizmanto likumå paredzéto iespéju.
Administråcija iespéju robeΩås cenßas nepie¬aut “kaitîgas tikßanås” –, proti, ar
agråk sodîtåm personåm, kuras var negatîvi ietekmét nepilngadîgo.

Apméram seßiem vai septiñiem cilvékiem ménesî tiek dota iespéja vecåku vai
audzinåtåju pavadîbå atståt Césu AIN uz laiku lîdz 8 stundåm un pastaigåties pa
pilsétu. 2004. gadå tåda iespéja notiesåtajiem tika pieß˚irta 94 reizes.

Vienam vai diviem ieslodzîtajiem reizi ménesî tiek pieß˚irts atva¬inåjums, un
viñß var aizbraukt uz måjåm daΩas dienas (atva¬inåjumu ilgums gada laikå ko-
pumå nedrîkst pårsniegt 10 dienas).

Vasaras nometne

Pamatojoties uz SIK 507. pantu, kas paredz iespéju at¬aut notiesåtajiem nepiln-
gadîgajiem atrasties årpus iestådes teritorijas lîdz desmit diennaktîm, 2002. gada
vasarå uz 10 dienu vasaras nometni izbrauca 10 Césu AIN audzékñi. Galvenais
nometnes mér˚is bija veicinåt jaunießu dzîves pieredzes apmaiñu ar tå saukta-
jiem “ielas bérniem”, kas pirms tam bija strådåjußi ar Kanådas psihologu, kura
galvenais mér˚is bija radît indivîdå motivåciju izvairîties no narkomånijas, alko-
holisma un noziedzîbas, palîdzét tikt galå ar dzîves uzdevumiem, veidot sa-
skarsmes prasmes un sniegt indivîdam iespéju atgüt fizisko, garîgo, profesionålo,
sociålo un ekonomisko pilnvértîbu, t. i., péc pårciestå integréties sabiedrîbå.

Césu AIN jaunießiem pirms vasaras nometnes bija 5 méneßus ilgi apmåcîbas
kursi, kas veidoja jaunießos izpratni par vértîbåm, deva pozitîvu pieredzi un
praktiskas iemañas konfliktu un problému risinåßanå. Jaunießu apziñå tika vei-
dots priekßstats par viñu tiesîbåm un iespéjåm. Iegüstot arvien vairåk pozitîvu
pårdzîvojumu, iepazîstot pasauli un cilvékus, jaunießi atgüs drosmi pieñemt
lémumus, måcîsies sazinåties un uzticéties. 

Íîs programmas apmåcîbu katru gadu sañem vismaz 10 nepilngadîgie likum-
pårkåpéji (2002. gadå – 10 audzékñi; 2003. gadå – 10 audzékñi; 2004. gadå –
16 audzékñi).
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Rehabilitåcija

Césu AIN ir izveidota sociålås rehabilitåcijas da¬a, kuras darbinieki nodarbojas
ar notiesåto  nepilngadîgo likumpårkåpéju resocializåciju, rehabilitåciju un da-
Ωådu sociålo pamatiemañu programmu apmåcîbu.

Sociålås rehabilitåcijas darbu Césu AIN darbinieki raksturo kå pasåkumu kom-
pleksu, kas vérsts uz to, lai no sabiedrîbas izolétu cilvéku sagatavotu dzîvei nor-
målå vidé, sociålås funkcionéßanas spéju atjaunoßanai un uzlaboßanai, sociålå
statusa atgüßanai un integråcijai sabiedrîbå.

Sociålå rehabilitåcija Césu AIN ietver:

• daΩådas izglîtîbas programmas;

• kultüras un sporta pasåkumu organizéßanu;

• jaunrades un måkslas pulciñu darbîbu;

• kristîgo måcîbu;

• darbu ar ieslodzîto paßpårvaldes organizåcijåm;

• individuålo darbu ar jaunießiem;

• darbu ar nepilngadîgo likumpårkåpéju vecåkiem.

Césu AIN pirmo rehabilitåcijas programmu notiesåtajiem ieviesa 1999. gadå.

Césu AIN darbinieki ir ieintereséti îpaßas pirmsatbrîvoßanås programmas
izstrådé – specifiskå måcîbu komplekså, kura procedüras ir atbilstoßas noteikta-
jam soda veidam un ilgumam un kura mér˚i bütu:

• sniegt notiesåtajiem aktuålu informåciju par norisém brîvîbå;

• palîdzét attîstît notiesåto sociålås iemañas un spéju dzîvot likumpaklausîgu
dzîvi.

Césu AIN administråcijas pårståvji uzsver, ka notiesåto psihi negatîvi iespaido
strauja påreja no ieslodzîjuma apståk¬iem uz pilnîgu brîvîbu. Tådé¬ soda izpil-
des ieståde nepilngadîgos pakåpeniski gatavo gan atbrîvoßanas faktam, gan uz-
devumiem, kas viñiem büs jåveic péc atbrîvoßanas. Tådéjådi soda izpildes ieståde
cenßas novérst atbrîvotås personas iespéjamo stresu un paßapziñas zaudéßanu,
saskaroties ar norisém brîvîbå.

Pozitîva nozîme ßajå sakarå ir faktam, ka katru gadu Césu AIN apmeklé ap 800
cilvéku no “brîvîbas” (delegåcijas, skoléni un pedagogi no citåm skolåm, sociålie
darbinieki, paßdarbîbas måkslinieki, utt.).

Mekléjot individuålu pieeju katram notiesåtajam, soda izpildes ieståde sadarbo-
jas ar sociålo pakalpojumu iestådém un labdarîbas organizåcijåm. Èpaßa uzma-
nîba tiek pievérsta ©imenei, izglîtîbas un nodarbinåtîbas jautåjumam, kå arî
apståk¬iem, kuros bütu nodroßinåti eksistences lîdzek¬i tüda¬ péc atbrîvoßanas.
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Katru notiesåto, kurß tuvåkajå laikå tiks atbrîvots, måca, kå rîkoties krîzes situå-
cijås. Tåpat katram nepilngadîgajam tiek izsniegts ce¬vedis formalitåßu nokår-
toßanai péc atbrîvoßanås no ieslodzîjuma vietas, kur norådîtas gan adreses, gan
tålruñu numuri, kur vérsties, ja nozaudéta pase, kå iekårtoties darbå, nokårtot
dzîvojamås platîbas pieß˚irßanu, sociålo palîdzîbu u. c. informåcija.

Uz jautåjumu par speciålåm programmåm/aktivitåtém sodîtajiem par smagiem/
seviß˚i smagiem noziegumiem administråcijas pårståvji atbildéja, ka tådas ne-
paståv, uzsverot, ka tådas programmas gan varétu noderét, tomér bütu ¬oti
svarîgi, lai tås bütu kvalitatîvas; nekvalitatîvo programmu îstenoßana var nodarît
lielåku kaitéjumu salîdzinåjumå ar situåciju, kad vispår nekas netiek darîts.

Visu informåciju par sagatavoßanos atbrîvoßanai notiesåtie apgüst apmåcîbu
programmå “Dzîves skola”. Paßreiz Césu AIN ßî ir metodiski un saturiski nopiet-
nåkå tåda veida programma, kas cietumu personålam palîdz sagatavot nepiln-
gadîgos atbrîvoßanai. Programma veidota tå, lai måcîbu kurss bütu motivéjoßs,
praktiski lietojams, elastîgs un sadarbîbu veicinoßs. Bütiska programmas da¬a
skar dzîvei nepiecießamo praktisko zinåßanu apguvi, veicina pozitîvu sasnie-
gumu apzinåßanos, izziñas un sprießanas iemañu attîstîßanu. Péc programmas
apguves atbrîvotås personas labåk spés iek¬auties dzîvé, veikt sabiedrisko for-
malitåßu kårtoßanu, uzsåkt darba mekléjumus un turpinåt nebrîvé iesåkto paß-
attîstîbu un paßizglîtoßanos.

Programma saståv no piecåm tematiskajåm nodarbîbåm:

• tiesiskå izglîtoßana, veselîba un atkarîba;

• sociålås pamatiemañas;

• étikas pamati;

• profesionålå orientåcija;

• radoßo iemañu attîstîba. 

Lîdztekus informåcijas apguvei notiesåtie vél apgüst tådas sociålas pamat-
iemañas kå darba mekléjumi, karjeras veidoßanas iespéja, formalitåßu kårtoßana,
ekonomikas pamatjautåjumi, måjturîba, svétki un tradîcijas.

Íî programma aizgüta no Norvé©ijas, tåpéc ir pielågota Latvijas apståk¬iem. Tås
pamatå ir daΩådu sociålo prasmju apguve. Jaunießi måcås labåk iepazît sevi,
måcås tikt galå ar savåm iekßéjåm problémåm.

Svarîgi atzîmét, ka nodarbîbu laikå jaunießiem ir iespéja pårrunåt savas problé-
mas, tå mazinot negatîvo emocionålo spriedzi. Ar jaunießiem strådå psihologu
påris – sieviete un vîrietis, zinåmå mérå attélojot vecåku modeli. 

Césu AIN ir izveidots nodarbinåtîbas centrs, kura darbîbu veic iestådes kultüras,
garîgås un sporta attîstîbas da¬a ar 8 darbiniekiem. Íajå struktürå ietilpst garîgås
dzîves centrs, kas organizé pasåkumus un tikßanås, svétku svinéßanu, pulciñu no-
darbîbas, daΩådus reli©iskos pasåkumus. Skolas centrs savienots ar korespon-
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dentu centru un nodarbojas ar audzékñu estétisko audzinåßanu, izglîtoßanu.
Sporta centrs darbojas atseviß˚i, un tå galvenais uzdevums ir audzékñu fiziskå
attîstîba.

Césu AIN dienas kårtîba ir izstrådåta tå, ka reΩîma ietvaros notiesåtajiem ir dota
iespéja gan strådåt, gan måcîties iestådes organizétajos pasåkumos, turklåt tiek
ietverta arî fiziskå audzinåßana. 

Iestådes amatu ßtatå nav paredzéts psihologs. Jautåjumå par psihologa ne-
piecießamîbu, lai veiktu iestådes uzdevumus, no administråcijas pårståvjiem ir
dzirdétas daΩådas atbildes. No vienas puses, nevienam nav iebildumu, ja nepiln-
gadîgo ieslodzîto rehabilitåcijå iesaistîsies profesionåls psihologs. Turklåt tiek
atzîméts, ka, kaut gan iestådé nav darbinieka – psihologa, cilvéki ar psiholo©isko
izglîtîbu apmeklé Césu AIN un diezgan regulåri veic darbu ar ieslodzîtajiem.
Paßlaik kå brîvpråtîgais iestådi apmeklé psihologs no probåcijas dienesta. Lîdz
ßim viña vizîtes bijußas regulåras.

Lîdztekus tiek paustas baΩas par obligåtu nepiecießamîbu pieñemt darbå psiho-
logu iestådé. Administråcijas pårståvji noråda, ka atrast labu psihologu, kurß
bütu ar mieru par “simbolisku” samaksu strådåt cietumå, gandrîz nav iespéjams,
savukårt no slikta psihologa nebüs labuma. Turklåt iestådé strådå pedagogi un
audzinåtåji un tådé¬ nebütu pareizi uzskatît, ka nepilngadîgie, kas izcieß sodu
Césu AIN, vispår nesañem psiholo©isko atbalstu.

Vértéjot iespéju panåkt ieslodzîto laboßanos, intervétais cietuma administråci-
jas pårståvis norådîja, ka rezultåts var büt pozitîvs, bet probléma ir saistîta ar
to, ka péc atbrîvoßanas no ieslodzîjuma resocializåcijas process tiek pårtraukts
un pavérßas atpaka¬gaitå.

Ieslodzîto péc atbrîvoßanas nenogådå lîdz måjåm, un iestådes administråcija prak-
tiski nevar izkontrolét, kurp dodas atbrîvotå persona. Labåka situåcija ir ar bér-
niem no bérnu namiem – péc viñiem atbrauc bérnu nama darbinieki.

Disciplinårå prakse

Dzîvojamås ékas gaitenî uz ziñojumu dé¬a ir informåcija par disciplinårajiem
pårkåpumiem un sodiem, kurus administråcija var piemérot pårkåpéjam.

Visizplatîtåkie disciplinårie pårkåpumi iestådé ir aizliegtu priekßmetu glabåßana
un administråcijas pårståvju likumîgo prasîbu nepildîßana. Notiek arî konflikti
starp ieslodzîtajiem, tomér kautiñi ir samérå reti, bieΩåk – nelielas plükßanås.

Disciplinårais sods – ievietoßana disciplinårajå izolatorå – tiek piemérots salîdzi-
noßi reti. Vizîtes dienå disciplinårajå izolatorå atradås viens iemîtnieks. Izola-
tora kameras atrodas ékå, kur tiek izvietotas arî apcietinåtås personas.
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Noda¬u telpås pieejamå vietå ir apskatåma informåcija par pamudinåjumiem,
kuri pieméroti konkrétajiem notiesåtajiem. 

Notiesåto intervéßana 

Vizîßu laikå vispusîgas sarunas notika ar pieciem notiesåtajiem, bet vairåkiem
citiem tika uzdoti atseviß˚i jautåjumi.

Intervétie ieslodzîtie, neatsakoties nosaukt savu vårdu un uzvårdu, sniedza
ßådus atzinumus un komentårus, kå arî norådîja uz atseviß˚åm Césu AIN prob-
lémåm:49

• iestådé ir normåli apståk¬i, kaut gan, protams, varétu büt vél labåki;

• édinåßana varétu büt labåka; visu laiku tiek doti makaroni. Arî porcijas varétu
büt lielåkas. 

• ir slikti, ka nenotiek ilgstoßås tikßanås ar vecåkiem;

• iestådé ir daΩi administråcijas darbinieki, kas uzskata, ka notiesåtajam var
iesist vai viñu grüstît. Kopumå ñemot, administråcijas pårståvju vidü sadistu
nav.

• skola man patîk, tur viss ir OK;

• seksuålå vardarbîba ßajå ieståde nenotiek;

• katrå telpå dzîvo vairåk nekå 20 jaunießu, trükst vietas;

• gribétos, lai bütu elektriskå plîts, lai, pieméram, varétu uzvårît kartupe¬us;
paßlaik var vårît vien “åtros” makaronus;

• müsu noda¬å ir magnetofons, bet ieslégt to at¬auts, vien izmantojot kabatas
baterijas; tas nav léti;

• psihologs iestådé nav manîts, vismaz sava psihologa iestådé nav; 

• ¬oti slikti apståk¬i ir disciplinårå izolatora 8. kamerå;
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• Césu AIN ir labåka ieståde, salîdzinot ar Matîsa cietumu;

• man nepatîk, ka administråcija spieΩ darît to, ko darît negribas. Gribétos, lai
cietumå bütu vairåk brîvîbas;

• ieslodzîtie Césu AIN spéku viens pret otro nelieto;

• édinåßana – porcijas varétu büt lielåkas, bet labi, ka baro regulåri;

• ßajå ieståde seksuålås vardarbîbas nav, bet Matîsa cietumå tå ir aktuåla;

• administråcijas darbinieki spéku pret ieslodzîtajiem nelieto;

• konflikti starp ieslodzîtajiem daΩreiz notiek, bet tiem ir iemesli;

• ßajå iestådé trükst garåkas tikßanås;

• édinåßanai iestådé ir zema kvalitåte;

• strådåju, un tas ir labi, kaut gan ménesî sañemu nedaudz vairåk kå 20 latus;

• ßajå iestådé daudz kas ir normåls; labi ir iestådé strådåjoßie audzinåtåji;

• trükst speciålistu darbam ar nepilngadîgajiem;

• personåls cenßas risinåt problémas ar tådiem paßiem pañémieniem, kå saviem
bérniem – “nogrieza un atrisinåja”, bet tas ne vienmér dod labu rezultåtu;

• Matîsa cietumå ir stingråka prakse, par pårkåpumiem tur soda bargåk;

• probléma ir ar édinåßanu – porcijas ir normålas, bet gatavo ne îpaßi labi…;

• iestådé ir normåli apståk¬i;

• daΩi administråcijas pårståvji var pagrüst ieslodzîto, bet nesit; daΩi darbinieki
var apsaukåt notiesåto; 

• psihologa nav, bet viñß ir vajadzîgs;

• Daugavpils cietumå apståk¬i ir labåki nekå Césu AIN;

• noda¬ås jåbüt mazåk cilvéku; naktî daΩreiz pamodos tådé¬, ka nav ko elpot;

• agråk starp ieslodzîtajiem ir bijußas seksuålås attiecîbas, tagad vairs nav.

Notiesåto anketéßanas rezultåti

Césu AIN tika organizéta notiesåto personu aptauja. Uz anketas jautåjumiem
atbildéja 100 respondentu, kas izcieß sodu Césu AIN. Katrs no viñiem sañéma
anketas veidlapu un paßrocîgi sniedza atbildes uz jautåjumiem.

Anketu aizpildîßanu un sniegto atbilΩu saturu nekontroléja administråcija; ieslo-
dzîtie sañéma anketu veidlapas un vienas lîdz pusotras stundas laikå tås aizpil-
dîja. Anketéßanas brîdî respondenti netika kontroléti, tådé¬ nevar izslégt iespéju,
ka, atbildot uz anketas jautåjumiem, tie savå starpå sazinåjås. 

Aptaujåtie sniedza atbildes uz jautåjumiem par viñu tiesîbåm un pienåkumiem
iestådé, par sadzîviskajiem aspektiem, brîvå laika organizéßanu, medicînisko
pakalpojumu pieejamîbu, édinåßanu, iespéju måcîties u. c.
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No sañemtajåm atbildém var secinåt, ka 50 respondentiem dzimtå valoda ir lat-
vießu, 42 – krievu, 1 – çigånu, savukårt 7 respondenti nav norådîjußi dzimto valodu.

Iepriekßéju atraßanos ieslodzîjumå sakarå ar citu noziedzîgu nodarîjumu atzina 21%
aptaujåto, savukårt 79% norådîja, ka brîvîbas atñemßanas sodu izcieß pirmo reizi.

Respondenti atzîméja, ka katram ieslodzîtajam ir sava gu¬asvieta, matracis, gul-
tas ve¬a. Gultas ve¬a tiek regulåri mainîta. 

Ieslodzîto atbildes uz jautåjumiem par gu¬asvietu (%)

Ieslodzîtajiem ir at¬auts turét noda¬å personîgås lietas. Taçu aptaujåtie arî at-
zîméja, ka ne katram ieslodzîtajam ir savs skapîtis, kurå varétu turét personîgås
mantas – daΩi notiesåtie dalås skapîtî ar citiem ieslodzîtajiem.

Vai Jums ir tiesîbas Jå Né Nav atbildes
turét privåtas lietas 
noda¬as telpå?

AtbilΩu skaits 90 3 7
% (no tiem, kas atbildéja 97% 3%
uz jautåjumu)

Aptaujåtie ieslodzîtie norådîja, ka viñiem ir iespéja péc vajadzîbas izmantot
tualeti un vienreiz nedé¬å mazgåties pirtî. Lîdztekus ieslodzîtie atzîméja, ka
bütu labi ierîkot dußu tajå korpuså, kur viñu dzîvo, tådéjådi nodroßinot iespéju
mazgåties bieΩåk.

Lielåkå respondentu da¬a vienmér ir nodroßinåta ar ziepém un zobu pastu.
Tomér gandrîz viena treßda¬a aptaujåto norådîja, ka viñiem ne vienmér ir ziepes
un zobu pasta.
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Ieslodzîto atbildes uz jautåjumu par iespéju mazgåties pirtî/dußå

Nepilngadîgie notiesåtie kopumå pozitîvi vérté savus dzîves apståk¬us. Lielåkå
aptaujåto da¬a norådîja, ka dzîvojamås telpås ir pietiekami silts un gaißs. Tomér
daΩreiz trükst gaisa un ir grüti elpot. Tas ir îpaßi aktuåli ziemå, kad ap 20 cil-
véku gu¬ vienå istabå, bet logu nevar turét va¬å slikto laika apståk¬u dé¬.

Ieslodzîto atbildes uz jautåjumiem par dzîves apståk¬iem (%)

Absolütais vairåkums respondentu norådîja, ka viñiem ir nodroßinåta iespéja
mierîgi gulét nakts laikå. Ieslodzîtajiem ir arî brîvais laiks, kad viñi skatås tele-
vîziju, sarunåjas ar citiem ieslodzîtajiem, nodarbojas ar sportu, spélé galda spé-
les, iesaistås citås aktivitåtés.

Uz jautåjumu par iespéju brîvi paust savu reli©isko piederîbu pozitîvu atbildi
sniegußi 32 cilvéki, uz to, ka ßîs iespéjas trükst, norådîjußi 45 respondenti, tajå
skaitå viens respondents atzîméjis, ka nav viña ticîbas dievkalpojumu, cits res-
pondents atzinis, ka viñu traucé apkårtéjie ieslodzîtie.
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Uzmanîba jåpievérß faktam, ka ¬oti daudzi nepilngadîgie ieslodzîtie norådîja uz
smé˚éßanu kå aktivitåti, ar kuru aizpilda savu brîvo laiku.

Ieslodzîto atbildes uz jautåjumu par iespéju mierîgi gulét (%)

Ieslodzîto atbildes uz jautåjumu par brîvå laika organizéßanu

Ar ko Jüs nodarbojaties AtbilΩu varianti un to skaits
brîvajå laikå?

Nekad to Íeit tas Reti DaΩreiz Es to daru Nav
nedaru nav iespé- bieΩi/ atbildes

jams regulåri 

Skatåties televîziju 0 2 12 40 42 4
Zîméjat 0 1 59 26 8 6
Veicat spéka vingrinå-
jumus 0 1 36 28 31 4
Lasåt 1 5 42 24 21 7
Pavadåt laiku ar citiem 
ieslodzîtajiem 0 0 9 38 47 6
Spéléjat galda tenisu, 
citas galda spéles 0 7 31 32 24 6
Sportojat 2 5 25 32 31 5
Strådåjat rokdarbus 1 17 53 16 5 8
Neko nedaråt 0 20 41 22 6 11
Klausåties müziku, 
muzicéjat 0 4 29 35 24 8
Spéléjat datorspéles 0 78 9 2 4 7
Smé˚éjat 250 2 7 16 65 8
Nodarbojaties ar saviem 
va¬aspriekiem 0 25 19 22 23 11
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Vai Jüs varat brîvi paust savu AtbilΩu varianti un to skaits
reli©isko piederîbu?

Jå Né Nezinu Nav 
atbildes

32 45 11 12

Aptaujåtie ieslodzîtie apliecinåja, ka regulåri (3–4 reizes dienå) sañem édienu.
Tomér ieslodzîto vidü nav vienota viedok¬a par édiena kvalitåti un pietiekamîbu.
59 ieslodzîtie uzskatîja, ka édiens drîzåk ir labs, nekå slikts, 37 cilvéki novértéja
piedåvåto édienu kå sliktu. Vairåkums aptaujåto norådîja uz édiena vienveidî-
gumu un tå daudzuma nepietiekamîbu. 

Péc ieslodzîto atzinuma, viñiem nav iespéju paßiem gatavot sev édienu, izñemot
kafiju, téju, kå arî åtri pagatavojamås zupas, makaronus. 

Notiesåtåjiem ir iespéja iegådåties pårtikas produktus iestådes veikalå. Tomér
ne visi var at¬auties kaut ko pirkt, jo notiesåto vidü ir tådi, kuriem vispår nav
naudas.

Ieslodzîto atbildes uz jautåjumu par édinåßanas bieΩumu (%)

AtbilΩu varianti un to skaits

Pilnîgi Drîzåk Drîzåk Absolüti Nav
pareizi pareizi nepareizi nepareizi atbildes

‰diens ßeit ir vienveidîgs 31 42 27 3 7

Porcijas ir pietiekami lielas 6 14 40 36 4

‰diens ßeit ir labs 24 35 25 12 4
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Ieslodzîto atbildes uz jautåjumu par iespéju iegådåties produktus 
un paßiem gatavot sev édienu (%)

Ieslodzîto paßsajütas vértéjums (péc atbilΩu skaita)
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Lielåkå ieslodzîto da¬a, vértéjot savu veselîbas ståvokli, norådîja, ka nav problému,
ka viñi nav slimi ar tuberkulozi, hepatîtu, HIV. 

Iestådé pieejamo medicînisko aprüpi ieslodzîtie kopumå vértéja pozitîvi.
Aptaujåtie apstiprinåja, ka viñiem ir pieejama zobårsta palîdzîba. 

Vai Jums ir kåda no ßîm slimîbåm? Jå Né Nezinu Nav 
atbildes

Tuberkuloze 2 89 6 3
Hepatîts 4 86 7 3
HIV/AIDS 0 85 12 3

Apgalvojumi AtbilΩu varianti un to skaits

Pilnîgi Drîzåki Drîzåk Absolüti Nav
pareizi pareizi nepareizi nepareizi atbildes

Es baidos saslimt 42 25 15 14 4
ar kådu slimîbu
Ja kåds ßajå iestådé saslims, 36 43 15 1 5
viñß tülît sañems medicînisko 
palîdzîbu
Vajag büt ¬oti slimam, 21 13 33 26 7
lai atnåktu årsts
Medicîniskå aprüpe ßeit ir laba 20 48 25 2 5

Vispår 1–2 3–5 Vairåk nekå Nav 
neårstéjos reizes reizes 5 reizes atbildes

Cik bieΩi pédéjo divu méneßu 37 36 14 8 5
laikå Jüs esat årstéjies, 
atrodoties ßajå iestådé?

Jå Né Nav 
atbildes

Vai nepiecießamîbas gadîjumå Jums 76 19 5
ir iespéja vérsties pie zobårsta?
Vai nepiecießamîbas gadîjumå Jums 42 53 5
ir iespéja vérsties pie psihologa?

Uzmanîba jåpievérß faktam, ka, péc paßu respondentu atzinumiem, vairåki no
viñiem pirms ieslodzîßanas ir lietojußi alkoholu, narkotiskås, psihotropås u. c.
apreibinoßås vielas, smé˚éjußi cigaretes. 
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Vai Jüs pirms ieslodzîßanas: Né, nekad Tikai daΩas Jå, bieΩi Nav 
reizes atbildes

lietojåt alkoholu 3 49 44 4
smé˚éjåt cigaretes 2 3 92 3
lietojåt narkotiskås/psihotropås 55 26 15 4
vielas
lietojåt toksiskås vielas (elpojåt 70 20 6 4
benzîna tvaikus, lîmi, utt.)

Absolütais vairåkums aptaujåto ieslodzîto måcås skolå. Nav izprotams, kåpéc
diametråli atß˚iras atbildes uz jautåjumu par iespéju sañemt iestådé profe-
sionålu izglîtîbu.

Lielåkå da¬a aptaujåto arî atzîméja, ka piedalås programmås vai treniños, kurus
piedåvå ieståde.

75% aptaujåto norådîja, ka viñi iestådé nestrådå algotu darbu. 

Klase, kurå 12. 11. 10. 9. 8. 7. 6. 5. Nemåcås Nav 
måcås ieslodzîtie atbildes

Ieslodzîto skaits 3 4 14 28 20 16 5 2 2 4

Jautåjumi Jå Né Nav 
atbildes

Vai Jüs ßeit sañemat profesionålu izglîtîbu? 51 46 3
Ja Jüs sañemat ßeit profesionålu izglîtîbu, 63 32 5
vai varéjåt pats izvéléties profesiju?
Vai Jüs piedalåties kådås programmås 67 29 4
vai treniños, kurus piedåvå ßî ieståde?
Vai piedalîßanås nodarbîbås, treniños 80 13 4
ir brîvpråtîga (var atteikties un nepiedalîties)?51

Vai Jüs ieslodzîjumå strådåjat algotu darbu? 24 71 5

Lielåkå da¬a aptaujåto ieslodzîto uzskata, ka ieståde ir pietiekami droßa vieta un
viñiem nav pamata uztraukties par savu dzîvîbu, veselîbu u. c. interesém. Res-
pondentiem tika piedåvåts novértét gaisotni iestådé péc seßu ballu sistémas – no
1 (iestådé viñi jütas droßi) lîdz 6 (dzîvot iestådé ir bîstami).
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Droßîbas sajüta iestådé (droßi/bîstami) (péc atbilΩu skaita)

Òoti droßi Pietiekami Ne visai Nedroßi Nav
droßi droßi atbildes

Cik droßi Jüs jütaties 32 53 5 1 9
ßajå iestådé dienas laikå?
Cik droßi Jüs jütaties 28 49 11 3 9
ßajå iestådé naktîs?

Vairåkums aptaujåto notiesåto atzina, ka ieslodzîjuma vietå viñiem nav
draudéjußi, viñus nav situßi un pret viñiem nav lietota seksuåla vardarbîba.
Tomér, sprieΩot péc sañemtajåm atbildém, iestådé ir bijußi gadîjumi, kad ieslo-
dzîtie tikußi apzagti, apvainoti un viñiem ir draudéts.

Vai Jüs ßajå iestådé esat Né Jå, citi Jå, Nav 
pårdzîvojis ßådu situåciju: ieslodzîtie personåls atbildes

Jums draudéja 66 13 11 11
Jüs apzaga 70 19 2 9
Jüs sita vai aizskåra citå veidå 71 10 9 11
Jüs apvainoja 57 19 18 10
Pret Jums tika lietota seksuåla 87 2 3 8
vardarbîba
Jüs ßantaΩéja 85 2 2 11
Jüs pazemoja 74 8 9 10

Diezgan liels ir to nepilngadîgo skaits, kas vérté gaisotni iestådé vairåk kå
saspringtu, nevis brîvu. Respondentiem tika piedåvåts novértét gaisotni iestådé
péc seßu ballu sistémas – no 1 (brîva) lîdz 6 (saspringta).
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Gaisotne iestådé (brîva/saspringta) (péc atbilΩu skaita)

SprieΩot péc nepilngadîgo atbildém, ieslodzîtajiem pårsvarå ir normålas savstar-
péjås attiecîbas. 78% respondentu norådîja, ka citi ieslodzîtie viñus netraucé. 

Lielåkå da¬a respondentu atzîméja, ka viñiem nav problému attiecîbås ar citiem
ieslodzîtajiem, ka viñi var atrast kopîgu valodu ar citiem. Vairåkiem responden-
tiem ir draudzîgas attiecîbas ar citiem ieslodzîtajiem.

Tomér nebütu pareizi raksturot attiecîbas starp ieslodzîtajiem kå idilliskas. Da¬a
respondentu norådîja, ka viñiem ir problémas attiecîbås ar citiem iestådes iemît-
niekiem, ka iestådé ir tådi ieslodzîtie, no kuriem viñi baidås. 

Vai Jüsu noda¬as biedri Jüs traucé? AtbilΩu skaits % (no tiem, kas atbildéja 
uz jautåjumu)

Jå 20 22%
Né 73 78%
Nav atbildes 7

Jautåjumi Pilnîgi Drîzåk Drîzåk Absolüti Nav
pareizi pareizi nepa- nepa- atbildes

reizi reizi

Es jütu, ka citi ieslodzîtie mani ciena 23 47 14 4 12
Ir tådi ieslodzîtie, no kuriem es baidos 21 16 31 21 11
Ar lielåko da¬u ieslodzîto es atrodu 41 34 10 5 10
kopîgu valodu
Man grüti atrast kontaktu ar citiem 8 19 31 33 9
ieslodzîtajiem
Es zinu, ar kuru es varu aprunåties, 46 27 8 9 10
kad man ir problémas
Kopumå påréjie pret mani izturas 31 39 14 5 11
taisnîgi
Mani bieΩi apspieΩ citi ieslodzîtie 5 12 38 32 13
Ir ieslodzîtie, ar kuriem es draudzéjos 55 27 6 3 9
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Respondentiem tika piedåvåts nosaukt îpaßîbas, kådas viñiem vislabåk patîk un
kådas visvairåk kaitina citos ieslodzîtajos. Treßå da¬a aptaujåto uz ßiem jautåju-
miem nesniedza atbildes. Sañemtås atbildes ir pietiekami atß˚irîgas un ne¬auj
izdarît droßus secinåjumus. Interesanti, ka visbieΩåk kå pozitîva îpaßîba tika
pieminéts iejütîgums – spéja ieklausîties, saprast, gatavîba sniegt palîdzîbu. 

Kas Jums vislabåk patîk AtbilΩu Kas Jüs visvairåk kaitina AtbilΩu
citos ieslodzîtajos? skaits citos ieslodzîtajos? skaits

Nav atbildes, nezinu 39 Nav atbildes, nezinu 35

Tas, ka viñi ir saprotoßi 18 Nekas nekaitina 19

Nekas nepatîk/neesmu 15 Tas, kå viñi uzvedas 6

saskatîjis labas îpaßîbas

Tas, ka var parunåties 7 Attieksme pret citiem 5

Tas, ka viñi ir izpalîdzîgi 7 Augstpråtîba 5

Tas, ka pret mani izturas 4 Stulbums/mu¬˚îba 5

ar cieñu

Tas, ka viñi ir jautri 3 Egoisms, egocentrisms 3

Tas, ka viñi ir normåli 3 Vieglpråtîba 2

puikas

Humora izjüta 2 Skopums, mantkårîgums 2

Labsirdîba 2 Jocîgais runas veids, Ωargons 2

Laipnîba, draudzîba 2

Tas, kå viñi uzvedas 2 Bezkaunîba 2

Aizskarßana ar vårdiem, 

lamåßanås 2

Atbildîbas sajüta 1 Lielîba un påråkums pår citiem 2

Augstsirdîba 1 Netîrîgums 2

Iecietîba 1 Niknums 1

Necieña paßiem pret sevi 1

Cietsirdîba 1

Tas, ka viñi nav pieklåjîgi 1

Nevéléßanås saprast citus 1

Tas, kå viñi no såkuma 

raugås uz citiem 1

Tas, ka viñi ir labåk fiziski 

attîstîti un domå, ka tåpéc viñiem 

viss ir at¬auts 1

Nekas, izñemot to, ka nedod 

cigaretes 1

Ieslodzîtajiem tika piedåvåts novértét savu sociålo statusu/autoritåti ieslodzî-
juma vietå. 12,5% respondentu to vérté kå ¬oti zemu, savukårt 20,5% – kå ¬oti
augstu, 12,5% – kå vidéju. 
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Sava statusa/autoritåtes novértéjums péc 88 respondentu 
atbilΩu skaita

Notiesåtajiem nepilngadîgajiem tika uzdoti vairåki jautåjumi par iestådes per-
sonålu. 58% respondentu uzskatîja, ka iestådes darbinieki viñus ciena, bet 42%
norådîja, ka personåls viñus nerespekté. 21% notiesåto atzina, ka ir darbinieki,
no kuriem viñi baidås, savukårt 79% aptaujåto atzina, ka tådu darbinieku iestådé
nav. Divas treßda¬as respondentu apgalvoja, ka viñi atrod kopîgu valodu ar iestå-
des darbiniekiem. 76% respondentu atzina, ka iestådé ir darbinieki, kas viñiem
patîk.

Tomér vairåkums respondentu uzskatîja, ka personåls viñus paståvîgi kontrolé
un runå ar viñiem tikai pavéloßå tonî.

Apgalvojumi Pilnîgi Drîzåk Drîzåk Absolüti Nav 
pareizi pareizi nepareizi nepareizi atbildes

Es jütu, ka personåls mani ciena 9 43 27 11 10
Ir darbinieki, no kuriem es baidos 11 8 32 39 10
Ar lielåko da¬u darbinieku 22 38 21 6 13
es atrodu kopîgu valodu
Man ir grüti izveidot kontaktu 8 20 46 14 12
ar personålu
Es zinu, ar kuru es varu aprunåties, 32 25 21 12 10
kad man ir problémas
Kopumå personåls pret mani 26 40 20 5 9
izturas taisnîgi
Personåls mani bieΩi apspieΩ 4 23 46 17 10
Ir darbinieki, kuri man patîk 38 30 13 9 10
Es jütu, ka personåls mani 21 40 17 8 14
paståvîgi kontrolé
Personåla vairåkums runå 24 30 26 9 11
tikai pavéloßå tonî
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Respondentiem tika piedåvåts nosaukt îpaßîbas, kådas viñiem vislabåk patîk un
kådas visvairåk kaitina iestådes personålå. Treßå da¬a aptaujåto nesniedza atbil-
des uz jautåjumu par personåla sliktajåm îpaßîbåm, un vairåk nekå puse neat-
bildéja uz jautåjumu par iestådes darbinieku labajåm îpaßîbåm.

Kas Jums vislabåk patîk AtbilΩu Kas Jüs visvairåk kaitina AtbilΩu
personålå? skaits personålå? skaits

Nav atbildes, nezinu 54 Nav atbildes, nezinu 32
Nekas 22 Nekas nekaitina/viss patîk 27
Izpalîdzîba 6 Attieksme pret ieslodzîtajiem 6

(neuzticéßanås, nesapratne,
iedomîba)52

Pretimnåkßana 5 Viñu nemitîgie aizrådîjumi, 6
aizliegumi, tas, ka viñi ir 
påråk stingri

Labsirdîgums 4 Viñu patva¬a – müsu pårkå- 4
pumus redz, bet savus ne

Laba attieksme 2 Vienaldzîba 3
Nezinu 2 Viss kaitina 3
Tas, ka viñi dod iespéju NPTA* 1 Paßlepnums, daΩreiz nepie- 2

dienîga uzvedîba
Humora izjüta 1 Tas, ka piekasås par katru 2

nieku, raksta ne par ko 
ziñojumus
Sazinåßanås stils (runas veids, 2
kliegßana)
Nekompetence, nepilnîga 2
psiholo©iskå sagatavotîba
Niknums 2
Nepatîk paßas personas 2

* NPTA – nosacîta pirmstermiña atbrîvoßana.

Atbilstoßi respondentu atbildém, visvairåk ieslodzîtie uzticas iestådé strådåjo-
ßajiem skolotåjiem, kapelånam un audzinåtåjiem. 

No personåla visvairåk es uzticos … (iespéjamas vairåkas atbildes) AtbilΩu 
skaits

iestådes vadîbai 15
psihologam 16
kapelånam 31
skolotåjiem 49

Respondenti arî paßi norådîja uz citåm uzticamåm personåm:
audzinåtåji 14
citi ieslodzîtie 3
iestådes direktors 1
cita persona 3
nevienam neuzticos 6
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Lielåkå da¬a respondentu atzina, ka viñiem nav lielu problému ar iekßéjås kårtî-
bas noteikumu ievéroßanu, nav arî konfliktu ar citiem ieslodzîtajiem un iestådes
personålu. 

Cik bieΩi Jums rodas Gandrîz Minimums Minimums Gandrîz Nav
problémas ar ... katru reizi reizi nekad atbildes

dienu nedé¬å ménesî

iekßéjås kårtîbas noteikumiem? 11 22 17 41 9
personålu? 11 12 12 43 22
citiem ieslodzîtajiem? 6 6 15 48 25

Tomér notiesåtås personas nenoliedz, ka audzinåßanas iestådé paståv konflikti.
Sañemtås atbildes liecina, ka nav kåda dominéjoßa faktora, kurß bütu konfliktu
iemesls. 

Kådi ir konfliktu iemesli Pilnîgi Drîzåk Drîzåk Absolüti Nav 
iestådé? pareizi pareizi nepareizi nepareizi atbildes

Slikti ieslodzîjuma noteikumi 21 30 26 13 10
Personîgås problémas 18 28 34 9 11
Nelikumîbas/netaisnîga 
personåla attieksme 18 18 30 24 10
Nelikumîbas/netaisnîga 
ieslodzîto attieksme 8 14 38 29 11
Strîdi starp ieslodzîtajiem 8 22 33 21 16

Respondenti paßi norådîja arî uz ßådiem konfliktu iemesliem:
slikts garaståvoklis,
sakråjies stress,
problémas måjås,
personåls vérté sevi påråk augstu pozîcijåm,
netaisnîga audzinåtåju attieksme,
atraßanås vieta un laiks.

Notiesåtajiem tika uzdots jautåjums par apmekléjumu skaitu. Tika jautåts, cik
bieΩi çetru méneßu laikå viñus apmekléjußi vecåki, radi un citas personas. 39 cil-
véki vai 45% no tiem, kas atbildéja uz jautåjumu, norådîja, ka minétajå laikå
viñus neviens nav apmekléjis. 

Anketå bija izteikts ierosinåjums minét iestådes aktuålas problémas un izteikt
savus priekßlikumus to risinåßanå.

35 anketås bija rakstîts, ka bütu labi, ja paståvétu iespéja palikt Césu AIN lîdz
24 gadu vecumam (lai pabeigtu skolu, tiktu atbrîvots nosacîti pirms termiña u. c.
iemeslu dé¬).

11 respondenti norådîja, ka iestådé bütu jåat¬auj ilgås satikßanas ar vecåkiem un
draudzeném.
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Ieslodzîto atbildes uz jautåjumu par tuvinieku/draugu vizîßu skaitu (%)

Atseviß˚ås anketås tika izteikti vél citi nepilngadîgo notiesåto priekßlikumi, bet
tie neatkårtojås citås. Aptaujåtie nepilngadîgie ir paudußi ßådus viedok¬us: 

• tikßanås ar vecåkiem un draugiem jåat¬auj divas reizes ménesî;

• jåpagarina satikßanås ar vecåkiem/tuviniekiem vismaz lîdz 4 stundåm;

• gribétos, lai no ßejienes laistu brîvdienås pie aizbildnes;

• domåju, ka derétu ßo to mainît müsu iestådes reΩîmå, jo gandrîz nav iespéju
nodarboties ar kaut ko péc véléßanås. Jåsamazina prasîbas pret ieslodzîta-
jiem. Personåls uz mani ir ¬oti “uzédies” tikai tåpéc, ka påris reiΩu sîkumos
pårkåpu iekßéjås kårtîbas noteikumus;

• personålam jåmaina attieksme pret audzékñiem; personålam jåiedzi¬inås ieslo-
dzîto problémås, nevis jåskatås uz tåm pavirßi;

• jå, problémas ir, bet netaisos par tåm ståstît audzinåtåjam un apsargiem. Pret
tåm més (ieslodzîtie) mé©inåm cînîties, bet müs par “taisnîbu” sodîja, jo viñi
visi negrib, lai par daudzåm lietåm uzzina valdîba. Mums ir nepiecießama
amnestija. Daudzi jau ir sapratußi savu dzîves k¬üdu un nav pelnîjußi tik ilgi
sédét;

• jåmaina iestådes reΩîms;

• jånomaina personåls; ßeit vajadzétu nomainît vairåkus darbiniekus;

• daudzåm telpåm ir nepiecießams remonts;

• drusciñ ilgåkas varétu büt nodarbîbas skolå. Jåat¬auj ilgåk skatîties televi-
zoru. Noda¬ås jåbüt nedaudz mazåkam cilvéku skaitam, jo nav vietas. Jåpie-
dåvå vairåk atalgotu darbavietu ieslodzîtajiem. Labi bütu, ja bütu vairåk brîvå
laika;

• jåuzlabo édinåßana, jåpalielina édiena porcijas;

• jådod iespéja lietot labus vitamînus;

• es gribétu, lai bütu vairåk brîva laika;

• manupråt, vairåk vajadzétu sniegt palîdzîbu jaunießiem no sociåli nelab-
vélîgåm ©imeném. Vajadzétu samazinåt ieslodzîto skaitu noda¬ås un veikt
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remontu dzîvojamås telpås. Vajadzétu uzstådît dzîvojamå korpuså siltå üdens
boilerus un at¬aut lietot elektriskås plîtis;

• né, paldies – negribu sev problému;

• nevaru par to runåt;

• te kårtîba nav pareiza;

• problému, par kuråm vajadzétu paståstît, nav, jo problému nav. Íinî iestådé
viss ir, kå jåbüt;

• noda¬ås ir påråk daudz cilvéku. Katram ieslodzîtajam jåbüt savam skapîtim.
Varétu at¬aut ilgåk gulét;

• péc manam domåm, vajadzétu kådu sporta veidu, pieméram, basketbolu, bet
tad ar visu treneri, kurß pareizi iemåca noteikumus un saspéles savå starpå.
Ieslodzîjumå trükst gaißuma, un tas k¬üst jau par pieradumu dzîvot tumßos
apståk¬os;

• jåmé©ina mainît ieslodzîto attieksmi vienam pret otru. Tikai nezinu, kå...;

• bieΩåk jårîko kaut kådi pasåkumi;

• galvenå probléma ir tå, ka ir påråk maz atalgota darba un grüti dabüt atalgotu
darbu. Jåatvieglo iespéja dabüt darbu un vairåk vietu pie atalgota darba;

• te viss ir pareizi, un més pateicamies..., ka mums dotas iespéjas...;

• tikai viena probléma – ja kåds izdara kaut ko sliktu, tad vaino visus.

• vairåk atpütas, izpriecu, lielåku trenaΩierzåli, vairåk spé¬u atpütas zålé;

• lai var ilgåk pagulét, vél vajadzétu pirti apmeklét vismaz divas reizes nedé¬å
un bieΩåk ¬aut satikties ar vecåkiem.

• vajag paståvîgu psihologu. 

Apcietinåtie

Izmekléßanas noda¬a, kurå tiek turéti apcietinåtie, atrodas atseviß˚å ékå. Tådé-
jådi tiek mazinåtas apcietinåto iespéjas kontaktéties ar notiesåtajiem ieslodzîta-
jiem. Tomér nebütu pareizi uzskatît, ka tådi kontakti nepaståv vispår – tie ir
iespéjami skolå, kuru apmeklé gan notiesåtie, gan arî apcietinåtie. Kontakti starp
apcietinåtajiem, neraugoties uz administråcijas centieniem tos ierobeΩot, izvie-
tojot apcietinåtos daΩådås kamerås, nav pilnîgi novérßami.

Vizîtes dienå izmekléßanas noda¬å atradås 12 apcietinåtie.

Izmekléßanas noda¬a izvietota vienståva ékå, kurå kopå ir deviñas kameras. Tießi
apcietinåtajiem ir paredzétas piecas kameras, trîs kameras ir disciplinårais izo-
lators, un viena kamera tiek lietota kå karantînas telpa jaunatbraukußajiem ieslo-
dzîtajiem. 

Kameras, kurås izvieto apcietinåtås personas ir lîdzîgas péc platîbas – 9 m2. Tås
tiek lietotas, lai izvietotu 3 lîdz 4 ieslodzîtos. Ievietojot vienå kamerå 4 apcieti-
nåtos, uz vienu personu faktiski ir tikai 2,25 m2 dzîvojamås platîbas. 
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Visas kameras ir aprîkotas ar tualetém un izlietném, ieslodzîtie sañem tualetes
papîru un ziepes.

Vienreiz nedé¬å – piektdienås – apcietinåtie apmeklé pirti. Pirts apmekléßana ir
obligåta.

Katru dienu apcietinåtie obligåti satiekas ar årstu.

‰ka, kurå atrodas apcietinåtie, ir veca un objektîvi prasa vai nu nopietnu rekon-
strukciju, vai nojaukßanu.

Ievérojot apcietinåjuma organizéßanas principus, kas noteikti normatîvajos aktos
un ikdienå tiek îstenoti dzîvé, galvenås administråcijas rüpes ir droßîba un kri-
minålprocesa intereßu ievéroßana. Tådé¬ apcietinåtie lielåko dienas da¬u atrodas
kamerås, bieΩi vien 4 cilvéki 9 kvadråtmetros.

Pårsvarå apcietinåtie atrodas iestådé 3 lîdz 4 méneßus, reti kad pusgadu, bet péc
tam, ja tiek sodîti ar brîvîbas atñemßanu, tos pårved uz noda¬åm, kur sodu izcieß
notiesåtie. Ilgåk nekå påréjie ieslodzîtie apcietinåjuma kamerås atrodas tie, kas
iesniegußi apelåcijas vai kasåcijas südzîbas. Tådos gadîjumos pårvietoßana pie
notiesåtajiem jågaida lîdz dienai, kad apelåcijas vai kasåcijas instances nolé-
mums ståsies spékå. Tådéjådi tådu kriminålprocesa lîdzek¬u kå apelåcijas un
kasåcijas südzîbu izmantoßana objektîvi pasliktina ieslodzîto ståvokli. 

Apcietinåjuma ilgums (atseviß˚i pieméri no Césu AIN prakses)

Apcietinåtais T. 

Apcietinåts 2002. gada 15. augustå, Césu AIN atrodas no 2002. gada 17. novembra.

2005. gada 15. aprîlî (dienå, kad tika apmekléta ieståde) spriedums vél nav ståjies
spékå.

2005. gada vasarå, faktiski neievérojot normatîvajos aktos noteikto, ir pårcelts uz
noda¬u un paßlaik dzîvo kopå ar notiesåtajiem.

Formåli, péc likumiem, T. ßobrîd bütu jådzîvo kamerå vairåk nekå divarpus gadus.
ˆemot vérå apcietinåßanas apståk¬us, tam noteikti bütu ¬oti negatîva ietekme.
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Apcietinåtais B. 

Apcietinåts 2004. gada 1. jünijå. Gandrîz gadu nodzîvojis apcietinåjuma kamerå.
Paßlaik gaida apelåcijas instances nolémumu.

Apcietinåtais P. 

Apcietinåts 2003. gada 14. janvårî. Notiesåjoßais spriedums ståjies spékå 2004. gada
23. decembrî. Apcietinåjumå pavadîts 1 gads 11 méneßi un 9 dienas.

Apcietinåtie katru dienu var izmantot iespéju apméram vienu stundu pastaigå-
ties blakus esoßajå pagalmå, kura platîba nepårsniedz 20 kvadråtmetru. Pastaigå
ieslodzîtie tiek izvesti péc kameråm – vienlaikus staigå visi vienas kameras
iemîtnieki.

Kå noråda iestådes administråcijas pårståvji, ieslodzîtie var arî atteikties no pa-
staigas, jo tådas ir viñu tiesîbas. ˆemot vérå pastaigas pagalma infrastruktüru,
vai, pareizåk bütu teikt, tås trükumu, apcietinåtajiem ne vienmér ir liela vélme
iet pastaigå vai arî viñi vispår atsakås no tås.

Apcietinåto édinåßana notiek çetras reizes dienå; édienu apcietinåtie sañem savås
kamerås.

Apmekléjuma laikå nevienå kamerå apcietinåtajiem nebija televizora. Adminis-
tråcija neaizliedz televîzijas raidîjumu skatîßanos, tomér nenodroßina ar televi-
zoriem; apcietinåtajiem at¬auts izmantot personîgos televizorus, tomér nepiln-
gadîgajiem apcietinåtajiem ¬oti bieΩi tådu nav. Dienås, kad tika apmekléta izmek-
léßanas noda¬a, radiouztvéréji atradås divås kamerås. 

Izmekléßanas noda¬å ir sava neliela un faktiski neoficiåla bibliotéka. Divas reizes
nedé¬å no tås var ñemt gråmatas lasîßanai. Apcietinåtie var arî ñemt gråmatas no
iestådes bibliotékas.
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Apcietinåtajiem ir iespéja iegådåties at¬autås preces iestådes veikalå, tajå skaitå no-
pirkt cigaretes. Produktus nepilngadîgie apcietinåtie var iegådåties tikai veikalå,
sañemt tos pienesumos nedrîkst. Ar pienesumiem personas var sañemt tikai
drébes un citas nepiecießamås lietas. 

Péc administråcijas pårståvju atzinumiem, kamerås kopå atrodas gan smé˚étåji,
gan nesmé˚étåji. Nodroßinåt atseviß˚as kameras smé˚étåjiem un nesmé˚étåjiem
pie paståvoßås infrastruktüras un normatîvo aktu prasîbåm nav iespéjams.
Izvietojot ieslodzîtos pa kameråm, tiek prasîts, lai kopå vienå kamerå nebütu
izvietoti noziegumu un noziedzîgu nodarîjumu lîdzizdarîtåji, turklåt jåpievérß
uzmanîba ieslodzîto psihofiziolo©iskajåm pazîmém, lai nepie¬autu konfliktus
ieslodzîto vidü, vienå kamerå nevar ievietot ieslodzîtos arî tad, ja starp viñiem
agråk bijußi nopietni konflikti. Tådé¬ uz vél vienu faktoru – smé˚étåju/nesmé-
˚étåju noß˚irßanu – kå kritériju, kurß bütu ñemams vérå, sadalot apcietinåtos pa
kameråm, administråcija raugås diezgan skeptiski.

Apcietinåtie apmeklé iestådes skolu. Parasti no skolas apmekléßanas ieslodzîtie
atklåti neatsakås, jo skolas stundas nodroßina zinåmu daΩådîbu monotonajå ap-
cietinåto dzîvé. Retås atteikßanås no skolas apmekléßanas parasti ir saistîtas ar
konfliktiem starp apcietinåto un kådu citu skolénu. Skolå apcietinåtie atrodas
kopå ar notiesåtajiem.

Rüpéjoties par kriminålprocesa interesém, gadîjumos, kad vienå lietå ir vairåki
apcietinåtie un lietas virzîtåjs ir aizliedzis viñiem savå starpå sazinåties, vienu
nedé¬u skolu apmeklé viens apcietinåtais, nåkamo nedé¬u – cits.

Telpas, kas bütu aprîkota ar sporta trenaΩieriem, iestådé nav. Tåpéc apcietinåtie
var nodarboties ar sportu tikai fiziskås audzinåßanas stundås skolå. Kaut kådus
fiziskus vingrinåjumus ieslodzîtie var veikt arî kamerås un pastaigas laukumå,
tomér speciåla sportam domåta aprîkojuma tur nav, un nekas tießi neveicina no-
darboßanos ar sportu.

Apcietinåtie nav nodarbinåti, un algots darbs viñiem vispår netiek piedåvåts.

Arî profesionålå apmåcîba apcietinåtajiem netiek piedåvåta, kaut gan tås liet-
derîgums netiek apstrîdéts un ievießana teorétiski tiek atbalstîta. Péc iestådes
administråcijas viedok¬a, varétu såkt ar kåda darbagalda iegådi, nodroßinot ne-
pilngadîgajiem apcietinåtajiem iespéju kaut vai bez atlîdzîbas veikt kaut kådas
profesionålås darbîbas. Protams, lai to izdarîtu, blakus nepilngadîgajam bütu
jåatrodas pieaugußam meistaram, kurß kontrolétu droßîbas tehnikas ievéroßanu
un dotu nepiecießamos padomus. 

Apcietinåtajiem ir daudz laika, kad nav ko darît. DaΩreiz apcietinåtos apmeklé
måcîtåji, vasarå, ievérojot droßîbas noteikumus, apcietinåtajiem ir iespéja pie-
dalîties sporta pasåkumos. Tomér atseviß˚i pasåkumi neatrisina apcietinåto
brîvå laika problému.

Apcietinåtajiem ir iespéja satikties ar tuviniekiem. Darba dienås tikßanås pare-
dzétas vienå no iestådes kabinetiem, brîvdienås – satikßanås kabinetå. 
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Apcietinåtie var izmantot telefonu, kas atrodas citå ékå. Speciåla at¬auja zvanîßa-
nai nav nepiecießama, var zvanît, ja nav aizliegts sazinåties ar citåm personåm.

Apcietinåtie aktîvi izmanto iespéju rakstît véstules, galvenokårt raksta vecåkiem
un citiem tuviniekiem, arî meiteném.

Iestådé nav psihologa, un profesionålo psiholo©isko palîdzîbu apcietinåtie nevar
sañemt. 

Fakts, ka apcietinåto kameras atrodas blakus tåm kameråm, kurås notiesåtie
izcieß disciplinåru sodu – ievietoßanu disciplinårajå izolatorå, tiek vértéts
negatîvi. Pilnîgi izslégt kontaktu starp ieslodzîtajiem nav iespéjams. Ja vienå
kamerå kåds ieslodzîtais kliedz, visås påréjås to dzird. Izmekléßanas noda¬as
darbinieki uzsver, ka jaunapcietinåtie tic administråcijai, bet, kad atnåk discipli-
nåri sodîtais notiesåtais un aicina uz nepak¬außanos administråcijai un destruk-
tîvåm darbîbåm, daΩus apcietinåtos tas mulsina un viñi vairs nezina, kam ticét –
administråcijas pårståvjiem vai notiesåtåjiem “ar pieredzi”. Lai samazinåtu ßo
negatîvo ietekmi, bütu lietderîgi izvietot disciplinåri sodîtos notiesåtos citås
telpås, proti, tålåk no apcietinåtajiem.

Apcietinåtie bez problémåm sazinås savå starpå un ar disciplinåri sodîtajiem.
Aizrådîjumi un pat disciplinårs sods par neat¬autu kontaktu uzturéßanu nevar
efektîvi palîdzét problémas risinåjumå. 
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Secinåjumi un rekomendåcijas

Pétîjuma gaitå noskaidrots, ka ieslodzîjuma vietås, kurås ievietoti nepilngadîgie,
tiek ievérotas pamatprasîbas, ko nosaka starptautiskie standarti.

Lîdztekus jåatzîst, ka nepilngadîgå ieslodzîtå statuss principiåli neatß˚iras no
pieaugußå ieslodzîtå statusa. Atseviß˚ie papildu labumi un privilé©ijas, kådas ir
nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem, neaizéno faktu, ka nepilngadîgais Latvijas cie-
tumå pirmåm kårtåm ir likumpårkåpéjs un tikai péc tam – bérns. 

Saskatot nepilngadîgajå ieslodzîtajå noziedznieku, valsts cenßas nodroßinåt starp-
tautiskajos dokumentos un nacionålajå likumdoßanå paredzéto prasîbu ievéro-
ßanu attiecîbå uz bérna tiesîbåm. Pozitîvi vértéjot ßos centienus un sasniegumus
nepilngadîgo ieslodzîjuma ståvok¬a uzlaboßanai, tomér jåatzîst, ka pieeja pro-
blému risinåßanai konceptuåli nav pareiza.

Par atskaites punktu nedrîkst kalpot noziedzîga nodarîjuma izdarîßanas un per-
sonas apcietinåßanas/notiesåßanas fakts. Uzmanîbas centrå jåbüt faktam, ka
likumpårkåpéjs ir B‰RNS, kuram viña fiziskå un garîgå brieduma trükuma dé¬ ir
nepiecießama îpaßa aizsardzîba un gådîba.

Valsts pienåkums ir radît iespéjas un labvélîgus apståk¬us bérna veselîgai un
normålai fiziskai, intelektuålai, tikumiskai, garîgai un sociålai attîstîbai, un tas
attiecinåms arî uz tå bérna attîstîbu, kurß izdarîjis noziedzîgu nodarîjumu.
Likuma pårkåpßana, kam seko bérna apcietinåßana un sodîßana ar brîvîbas at-
ñemßanu, faktiski valstij nozîmé uzñemties papildu pienåkumu bérna normålas
attîstîbas nodroßinåßanai. Brîvîbas ierobeΩojumam ir jåkalpo par lîdzekli, kas
sekmé ßo mér˚u sasniegßanu; nepilngadîgo izolåcija no sabiedrîbas nedrîkst
k¬üt par paßmér˚i. 

Novértéjot nepilngadîgo ieslodzîto paßreizéjo ståvokli, jåatzîst, ka tas ir labåks
attiecîbå uz notiesåtajåm personåm – gan notiesåto dzîves apståk¬i, gan soda
izcießanas reΩîms ir daudz labvélîgåki salîdzinåjumå ar apcietinåto personu dzî-
ves apståk¬iem un reΩîmu.

Ar droßîbas lîdzekli – apcietinåjumu – nepilngadîgajiem bütiski tiek ierobeΩota gan
pårvietoßanås brîvîba, gan arî iespéjas sazinåties, sañemt informåciju, dzîvot
aktîvu un veselîgu dzîvi. 



Atbilstoßi dominéjoßajai apcietinåjuma izpratnei izolåcijas mér˚is ir primårais,
savukårt nepilngadîgo apcietinåto resocializåcijai ir vai nu sekundåra nozîme,
vai tai vispår netiek pievérsta uzmanîba.

Faktiski jåatzîst, ka nepilngadîgo apcietinåjuma organizéßanas koncepcija neat-
bilst resocializåcijas mér˚iem. Kaut gan ieslodzîjuma vietu darbinieki paßi sa-
viem spékiem cenßas péc iespéjas sniegt bérniem palîdzîbu, strukturét ieslodzîto
laiku, iesaistît viñus daΩådås aktivitåtés, apcietinåjuma organizéßanas sistéma
ne¬auj efektîvi risinåt ßo problému. ˆemot vérå, ka nepilngadîgie méneßiem ilgi
atrodas apcietinåjumå, jåatzîst, ka tas viñus ietekmé degradéjoßi.

Ieslodzîjuma vietås ir aktuåla nepilngadîgo ieslodzîto brîvå laikå strukturéßanas
probléma. Dramatiska ir situåcija attiecîbå uz nepilngadîgajiem apcietinåtajiem –
ieslodzîtie vairåk nekå 20 stundas diennaktî atrodas kamerås un faktiski ne ar
ko nav nodarbinåti. Tå kå apcietinåjums ilgst méneßiem, ilgstoßa bezdarbîba,
aktivitåßu trükums destruktîvi ietekmé bérnu psihi un faktiski nodroßina tikai
personu izolåciju no sabiedrîbas.

Nepilngadîgo apcietinåto turéßana kamerås ir vértéjama negatîvi. Iespéjams, ka
ievietoßana kamerås var notikt uz îsu laiku – pirmås dienas péc kriminållietas
ierosinåßanas. Tomér nav nekåda attaisnojuma nepilngadîgo ieslodzîßanai kame-
rås vairåku méneßu ilgumå. Tas nav nepiecießams nedz kriminålprocesa mér˚u
sasniegßanai, nedz personas resocializåcijai. 

Labi apcietinåßanas un soda izcießanas apståk¬i ir nodroßinåti meiteném (gan
notiesåtajåm, gan arî apcietinåtajåm). Normålos apståk¬os ir zéni, kas izcieß
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Paßreizéjås nepilngadîgo ieslodzîßanas
koncepcijas atskaites punkts

Jaunås nepilngadîgo ieslodzîßanas 
koncepcijas atskaites punkts

Ikvienam bérnam ir jånodroßina iespéja
attîstîties; bérnam nepiecießama îpaßa

aizsardzîba un gådîba.

Ja likumpårkåpéjs ir nepilngadîgais, 
tad attiecîbå uz viñu jåievéro prasîbas, 

kas formulétas normatîvajos aktos 
par bérnu tiesîbåm.

IerobeΩojot bérna brîvîbu sakarå 
ar noziedzîga nodarîjuma izdarîßanu, 
pirmåm kårtåm jådomå nevis par to, 
kå nepårkåpt Bérnu tiesîbu normas, 
bet par to, kå sasniegt bérnu tiesîbu

aizsardzîbas mér˚us.

Péc nozieguma izdarîßanas personu 
var apcietinåt/sodît ar brîvîbas 

atñemßanu.

Nepilngadîgo ieslodzîßanas koncepciju atskaites punkts



brîvîbas atñemßanas sodu. Par neapmierinoßiem jåatzîst apståk¬i, kådos atrodas
nepilngadîgie apcietinåtie, it îpaßi Césu Audzinåßanas iestådé. 

Vispåréjås cilvéktiesîbu deklaråcijas 11. pants paredz, ka ikvienam cilvékam,
kam inkriminéts noziedzîgs nodarîjums, ir tiesîbas tikt uzskatîtam par nevai-
nîgu, kamér viña vaina nav pierådîta saskañå ar likumu atklåtå tiesas proceså.
SPPPT 10. pantå uzsvérts, ka apsüdzétajiem ir seviß˚s reΩîms, kas atbilst viñu kå
nenotiesåtu personu statusam. 

Latvijas cietumos, kuros atrodas nepilngadîgie apcietinåtie53, tießåm ir seviß˚s
reΩîms, salîdzinot ar reΩîmu, kurå atrodas notiesåtie nepilngadîgie. Lai gan
starptautiskais pakts “seviß˚u reΩîmu” saprot kå labvélîgåku, jo apcietinåtå per-
sona nav atzîta par vainîgu noziedzîgå nodarîjumå un var tikt attaisnota, tomér
Latvijas cietumos apcietinåtie atrodas daudz sliktåkos apståk¬os nekå notiesåtie.
Tas tåpéc, ka Latvijas cietumu materiåli tehniskå båze ne¬auj efektîvi savienot
tådu jautåjumu risinåßanu, kuri attiecas uz kriminålprocesu mér˚u sasniegßanu
un apcietinåto personu tiesîbu un brîvîbu ievéroßanu. To apzinoties, par priori-
tåråm k¬üst kriminålprocesa intereses, savukårt personas intereses tiek upuré-
tas. Apcietinåto diskriminåcija izpauΩas, pieméram, ßådos apståk¬os:

• dzîvojamå platîba uz vienu nepilngadîgo apcietinåto nav pietiekama. Apcieti-
nåtie vairåku méneßu ilgumå, lîdz pat 24 stundåm diennaktî, atrodas kame-
rås, tåpéc normatîvajos aktos garantétå dzîvojamå platîba – 3 kvadråtmetri
uz vienu apcietinåto – nav atzîstama par pietiekamu. Turklåt arî ßis standarts
ne visur praksé tiek ievérots – Césu Audzinåßanas iestådé kamerås, kuru
platîba ir 9 kvadråtmetri, atrodas 4 apcietinåtie katrå, respektîvi, uz vienu apci-
etinåto dzîvojamå platîba ir 2,25 m2;

• apcietinåtajiem ir iespéja apmeklét skolu, tomér izglîtîbas procesa organizå-
cijå paståv ßåda probléma – cietumos, kuros nodarbîbas organizétas katrai
kamerai atseviß˚i, nodarbîbu skaits ir samérå neliels, turklåt, ievérojot apcie-
tinåto izglîtîbas lîmeña atß˚irîbas, vienas stundas laikå skolotåjam jåpasniedz
materiåls, kas paredzéts daΩådu klaßu skoléniem. Savukårt Césu Audzinå-
ßanas iestådé, kur apcietinåtie apmeklé vidusskolu, kurå måcås arî notiesåtie
un kur normåli funkcioné klaßu sistéma, apcietinåtajiem nereti ir liegta iespéja
regulåri apmeklét skolas nodarbîbas, jo nav iespéjams nodroßinåt noziedzîga
nodarîjuma lîdzdalîbnieku pietiekamu izolåciju – tådé¬ gadîjumos, kad vienå
lietå ir vairåki apcietinåtie, skolu viñi apmeklé pårmaiñus – vienu nedé¬u
viens noziedzîga nodarîjuma lîdzizdarîtåjs, bet nåkamo nedé¬u – cits. Par
efektîvu måcîbu procesu ßajå situåcijå runåt ir lieki;

• apcietinåtajiem ir daudz brîvå laika, kas nav strukturéts;

• apcietinåtajiem nav iespéju veikt aktîvas fiziskås nodarbes, vai arî tås notiek
¬oti reti; 

• pastaigu laikå apcietinåtajiem nav iespéju nodarboties ar sportu.

119SECINÅJUMI UN REKOMENDÅCIJAS

53 Tas attiecas uz Matîsa cietumu, Liepåjas cietumu, Daugavpils cietumu un Césu Audzinå-
ßanas iestådi, bet neattiecas uz I¬©uciema cietumu.



Konceptuåli par paraugu nepilngadîgo apcietinåßanas organizéßanai var büt
I¬©uciema cietumå izmantotå pieeja. Íajå cietumå tå attiecinåma gan uz notieså-
tajåm, gan arî uz apcietinåtajåm meiteném. Viens no iemesliem, kåpéc izdevies
to îstenot, ir nepilngadîgo ieslodzîto meiteñu nelielais skaits. Tomér ir acîm
redzams, ka salîdzinoßi liels apcietinåto jaunießu skaits nevar büt par attaisno-
jumu viñu ilgstoßai nehumånai turéßanai kamerås.

Atbilstoßi jaunai apcietinåjuma koncepcijai, lai izmitinåtu apcietinåtås personas,
jåveido speciåls dzîvojamais komplekss, kas saståv no telpåm, kurås dzîvo apcie-
tinåtie (1–2 personas katrå istabå), un koplietoßanas telpåm:

• telpas, kurås var pulcéties kopå visi apcietinåtie; 

• klases, kurås tiek organizétas skolas nodarbîbas;

• klases, kurås tiek organizéta arodapmåcîba;

• sporta zåles; 

• virtuves;

• dußas telpas;

• tualetes.

Dienas laikå apcietinåtajiem jåbüt iespéjai brîvi pårvietoties pa attiecîgå kom-
pleksa telpåm.

Blakus dzîvojamam kompleksam jåbüt ierîkotai pastaigas vietai, kuru no nodar-
bîbåm un pasåkumiem brîvajå laikå nepilngadîgie ieslodzîtie var brîvi apmeklét
un nodarboties tur ar sportu, fiziskajiem vingrinåjumiem, kå arî spélét basket-
bolu, volejbolu, futbolu u. c. spéles.

Apcietinåtajiem jånodroßina iespéja paßiem gatavot sev édienu (papildus tiem
édieniem, kurus viñi sañem iestådé).

Apcietinåtajiem jåbüt nodroßinåtai iespéjai nodarboties ar va¬aspriekiem – lasît
gråmatas, Ωurnålus, zîmét, spélét müzikas instrumentus, spélét galda spéles,
skatîties televîziju, utt.

Vienå tådå apcietinåto dzîvojamå komplekså varétu izmitinåt 15 lîdz 20 nepiln-
gadîgås personas. 

Jåîsteno speciålås resocializéjoßås programmas apcietinåtåm personåm.

Apcietinåtajiem jånodroßina iespéja strådåt algotu darbu, kå arî viñi jåiesaista
arodapmåcîbas proceså.

Pétîjuma gaitå tika konstatétas arî citas problémas, kuras jårisina, lai
padarîtu nepilngadîgo ieslodzîßanu humånåku un efektîvåku.

Izmekléßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumu 3. punktå paredzéts, ka izmek-
léßanas cietuma administråcija nodroßina: apcietinåtå apsardzi, uzraudzîbu un
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tiesas nolémuma izpildi, kas ståjies likumîgå spékå; apcietinåtå materiålo un sa-
dzîves vajadzîbu apmierinåßanu, veselîbas aprüpi un neatliekamås medicîniskås
palîdzîbas sniegßanu normatîvajos aktos noteiktajå apjomå un kårtîbå; tiesas
(tiesneßa), prokurora un izziñas iestådes (procesa virzîtåja) kriminålprocesa
kårtîbå pieñemtå nolémuma un citu rîkojumu izpildi.

Tådé¬ faktiski cietuma administråcijas deklarétie uzdevumi ir saistîti ar krimi-
nålprocesa sekméßanu, nodroßinot personas izolåciju un iespéju cilvékam ap-
mierinåt savas primårås vajadzîbas. Tomér cietumu administråcijai nav pie-
nåkums organizét/veikt resocializéjoßos pasåkumus. Tå kå personas apcietinå-
jumå atrodas ilgu laiku (pårsvarå tas nepårsniedz pusgadu, kaut gan ir gadîjumi,
kad apcietinåjums ilgst vienu vai pusotru gadu), nav pieñemama ßå jautåjuma
ignoréßana. 

Praktiski arî izmekléßanas cietumos/cietumu noda¬ås tiek organizéti pasåkumi,
kuru mér˚is ir palîdzét cilvékam atgriezties sabiedrîbå. Tas liecina, ka ieslo-
dzîjuma vietu darbinieki apzinås resocializåcijas pasåkumu nozîmi un iespéju
robeΩås veic darbîbu ßajå virzienå. Tomér ir svarîgi, lai arî tådå normatîvajå aktå
kå Izmekléßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumi bütu uzsvérta ne vien
nepiecießamîba apsargåt un uzraudzît ieslodzîto, bet arî nepiecießamîba veikt
uz personas rehabilitåciju orientétas darbîbas.

Lielåkå uzmanîba jåpievérß nepilngadîgo ieslodzîto izolåcijai no pieaugußajiem
ieslodzîtajiem. Kaut gan nepilngadîgie tiek turéti atseviß˚i no pieaugußajiem,
vairåkås iestådés nepilngadîgajiem ir iespéja legåli vai nelegåli ar viñiem kon-
taktéties. 

Ieslodzîjuma vietu administråcijåm jårîkojas, lai maksimåli samazinåtu iespéju
kontaktéties nepilngadîgajiem un pieaugußajiem ieslodzîtajiem. Faktiski uz to
arî orienté Bérnu tiesîbu aizsardzîbas likuma 47. panta 1. da¬å noteiktais, ka valsts
institüciju pienåkums ir aizsargåt bérnu no negatîvås sociålås vides ietekmes.
Acîmredzot kontakti ar vairåkkårt tiesåtajiem likumpårkåpéjiem, pat ja tiem ir
epizodisks raksturs, ieslodzîjuma vietås nesekmé nepilngadîgo uzvedîbas
korekciju un personas resocializåciju.

Tomér jåatzîst, ka atseviß˚os gadîjumos, ievérojot ieslodzîjuma vietu infra-
struktüru un izvietojumu, gandrîz nav iespéjams attiecîgos kontaktus novérst. 
Ieslodzîjuma vietås tiek organizéts måcîbu process, tomér tas nav pietiekami
efektîvs attiecîbå uz apcietinåtajiem – måcîbu slodze nav liela; lai nodroßinåtu
personu izolåciju no lîdzdalîbniekiem, tiek ierobeΩota nodarbîbu apmekléßana;
personu pårvietoßanas dé¬ (uz îslaicîgås aizturéßanas izolatoriem, uz citiem
cietumiem) ieslodzîjuma vietå nav iespéjams metodiski pareizi organizét
måcîbu procesu. Turklåt vairåki ieslodzîtie diezgan negatîvi vérté måcîbu orga-
nizåciju un atsakås (pilnîgi vai periodiski) apmeklét organizétås nodarbîbas, bet
ieslodzîjuma vietu administråcija neuzskata par iespéjamu piespiest nepiln-
gadîgos apmeklét stundas.

Ieslodzîto profesionålå apmåcîba tiek organizéta I¬©uciema cietumå un Césu AIN.
Savukårt apcietinåtajåm personåm ir pilnîbå liegta iespéja iegüt profesionålås
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iemañas, apmeklét profesionålos kursus. Arî Césu AIN bütu lietderîgi izveidot
jaunas profesionålås apmåcîbas programmas (saviem spékiem vai arî piesaistot
arodskolas, uzñémumus).

Lielåkå da¬a nepilngadîgo ieslodzîto nav nodarbinåti, tådé¬ viñiem nav iespéju
nopelnît naudu savåm vajadzîbåm un ir daudz brîva laika, kurå vienkårßi nav ko
darît. Situåcija ar ieslodzîto nodarbinåtîbu (faktiski – nenodarbinåtîbu) sareΩ©î
personas resocializåciju, tådé¬ tai jåpievérß îpaßa uzmanîba. 

Cietumå, tåpat kå citur sabiedrîbå, novérojama personu noslåñoßanås – daΩi
ieslodzîtie, büdami materiåli labi nodroßinåti, regulåri iegådåjas preces veikalå,
turpretî bérni no nelabvélîgåm ©imeném, no bérnu namiem, redz biedru labåko
dzîvi, bet nevar at¬auties nopirkt sev vélamo. Acîmredzot probléma jårisina,
nevis aizliedzot térét ar pårvedumiem sañemto naudu, bet gan nodroßinot ieslo-
dzîtajiem iespéju nopelnît naudu strådåjot.

Ieslodzîjuma vietu administråcija pati nevar organizét raΩoßanu un piedåvåt
visiem ieslodzîtajiem darbu, savukårt uzñéméjiem nav stimula cietumå attîstît
raΩoßanu – nodok¬u atlaides par to nav paredzétas; cietums ir slégta tipa ieståde,
tådé¬ tur nevar brîvi iek¬üt; ieslodzîto mainîba aktualizé jautåjumu par paståvîgu
darbinieku apmåcîbu; sava loma ir arî sabiedrîbå paståvoßajiem aizspriedumiem
pret ieslodzîtajiem un cietumiem. 

Ieslodzîto nodarbinåßana ir årkårtîgi svarîga, jo, nodroßinot tiem iespéju strådåt:

• tiek strukturéts ieslodzîjumå pavadîtais laiks;

• tiek dota iespéja nopelnît naudu savåm vajadzîbåm;

• ieslodzîtajam saprotamå veidå tiek demonstréts, un viñß pårliecinås (varbüt
pat pirmo reizi dzîvé), ka ar savu darbu var kaut ko radît, ka, paßam strå-
dåjot, var nopelnît naudu, respektîvi, ar darbu ieslodzîto aktîvi audzina.

Protams, svarîgi ñemt vérå, ka darbs ieslodzîjuma vietås nedrîkst k¬üt par pie-
spiedu darbu, tomér ieslodzîjuma vietå jånodroßina iespéja katrai personai, kura
to vélas un var, strådåt algotu darbu. 

Ieslodzîjuma vietu administråcijai iespéju robeΩås jåizveido jaunas darba vietas
ieslodzîtajiem. BudΩetå jåparedz lîdzek¬i raΩoßanas attîstîbai. Valsts lîmenî
jålemj par izmaiñåm normatîvajos aktos, lai ieslodzîto nodarbinåßana k¬ütu
uzñéméjiem ekonomiski pievilcîga.

Tiesîbu normas, kas Latvijå reglamenté notiesåto darbu, ir acîm redzami diskri-
minéjoßas, salîdzinot ar normåm, kas attiecas uz darbiniekiem brîvîbå. Lielåkå
mérå tas ir pausts attiecîbå uz pieaugußajiem notiesåtajiem54, tomér daΩi
ierobeΩojumi attiecas arî uz nepilngadîgajiem. Tå, atbilstoßi SIK 52. pantam,
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54 Pieméram, darba nedé¬a ilgst seßas dienas pa astoñåm darba stundåm katru darba dienu,
strådåjoßiem notiesåtajiem, kuri izcieß sodu cietumos, pieß˚ir seßu darba dienu ilgu
atva¬inåjumu.



strådåjoßiem nepilngadîgajiem notiesåtajiem pieß˚ir 12 darba dienu ilgu atva¬i-
nåjumu, kaut gan, pieméram, Darba likuma 149. pants noteic, ka ikvienam darbi-
niekam ir tiesîbas uz ikgadéju apmaksåtu atva¬inåjumu, un personåm, kuras ir
jaunåkas par 18 gadiem, pieß˚ir vienu ménesi ilgu ikgadéju apmaksåtu atva¬i-
nåjumu.

Normatîvajos aktos, kas regulé ieslodzîto darbu, jåizdara grozîjumi, lai novérstu
strådåjoßo ieslodzîto diskriminåciju. 

Izmekléßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumi paredz, ka apcietinåtajam var
at¬aut ar procesa virzîtåja rakstisku at¬auju vienu stundu ilgu satikßanos ar
radiniekiem vai citåm personåm, klåtesot izmekléßanas cietuma pårståvim.
Satikßanos at¬auj vienu reizi nedé¬å. Rakstiskajå at¬aujå noråda, kam un ar kådu
personu at¬auta satikßanås. Satikßanos ar apcietinåto vai notiesåto var at¬aut ne
vairåk kå diviem cilvékiem vienlaikus. Procesa virzîtåja at¬auja derîga tikai vie-
nai satikßanås reizei kalendårå méneßa laikå. Tai jåbüt apstiprinåtai ar izmek-
léßanas iestådes ©erboña zîmogu.

Bez ßaubåm, lai ievérotu kriminålprocesa intereses, var paståvét satikßanås iero-
beΩojumi. Tomér nav skaidrs, kåpéc apcietinåtå måtei vai tévam vairåkkårt
jåvérßas pie lietas virzîtåja, lai sañemtu at¬auju satikties ar ieslodzîto bérnu.
Apßaubåms arî tåda ierobeΩojuma lietderîgums, kas nepie¬auj satikßanos bieΩåk
kå reizi nedé¬å. Atbilstoßi Sodu izpildes kodeksam notiesåtajam nepilngadîga-
jam var büt gada laikå lîdz 12 ilgstoßåm tikßanås reizém (36–48 stundas) un 12
îslaicîgåm tikßanås reizém (1,5–2 stundas), kå arî iespéjåm atståt iestådes teri-
toriju lîdz 10 diennaktîm gadå. Tådéjådi maksimålais laiks, kuru nepilngadîgais
notiesåtais var pavadît kopå ar vecåkiem ieslodzîjuma vietå un årpus tås, var büt
35 diennaktis (840 stundas) gadå. Taçu nepilngadîgajam apcietinåtajam ßis laiks
ir 52 stundas gadå. Turklåt svarîgi ñemt vérå, ka apcietinåto tikßanås atseviß˚ås
iestådés notiek “caur stiklu”, proti, personas runå pa telefonu, un starp tåm ir
ievietots stikls.

Ja måte, tévs vai vecvecåki vélas sazinåties un tikties ar bérnu, nav nepiecießams
katru reizi sütît viñus pie lietas virzîtåja péc at¬aujas. Normatîvajos aktos jå-
paredz vecåkiem un citiem tuviniekiem iespéja sañemt vienu vispåréju at¬auju
satikties ar ieslodzîto bérnu, kura ir derîga 3 lîdz 6 méneßus vai pat ilgåk. 

Ieslodzîjuma vietu darbinieku ßtatå nav tåda speciålista kå psihologs. Cietumu
administråcija, apzinoties, ka nepilngadîgajiem ir nepiecießama kvalificéta
psiholo©iskå palîdzîba, cenßas iespéju robeΩås problému risinåt, tomér nav
ßaubu, ka tikai ar psihologiem darbå uz pusslodzi un brîvpråtîgajiem to nevar
izdarît.

Psihologam jåbüt cietuma ßtatå. Katrå ieslodzîjuma vietå jåstrådå vismaz vienam
psihologam, kurß regulåri varétu sniegt bérniem psiholo©isku palîdzîbu; iespé-
jams, ir pat vajadzîgi vairåki psihologi vienå iestådé. Psihologu iesaistîßana dar-
bam ieslodzîjuma vietå pilnîgi atbilst Eiropas cietumu noteikumu 57. pantå pa-
redzétajam. 
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Ieslodzîjuma vietås nepilngadîgajiem ir nodroßinåta iespéja sañemt medicînisko
palîdzîbu, tomér nevar atzît, ka ieslodzîto veselîba ir pietiekami aizsargåta, it
îpaßi apcietinåto personu veselîba. Turot ieslodzîto kamerå vairåk nekå 20 stundu
diennaktî, nepilngadîgajåm personåm nav nodroßinåtas pietiekamas iespéjas
dzîvot veselîgu dzîvesveidu. 

Jåatzîmé, ka sporta nodarbîbas, kurås iesaistîti nepilngadîgie apcietinåtie, no-
tiek samérå reti, da¬a ieslodzîto atsakås no pastaigåm, jo staigåßana betona bürî
bieΩi nesagådå nekådu prieku un ieslodzîtajiem liekas påråk garlaicîga. 

Informåcija par inficétajiem ar HIV ieslodzîjuma vietås tiek atzîta par konfiden-
ciålu. Oficiåli nedz administråcijas pårståvji, nedz citi ieslodzîtie nedrîkst uz-
zinåt par ieslodzîtås personas inficéßanos. Tas tiek pamatots ar nepiecießamîbu
nepie¬aut personas diskriminéßanu un izstumßanu no sabiedrîbas. 

Tomér objektîvi tas apdraud citu ieslodzîto veselîbu. Ja no administråcijas
pårståvjiem var prasît tådu piesardzîbu, lai tie izturétos pret jebkuru ieslodzîto
kå pret potenciåli slimu un ievérotu droßîbas pasåkumus, lai novérstu iespéjamo
inficéßanos, tad nav nekåda tiesiska pamata prasît no ieslodzîtajiem, lai viñi
ievérotu îpaßu piesardzîbu, kontaktéjoties ar citiem ieslodzîtajiem. Turklåt atse-
viß˚os cietumos paståvoßå kårtîba objektîvi palielina varbütîbu kådam ieslodzî-
tajam inficéties ar HIV. Pieméram, visiem ieslodzîtajiem tiek piedåvåts izmantot
vienas ß˚éres nagu grießanai, arî frizieris izmanto tos paßus instrumentus
vairåku cilvéku matu grießanai, nepildot obligåtås higiénas prasîbas, kuri jå-
ievéro frizétavås. (Jåatzîmé, ka valstî ir ieslodzîjuma vietas, kur izmanto atse-
viß˚us frizéßanas instrumentus, lai grieztu matus inficétajiem ar HIV.)

Ieslodzîjuma vietås nav vienota viedok¬a par attieksmi pret ar HIV inficétajiem.
Visi atzîst, ka personas diskriminéßana par inficéßanos ar HIV ir nepie¬aujama.
Tomér vienå ieslodzîjuma vietå uzskata, ka ar HIV inficétajiem vispår nav
jåpievérß uzmanîba un nav nekådu problému, ja vienå kamerå ievieto gan infi-
cétos, gan veselos ieslodzîtos. Citå cietumå noråda, ka ar HIV inficéto personu
ievietoßana vienå kamerå ar veselajiem cilvékiem var notikt vienîgi tad, ja tam
piekrît veselie cilvéki, proti, ir sañemta viñu piekrißana. Treßajå cietumå pat ne-
pie¬auj ar HIV inficéto personu ievietoßanu vienå kamerå ar påréjåm personåm.

Acîmredzot situåcija ar HIV inficétajiem, kå arî ar ieslodzîtajiem, kuri slimo ar
tuberkulozi, hepatîtu un daΩåm citåm slimîbåm, prasa îpaßu analîzi. Pieñemot
jebkådus lémumus, svarîgi nodroßinåt lîdzsvaru starp slimå/inficétå ieslodzîtå
un påréjo ieslodzîto interesém. Pieñemtie lémumi nedrîkst büt diskriminéjoßi
nedz attiecîbå uz inficéto personu, nedz attiecîbå uz påréjiem ieslodzîtajiem.

Svarîgi arî sniegt ieslodzîtajiem izsme¬oßu un patiesu informåciju par risku,
kuram viñi tiek pak¬auti attiecîbås ar inficétajåm personåm, lai tå netiktu uz-
tverta pårspîléti un lai inficétie cilvéki nebütu izstumti no sabiedrîbas. 

MK Izmekléßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumi, nosakot apcietinåjuma
organizéßanas kårtîbu, atseviß˚i nerunå par nepilngadîgajåm personåm, respek-
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tîvi, noteikumi attiecas uz visåm apcietinåtajåm personåm, neatkarîgi no viñu
vecuma. Attiecîbå uz nepilngadîgajiem apcietinåtajiem bütu lietderîgi paredzét
îpaßus nosacîjumus, kuri bütu tiem labvélîgi. 

Tåpat ir svarîgi ñemt vérå, ka Izmekléßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumi
netiek attiecinåti uz Valsts policijas îslaicîgas aizturéßanas izolatoriem, kuros
nepilngadîgie atrodas pirmås dienas péc aizturéßanas (daΩreiz – pirmås nedé¬as)
un kur daΩreiz atgrieΩas no cietumiem, lai piedalîtos pirmstiesas izmekléßanas
procesuålajås darbîbås vai tiesas sédés.

Valstî jåbüt spékå valdîbas noteikumiem vai likumam, kurß regulétu personas
statusu viså tajå laikå, kad viñß atrodas nebrîvé. 

Ievérojot Rijådas Vadlîniju rekomendåcijas, jåapsver iespéja izveidot ombudu
vai citu neatkarîgu institüciju, kas kontrolétu nepilngadîgo ieslodzîto tiesîbu
ievéroßanu un pie kuras ieslodzîtais varétu vérsties, ja viña tiesîbas tiktu
pårkåptas. Valstî ir universålas institücijas, kuru pienåkums ir aizsargåt ikviena
cilvéka tiesîbas, cînîties par cilvéku pamattiesîbu ievéroßanu. Speciålas institü-
cijas izveidoßana/amatpersonu iecelßana varétu padarît nepilngadîgo ieslodzîto
intereßu aizsardzîbu efektîvåku. 

Jåpievérß uzmanîba ieslodzîto smé˚éßanas problémai. 

Atbilstoßi Bérnu tiesîbu aizsardzîbas likuma 48. pantam bérns, t. i., persona lîdz
18 gadu vecumam nedrîkst smé˚ét. 

Cigaretes nedrîkst nodot nepilngadîgajam ar pienesumu, kå arî veikalå tås
bérniem nedrîkst pårdot. Tåtad formåli nepilngadîgajam nav iespéju iegådåties
cigaretes, tås vienîgi var sañemt no pilngadîgajiem. 

Katras ieslodzîjuma vietas administråcijai bija jåatbild uz jautåjumu, kådu at-
tieksmi saistîbå ar smé˚éßanu îsteno iestådé. Paßreizéjå situåcija var tikt rak-
sturota kå klusa tiesîbu normu, kas aizliedz nepilngadîgajiem smé˚ét, ignoré-
ßana. Tomér nebütu pareizi teikt, ka visås iestådés situåcija ir lîdzîga – ir
iestådes, kur bérni paßi nevar nopirkt cigaretes, bet administråcija neaizliedz
smé˚ét, savukårt citås iestådés bérniem at¬auta gan smé˚éßana, gan cigareßu
iegådåßanås. 

Formåli skatoties uz situåciju, ieslodzîjuma vietu administråcijai var pårmest to
tiesîbu aktu nepildîßanu, kas aizliedz cigareßu realizåciju bérniem un smé-
˚éßanu. Tomér svarîgi ievérot, ka vairåkiem ieslodzîtajiem ir atkarîba no taba-
kas, un, neraugoties uz savu vecumu, viñi jau ilgus gadus ir aktîvi smé˚étåji.
Mé©inåjumi aizliegt smé˚éßanu, ko îstenoja atseviß˚ås iestådés, acîm redzami
demonstréja, ka panåkumi nav lieli, bet problému skaits bütiski pieaug. Ir kon-
statéts, ka, aizliedzot nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem smé˚éßanu un principiåli
kontroléjot aizlieguma ievéroßanu:

• bütiski pieaug ieslodzîto – smé˚étåju agresivitåte, kas izpauΩas konfliktos ar
citiem ieslodzîtajiem, ar administråcijas pårståvjiem, ieslodzîjuma vietå
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esoßås mantas bojåßanå, paßsakrop¬oßanå, protesta akcijås pret cietuma admi-
nistråciju;

• büdami atkarîgi no nikotîna, ieslodzîtie ar jebkådiem lîdzek¬iem un pañémie-
niem cenßas iegådåties cigaretes, tajå skaitå, piedåvåjot naudu administråci-
jas darbiniekiem, mainoties ar citiem ieslodzîtajiem, atdodot savu personisko
mantu pret cigaretém; “pårmekléjot” visas pieejamås atkritumu tvertnes, kurås
var büt izsmé˚i, un pat piedåvåjot seksuåla rakstura pakalpojumus apmaiñå
pret cigaretém;

• tiek nodarîts kaitéjums ieslodzîto veselîbai, jo tabakas un cigareßu trükuma
dé¬ ieslodzîtie cenßas smé˚ét smé˚éßanai neparedzétas vielas, matraçu vati,
lauru lapas u. c.

Liberålås nikotîna politikas pretinieki, kritizéjot paståvoßo situåciju ar nepiln-
gadîgo smé˚éßanu, noråda, ka, attîstoties izpratnei pret ieslodzîto vajadzîbåm
un atkarîbåm, bütu jåat¬auj nepilngadîgajiem alkoholi˚iem lietot kamerås alko-
holu, bet narkomåniem – narkotikas, jo ßo vielu lietoßanas aizliegßanas sekas
principå var büt tådas paßas kå no aizlieguma smé˚ét.

Nenoliedzot ßos argumentus, tomér svarîgi ievérot reålo situåciju – nepilngadîgo
ieslodzîto alkoholi˚u un narkomånu skaits nav liels, turpretî cigaretes smé˚é
lielåkå da¬a ieslodzîto. Turklåt gan narkomåniem, gan ar alkoholismu slimajiem
ir pievérsta lielåka uzmanîba, un viñi var cerét un sañemt zinåmu medicînisku
palîdzîbu, savukårt nepilngadîgajiem smé˚étåjiem nekådas speciålas program-
mas, kas palîdzétu atmest ßo kaitîgo ieradumu, izñemot norådîjumus, ka smé-
˚éßana kaité veselîbai, ßobrîd müsu ieslodzîjuma vietås nav tikußas piedåvåtas. 

Neatbalstot smé˚éßanu vispår, tomér uzskatu, ka ar pékßñu kategorisku smé˚é-
ßanas aizliegumu nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem probléma nevar tikt atrisi-
nåta. Smé˚éßanas aizliegßana jåievieß pakåpeniski, såkumå ierobeΩojot vietas,
kur smé˚éßana ir at¬auta, un laiku, kad drîkst smé˚ét; skaidrojot smé˚éßanas
kaitîgumu; pieaicinot medi˚us, kuri var ar medicînas lîdzek¬iem palîdzét bér-
niem atmest smé˚éßanu (pieméram, izmantojot pretnikotîna plåksterus u. c.
lîdzek¬us), izmantojot netießus pamudinåjumus tiem ieslodzîtajiem, kuri ne-
smé˚é, utt.

Aizliedzot smé˚éßanu, jånodroßina iespéja årstéties no ßîs atkarîbas.

Respektîvi, smé˚éßana nepilngadîgo ieslodzîto vidü ir jåierobeΩo un perspektîvå –
jåaizliedz vispår, tomér to nedrîkst darît, pieñemot rîkojumu, kas aizliedz smé-
˚éßanu, vai nosakot disciplinåros sodus smé˚étåjiem. Svarîgi, lai pretnikotîna
programma bütu kompleksa un bez represijåm.

Tomér arî paßreiz var spert zinåmus so¬us, lai stimulétu atteikßanos no smé˚é-
ßanas.

Neraugoties uz ieslodzîjuma vietu administråcijas pårståvju skeptisko viedokli,
uzskatu, ka nav pieñemams, ja nepilngadîgo apcietinåto, kurß nesmé˚é, ievieto
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vienå kamerå ar smé˚étåjiem (arî ar nesmé˚étåja piekrißanu). Atzîstot, ka smé˚é-
ßana ir kaitîga, valsts, kuru ieslodzîjuma vietå pårståv cietuma administråcija,
nedrîkst palîdzét bérnam k¬üt par pasîvu smé˚étåju (bet péc zinåma laika – arî
par aktîvu smé˚étåju). 

Ieslodzîjuma vietu administråcijas skeptiskås attieksmes iemesls nav vienaldzîba
pret apcietinåto bérnu veselîbu, bet gan apzinåßanås, ka ßîs rekomendåcijas
ievießana padarîs viñu dzîvi vél sareΩ©îtåku. Arî paßlaik jautåjums par apcieti-
nåto izvietoßanu pa kameråm ne vienmér ir viegli atrisinåms, jo administråcijai
pirmåm kårtåm jåskatås, lai vienå kamerå neatrastos noziedzîga nodarîjuma
lîdzdalîbnieki un lîdzizdarîtåji. Sadalot ieslodzîtos pa kameråm, tiek vértéta per-
sonu spéja sadzîvot savå starpå, iepriekßéju konfliktu trükums, ieslodzîto va-
lodu zinåßanas un daΩi citi kritériji. Tådé¬ vél viena kritérija ievießana –
smé˚éßana/nesmé˚éßana varétu bütiski sareΩ©ît personu sadali pa kameråm,
pat neraugoties uz uzskatu, ka ßis kritérijs ir vérå ñemams.

Atzîstot ieslodzîto izglîtoßanu par prioritåti, svarîgi speciåli sagatavot pedago-
gus darbam ar bérniem, kuru brîvîba ir ierobeΩota. Tas ir svarîgi visiem skolo-
tåjiem, kuri strådå cietumos, bet îpaßi tiem, kuriem stundu pasniegßana cietuma
skolå nav pamatdarbs, proti, tiem, kas nåk uz cietumu divas trîs stundas nedé¬å
un ne vienmér saprot iestådes specifiku. 

Svarîgi arî finansét speciålås metodiskås literatüras izstrådi, kuru varétu izman-
tot skolotåji, arodapmåcîbas meistari un sociålås rehabilitåcijas darbinieki, kas
diendienå strådå ar nepilngadîgajiem ieslodzîtajiem. 

Atbilstoßi SIK 50.7 panta 3. da¬ai, lai nostiprinåtu resocializåcijas rezultåtus un
dotu iespéju iegüt vispåréjo izglîtîbu vai profesionålo sagatavotîbu, notiesåtos,
kas sasniegußi astoñpadsmit gadu vecumu, ar brîvîbas atñemßanas iestådes
administratîvås komisijas lémumu var atståt audzinåßanas iestådé nepilngadî-
gajiem lîdz soda termiña beigåm, bet ne ilgåk kå lîdz divdesmit viena gada
vecumam. 

Jåatzîst, ka arî péc tam, kad persona ir sasniegusi 21 gada vecumu, ne vienmér
ir lietderîgi sütît personu uz cietumu, kur sodu izcieß pieaugußie notiesåtie, un
vél dzi¬åk iepazîstinåt viñu ar cietuma subkultüru. Formålås robeΩas noteikßana,
paredzot, ka péc noteikta vecuma sasniegßanas persona jåsüta uz pieaugußo
cietumu, ir slikta arî tådé¬, ka nepilngadîgais tiek sütîts uz citu cietumu, kaut
gan péc méneßa vai diviem varétu tikt nosacîti pirms termiña atbrîvots.

Uzskatu, ka jautåjumu par iespéju palikt audzinåßanas iestådé péc pilngadîbas
sasniegßanas nevajadzétu likumå risinåt tik kategoriski kå paßreiz, bet gan liet-
derîgåk bütu paredzét iespéju personai palikt iestådé péc 18 gadu vecuma sa-
sniegßanas, nenorådot maksimålo vecumu, tådéjådi ¬aujot iestådes administrå-
cijai lemt par konkrétå cilvéka atståßanu iestådé vai sütîßanu uz cietumu, kurå
brîvîbas atñemßanas sodu izcieß pieaugußie.

Akceptéjot ßo priekßlikumu, nopietni jåizvérté iespéja veidot Césu AIN atseviß-
˚as telpas, kurås dzîvotu pilngadîgie ieslodzîtie. Véloties pasargåt jaunieti no
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pieaugußo notiesåto kaitîgås kriminålås ietekmes, nedrîkst ignorét arî citu risku –
20–21 gadu vecu cilvéku paståvîga uzturéßanås kopå ar 14–15 gadus veciem
pusaudΩiem zinåmå mérå var traucét ieslodzîto objektîvi uztvert sevi kå pil-
ngadîgo, kurß pilnå mérå ir atbildîgs par savu nåkotni.  

Organizéjot darbu ar nepilngadîgajiem notiesåtajiem, jåizvérté nepiecießamîba
péc zinåmås segregåcijas – nevar ar vienåm un tåm paßåm metodém strådåt ar
zagli, kas jaunu zådzîbu izdarîjis, büdams pirms tam nosacîti notiesåts par
zådzîbu nelielå apmérå, un nepilngadîgo slepkavu, kurß pat nevar izskaidrot
pastrådåtås cietsirdîgas slepkavîbas iemeslus. Acîmredzot ar otrås grupas pår-
ståvjiem nopietni jåstrådå psihologiem. Nepiecießamas arî speciålas program-
mas, kas palîdzétu ßo personu resocializåcijå. 

Nav normåli, ka nepilngadîgie méneßiem un pat gadiem ilgi atrodas pirmstiesas
izmekléßanas cietumos. Absurdi, ka cilvéka aktivitåtes, kas izpauΩas apelåcijas
vai kasåcijas südzîbu iesniegßanå, reåli pasliktina viña dzîves lîmeni, jo viñß
tådé¬ saglabå apcietinåtå statusu un tiek turéts kamerå. Normatîvajos aktos varétu
paredzét, ka persona ir pårvietojama no izmekléßanas cietuma uz audzinåßanas
iestådi péc tam, kad lieta ir izskatîta pirmås instances tieså, tajå skaitå gadîju-
mos, kad iesniegta apelåcijas/kasåcijas südzîba vai protests. 

Vairåkås ieslodzîjuma vietås pastaigas laukums no kameras atß˚iras vienîgi ar
to, ka tas atrodas svaigå gaiså. Faktiski pastaigas laukums ir neliels büris, kur
var elpot svaigu gaisu un so¬ot turp un atpaka¬. Pastaigas vietas jårekonstrué,
jåpaplaßina to platîba, kå arî jåaprîko ßîs vietas ar sporta inventåru aktîvåm
fiziskåm nodarbîbåm – elementåriem sporta trenaΩieriem, basketbola grozu u. c. 

Visås ieslodzîjuma vietås lielåkå vai mazåkå mérå bérniem ir pieejami datori ar
datorspélém vai televizori ar pievienojamåm videospélém. Trîs ieståΩu pårståvji
tießi norådîja, ka veic kontroli pår tåm datorspélém, kuras spélé nepilngadîgie.
Lîdztekus vienå iestådé tika konstatéts, ka persona, kuru pirmås instances tiesa
atzina par vainîgu slepkavîbå, kas izdarîta pastiprinoßos apståk¬os, cietumå
spélé vardarbîbu propagandéjoßu datorspéli. 

Svarîgi ievérot, ka, atbilstoßi Bérnu tiesîbu aizsardzîbas likuma 50. panta 2. da¬ai,
bérnam nedrîkst büt pieejami materiåli, kuros propagandéta cietsirdîga uzve-
dîba un vardarbîba.

Atbalstot iespéju spélét datorspélés/videospéles ieslodzîjuma vietås, uzskatu
par nepiecießamu pievérst îpaßu uzmanîbu to spé¬u saturam, ko spélé bérni,
nepie¬aujot iespéju spélét tådas spéles, kurås propagandéta vardarbîba, ciet-
sirdîba, kå arî seksuåla rakstura darbîbas. Priekßroka jådod izglîtojoßajåm dator-
spélém/videospélém.

Pozitîvi vértéjot iespéju izmantot televizorus ieslodzîjuma vietås, nedrîkst ne-
atzît arî objektîvi paståvoßu problému. Televîzijas kanålos ¬oti bieΩi tiek demon-
stréti raidîjumi, filmas, kas propagandé vardarbîbu, cietsirdîgu rîcîbu, erotiku,
pornogråfiju, kas rada draudus bérna garîgajai attîstîbai. Nakts laikå ieslodzî-
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tajiem ir aizliegts skatîties televîziju, tomér påréjå laikå kontrole, ko izvélas
skatîties nepilngadîgie ieslodzîtie, nenotiek. 

TV raidîjumu cenzüras probléma varétu büt atrisinåta, izveidojot iekßéjo TV
kabe¬u tîklu ar iespéju atslégt pilnîgi vai uz laiku tos kanålus, kuri demonstré
bérniem nevélamus raidîjumus. 

Izmekléßanas cietumu iekßéjås kårtîbas noteikumu 16. punkts garanté årvalstu
pilsoñiem un bezvalstniekiem péc ievietoßanas izmekléßanas cietumå iespéju
sañemt informåciju viñiem saprotamå valodå par viñu tiesîbåm vérsties tås valsts
diplomåtiskajå vai konsulårajå pårståvniecîbå, kuras pilsoñi viñi ir vai kurå ir
viñu paståvîgå dzîvesvieta. Tå kå ne visi apcietinåtie pårvalda valsts valodu, jå-
paredz personas iespéja sañemt pamatinformåciju saprotamå valodå arî tiem
Latvijas pilsoñiem/paståvîgiem iedzîvotåjiem, kuriem latvießu valoda nav dzimtå.
Jåatzîmé, ka pétîjuma gaitå netika konstatétas nekådas problémas ßajå jautå-
jumå, jo ieslodzîjuma vietu administråcijas pårståvji brîvi pårvalda gan latvießu,
gan krievu valodu un ir gatavi sazinåties ar ieslodzîtajiem abås valodås, kå arî
sniedz viñiem informåciju gan latvießu, gan krievu valodå. Tomér, neraugoties
uz pareizo praksi, bütu labi normatîvajos aktos nostiprinåt garantiju personai
sañemt svarîgo pamatinformåciju saprotamå valodå.

Rijådas Vadlîniju 5. pantå ir atzîméts, ka, péc ekspertu viedok¬a, apzîméjot jau-
nießus ar tådiem vårdiem kå “pårkåpéjs”, “cilvéks ar novirzi”, “noziedznieks”, tiek
veicinåta paståvîga, nevélama uzvedîbas mode¬a attîstîba jauno personu vidü, no-
ziedzîgas uzvedîbas “atraΩoßana”. Tåpéc par diskusijas tému varétu k¬üt nepie-
cießamîba péc atseviß˚as nepilngadîgåm personåm domåtas penitenciårås sisté-
mas izveides. 

Faktiski arî tagad nepilngadîgie jaunießi izcieß brîvîbas atñemßanas sodu nevis
cietumå, bet audzinåßanas iestådé nepilngadîgajiem; attiecîbå uz nepilngadîga-
jiem notiesåtajiem ir spékå speciålås normas par soda izcießanas reΩîmu, édinå-
ßanu, tikßanås reizém ar tuviniekiem, utt.

DaΩi speciålisti atbalsta ideju, ka penitenciårå sistéma jåvienkårßo, proti, for-
måli jåatzîst reålie fakti un bez liekulîbas jåsauc, pieméram, Césu AIN par cie-
tumu, iestådes audzékñi – par noziedzniekiem, utt. 

Íî ideja, manupråt, nebütu atbalståma un, attîstot müsu penitenciåro sistému,
jåapsver iespéja vél lielåkå mérå nekå paßlaik noß˚irt nepilngadîgo personu brî-
vîbas ierobeΩoßanu no brîvîbas atñemßanas, ko izcieß pieaugußie pårkåpéji.   

Aptaujåjot tiesneßus par iespéjåm efektîvåk ietekmét to nepilngadîgo personu
uzvedîbu, kuras izdara noziedzîgus nodarîjumus, no vairåkiem respondentiem
tika dzirdéts priekßlikums attîstît tådu audzinoßa rakstura piespiedu lîdzekli kå
ievietoßana speciålajå sociålås korekcijas iestådé.

Tiesneßi noråda, ka bieΩi nepilngadîgais, büdams notiesåts nosacîti par no-
ziedzîga nodarîjuma izdarîßanu, neizprot tiesas sprieduma bütîbu un pårbaudes
laikå izdara jaunu noziedzîgu nodarîjumu.
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Turklåt bieΩi paståv nepiecießamîba izraut bérnu no ierastås vides, kura negatîvi
ietekmé bérnu un provocé uz jaunu noziedzîgu nodarîjumu izdarîßanu. Bez
brîvîbas atñemßanas kå soda par noziedzîgu nodarîjumu, tiesas rîcîbå ßå mér˚a
sasniegßanai ir tåds lîdzeklis kå ievietoßana speciålajå sociålås korekcijas
iestådé. Tomér viså valstî tagad palikusi tikai viena ieståde, kur var sütît nepiln-
gadîgos zénus; bérnu, kuri atrodas vienå iestådé, gadu starpîba ir påråk liela –
no 11 lîdz 18 gadiem, kas arî ne vienmér sekmé personu uzvedîbas korekciju;
minimålais laiks, uz kuru var sütît personu uz “Strautiñiem”, ir 1 gads, bet vairå-
ki tiesneßi pamatoti uzskata to par påråk ilgu. 

Tåtad paståv nepiecießamîba péc jaunåm speciålas sociålås korekcijas iestådém,
kur varétu sütît nepilngadîgos likumpårkåpéjus uz laiku no daΩiem méneßiem
lîdz gadam un kur bütu iespéjams îstenot resocializåcijas programmas, kå arî
sniegt bérnam nepiecießamo palîdzîbu, pieméram, psihologa palîdzîbu, årsté-
ßanos no alkoholisma, narkomånijas u. c. 
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